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L os últimos meses fueron tan verti- 
ginosos como intensos y dolorosos para 
Gabo Usandivaras (36), quien después 
de una lesión en la rodilla quedó afuera 
de la obra Sex, de J osé María Muscari, 
y no solo tuvo que enfrentarse a la prue- 
ba de rehabilitarse y aprender a caminar 
de nuevo sino que, además, según cuenta 
se sintió abandonado por el director y la 
producción, lo que le provocó angustia, 
incertidumbre y desesperación. Hoy, el 
bailarín está transitando una nueva eta- 
pa en su vida, que él define como “de 
reciclaje”. En charla con Pronto Gabo 
expresó: “Si te tuviera que definir este 
momento, te diría que es de reciclarme. 
Eso mismo estoy haciendo con la ropa 
ya que me metí en la moda circular. Fue 
una forma de darme cuenta a mi mis- 
mo qué nuevos usos le podía dar a la 
materia prima que tengo. En el mundo 
del diseño, circular se refiere a utilizar 
una prenda que ya existe y verla como 
materia prima, desarmarla y hacer una 
nueva pieza de eso mismo. De un saco, 
por ejemplo, puedo armar un dos piezas 
donde puede seguir existiendo la imagen 
de ese saco como así también decons- 
truirlo por completo y armar una nueva 
prenda. O unir otras piezas para que se 
genere algo nuevo. Mientras me metí en 
ese proceso creativo, pude resignificar y 
ver lo que también en mi vida estaba pa- 
sando y ha estado sucediendo en todos 
estos años”. 

-¿A qué te referís, especificamente? 

-A que si vamos un tiempo atrás, con la 
muerte de mi vieja tuve que aprender a 
Identificarme ya no como hijo sino como 
adulto solo. Cuando tenés a tus padres, 
siempre hay una parte de soporte y sos- 
tén que te hace sentir seguro porque sos 
hijo en un punto. Después de la muerte 
de mi mamá y de mi hermana, se des- 
armó ese núcleo familiar fuerte y más 
allá de que sí tengo a mi padre, es otro 
tipo de vínculo. Estoy transitando una 
sensación de profunda orfandad. En un 
punto, es como el Hogar Rincón de L uz 
de Chiquititas, con sus chicos sin padres. 
No es fácil aprender a vivir sin ese recur- 
so familiar. 

-¿Habías tenido una familia presente? 
-SÍ, súper presente y ese sostén y esa 
compañía ya no existen más en mi vida. 
Vengo de muchos procesos de duelo y 
de reconocerme a mí sin fuentes prima- 
rias de amor y de llamados de discado 
rápido. Cuando está pasando algo bue- 
no, llamo a mamá y si está pasando algo 
malo también. O a mi hermana. Eso ya 
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no existe y desde distintos lugares van 
pesando esas ausencias porque ellas 
marcaban una identidad en mi persona 
y mi artista. 

-¿Sentís esos vacíos familiares? 

-Sí y son enormes. Vengo de una ensala- 
da de huecos emocionales muy grande y 
gracias a la terapia he podido reidentifi- 
carme y empezar a sanar todo eso. Todos 
pasamos y vamos a pasar por pérdidas, 
de amigos, familiares o de mascotas, y 
son distintos tipos de duelos. El duelo 
de mi vieja, que partió por el cáncer, fue 
un proceso esperable. M ás allá de que 
siempre tuve la ilusión de que ella se 
sanara, estaba también la cuota esa de 
miedo y de cierto aviso. Llegó el cáncer 
y fue un toc toc a la puerta. Es un bajón 
pero lo vas asumiendo. Su muerte fue, 
entre comillas, más amable porque ese 
era el destino y era esperable. Siempre 
tuve fe y fue una sorpresa el día que 
pasó porque me tuve que adaptar a no 
vivir con ella. Encima a los cuatro me- 
ses se desató la pandemia y el mundo 
cambió. Por eso, me fui de viaje y pasé 
dos años fuera del país. En ese tiempo, 
dormí a mi artista y a mi bailarín, que 
habían sido completamente formados 
por la compañía de mi familia. 

-¿Por eso te fuiste? 

-Estaba un poco paralizado, más allá de 
que acá y en todos lados se habían ce- 
rrado las actividades por la pandemia, 
sobre todo las oportunidades de trabajo 
teatrales y en televisión. Estaba parali- 
zado con mi niño y con mis recuerdos, 
en medio de ese proceso de duelo. Em- 
prendí ese viaje, que fue para procesar el 
duelo de una manera más bien interna y 
básicamente para conocerme a mí como 
Gabriel y ya no como Gabo. Sentía que 
tenía más construido a mi artista que a 
mi persona, entonces me faltaba esa im- 
pronta. Salí a vivir eso y en el final del 
viaje, tuve la contracara con la partida de 
mi hermana. Ese fue un duelo completa- 
mente distinto y tuve que asumir que la 
muerte de mi hermana fue una elección 
y no una situación de la vida, de una en- 
fermedad o por el destino mismo. 

-¿Te costó aceptarlo? 

-M uchísimo. A ceptar eso fue también ir 
a decodificar los recuerdos de mi infan- 
cia con esa niña. Fue pensar: “¿Cómo 
veo a la niña de todos mis recuerdos 
trasladada a la decisión que tomó?”. En- 
tonces, de ser cómplice de mi hermana 
en todos los años que estuvimos juntos, 
tuve que pasar a aceptar como compli- 
cidad este final que ella también eligió. 
Todo fue horrible y muy confuso. Así 
fue como tuve un 2022 de muchísima p 
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depresión. 

-¿Volviste al país por la muerte de tu 
hermana? 

-Sí, al mes de su fallecimiento. Estaba 
en Los Angeles cuando esto pasó, vol- 
ví al mes y me encerré en mi casa. Me 
comí los ahorros que tenía y que había 
hecho viajando. Básicamente me comí 
los ahorros encerrado en casa con distin- 
tos tipos de depresiones. Y digo distin- 
tos tipos porque buscaba salir pero me 
sentía muerto en vida. Tuve bastantes 
confusiones psicológicas y emociona- 
les. Se me había apagado el botón ganas 
de vivir. 

-¿Cómo saliste de ese pozo? 

-Con mucha terapia y mucho cambio 
alimenticio, además de conciencia y 
amor propio. Honestamente, pasé por 
distintos tipos de bajones: desde estar 
alcoholizado una semana entera en mi 
habitación hasta no poder pisar la calle 
ni salir a la vereda. Pasé por muchos ma- 
tices y me desconocía porque siempre 
había sido una persona muy vibrante, de 
sueños grandes y de proyectarme. Soy 
un bailarín que empezó de muy chiquito 
en Córdoba y logré un montón de cosas, 
entonces siempre fui de mucha energía y 
potencia. No sentir eso, me daba mucho 
miedo porque también sentía el fantas- 
ma de la puerta abierta que me dejó mi 
hermana. Esa cosa de: “Si no funciona o 
no me la banco, me tomo el palo”. Tuve 
que entender que yo no era eso pero al 
mismo tiempo era una carta de invita- 
ción constante que estuvo en mi cabeza. 
Fue muy difícil transitar todo eso y la 
terapia me salvó. 

-¿Qué tipo de terapia hiciste? 

-En ese momento, busqué mucho en las 
terapias alternativas. Vengo de una fami- 
lia holística y me metí en las microdosis 
de hongos hasta limpiezas hepáticas 
para poder alivianar emocional mente mi 
cuerpo por dentro. También tuve psicó- 
loga, por supuesto, y cambié de terapeu- 
ta. El año pasado caí en una profesional 
que me sacó recontra adelante. Cuando 
volví a los escenarios, con Sex en Car- 
los Paz en la temporada 2023, volví a 
respirar. A ntes me habían llegado varias 
propuestas pero a todas les decía que no 
porque no me animaba. Necesitaba estar 
encerrado hasta que regresé, 

-¿Te costó volver a bailar? 

-Un montón. De a poco me fue pican- 
do de nuevo el bichito del oficio, de 
pisar un escenario y reconectarme con 
eso que era yo. Fue empezar a sanar un 
poco y conectar con una parte mía desde 
otro lugar. Eso me ayudó muchísimo y 
el año pasado conocí a mi pareja actual, 
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» que me ayudó a reconectar y despertar. 
Enamorarme también me salvó. 
-¿Quién es él? 

-Se llama Fernando Carrasco, tiene 33 
años y es bailarín también, del palo del 
tango. Es tanguero, muy reconocido a 
nivel mundial, campeón de las discipli- 
nas de tango. Es una bestia, un artista 
maravilloso y no solo estoy enamorado 
sino que también lo admiro muchísimo. 
Fernando es de Rawson pero vive acá 
en Buenos Aires, Se pasa la mitad del 
año de gira, llevando el tango por el 
mundo. Bailó en Rusia, Indonesia y los 
lugares que te imagines. Es la primera 
vez que estoy en pareja con un artista y 
que me toca compartir con uno de ¡gual 
a igual. Nos entendemos y nos poten- 
ciamos. 

-¿Cómo se conocieron? 

-En una milonga. Me llevó una amiga 
tanguera a una milonga, estábamos pi- 
diendo un trago en la barra, Fernando 
se acercó, me sacó charla, lo vi y dije: 
“Este hombre tiene perlas, me gusta”. 
Justo tenía puesto un collar de perlas 
que me llamó mucha la atención. Una 


Usandivaras conoció a su pareja, F ernando Carrasco, en la barra de una milonga. “Tenía un collar 
de perlas y me llamó la atención”, comenta. 


» cosa fue llevando a la otra hasta que 
nos animamos a compartirnos. Es una 
alegría conocer a alguien, ponerse co- 
queto y recibir el coqueteo de otro. El 
amor te activa todos los chakras y me 
di cuenta de que me estaba empezando 
a despertar de algo que había sido casi 
como estar medio muertito. Al haber 
recibido tanto amor en mi vida y haber 
perdido a mi mamá y mi hermana, me 
estaba apagando. El nuevo entorno de 
amor con Fer me ayudó a despertarme 
nuevamente. 

-¿Conviven? 

-No, no, ni loco. Convivo con mi ami- 
ga Georgina Tirotta, que la amo y es la 
mejor decisión que he tenido en el últi- 
mo tiempo. Convivir con una amiga es 
genial y nos acompañamos mutuamente 
con Georgina desde un lugar muy lindo 
porque los dos somos hijos de padres 
que ya son espíritu. Formamos una fa- 
milia re linda entre nosotros. Y ella me 
sostuvo mucho tras la lesión de Sex. 
-¿Qué te pasó concretamente? ¿Cómo 
te lesionaste en Sex? 

-En Sex tuve un accidente en la rodilla, 
en plena función, y fue tremendo. Des- 
pués de eso, por primera vez me pasó de 
encontrarme en una situación de salud 
de inestabilidad, precariedad y necesi- 
dad en la que no tenía el soporte de una 
familia. La carencia y la ausencia que 


venía trabajando en los últimos años, 
a partir de mi accidente en Sex se vio 
mucho más manifestada. El fantasma de 
la ausencia y la carencia por momentos 
vuelve y me da batalla. Cuando sentís 
que lo pudiste dormir, de repente vuelve 
otra vez y es duro. Durísimo. 

-¿Qué te pasó en la rodilla? 

-Fue así: en 2018 yo había tenido una 
lesión en la rodilla bailando un acuadan- 
ce en ShowM atch. A hí me romí los liga- 
mentos cruzados y quedaron agarraditos 
de un hilo. No se cortaron pero estaban 
agarraditos muy débiles. De todos mo- 
dos, mi pierna se sostuvo impecable en 
todos estos años y nunca dejé de bailar. 
Continué con mis piernas fuertes, man- 
teniéndolas entrenadas y con fuerza. El 
medio te imprime esta cosa del “show 
must go on” (el show debe continuar) 
y nunca paré. A ño tras año estuve en el 
Bailando y en el teatro y gracias a Dios 
nunca paré, entonces mi cuerpo se man- 
tenía entrenado. 

-¿Hasta que...? 

-EI 1° de febrero de este año, en plena 
función de Sex, bajando de un truco 
que me estaba haciendo Maxi Diorio, 
mi pierna hizo un juego y me lesioné. 
Me lastimé el menisco y me quedó do- 
blado, entonces no me permitía volver 
a trabar la rodilla. Esto pasó al toque de 
que arrancó mi cuadro: sentí el “tac” en 


la pierna y continué bailando y haciendo 
todo el show pero a medida que iba ha- 
ciendo la coreografía, sentía como se me 
¡ba desvaneciendo la pierna. Estaba bai- 
lando en tanga y no me iba a tirar así al 
piso, entonces seguí bailando hasta por 
mi dignidad, te diría. Cuando terminé el 
cuadro, crucé con muchísima dignidad 
el telón y me caí al piso directamente, 
muerto del dolor. Traté de acomodarme 
la rodilla y meter la rótula pero no pude. 
-¿Te dolía? 

-M uchísimo. A hí bajó la adrenalina, em- 
pezó a subir el frío del cuerpo y apare- 
ció con todo el dolor. No pude caminar 
más y me quedé tirado ahí. Llamaron a 
la ambulancia pero no me hicieron nada 
más que darme un ibuprofeno. Al otro 
día me tuve que ir a hacer estudios y 
arrancó un proceso tremendo, con ope- 
ración incluida. Tuve la mala suerte de 
identificar que la productora no tenía 
ART y solo un seguro bastante paupérri- 
mo para poder cubrir lo que representa- 
ba mi lesión de meniscos. Si bien la ope- 
ración fue de ligamentos y meniscos, ni 
siquiera se hicieron cargo del accidente 
del 1° de febrero. Nada de nada. 
-¿Hablaste con José María Muscari 
en persona? ¿Le pediste ayuda? 

-Sí, por supuesto. M uscari fue muy grá- 
fico en querer dejarme claro que él en 
ese momento estaba con la prioridad de 


ser padre y que es director de la obra 
pero no productor. Entonces, le derivó 
toda la responsabilidad a su socia, Paola 
Luttini, y que lo hablara con ella. Tuvi- 
mos un encuentro, le expliqué todo lo 
que me estaba pasando y los gastos alos 
que me tuve que someter. M i obra social 
cubrió la operación millonaria que fue y 
ahora estoy pagando 250 mil pesos por 
mes de obra social porque estoy hacién- 
dome cargo de la operación en cuotas. 
-¿O sea que te estás hadendo cargo 
vos de la operación? 

-Sí. Para que me lo cubriera la obra so- 
cial, me hicieron una co-cuota y tengo 
un gasto enorme mensual. Después en 
la rehabilitación también gasté una for- 
tuna, entre el traslado en U ber y el valor 
de la sesión, no bajaba de 30 mil pesos 
por sesión y necesitaba dos o tres por se- 
mana. Desde el 10 de marzo dejé de re- 
cibir mi sueldo de Sex y me cayeron to- 
dos estos gastos. M e resultó imposible. 
-¿Tenías un contrato firmado? 

-Sex tiene la particularidad de que se au- 
topercibe como una cooperativa y ellos 
en ese marco justifican tener contratos 
eventuales de tres meses. Así es como 
se autoperciben pero legalmente es ¡rre- 
gular ya que le estamos facturando hace 
años y para la J usticia pasada cierta can- 
tidad de meses, pasás a ser empleado en 
relación de dependencia en la factura- 
ción. Se manejan con unos grises que les 


permiten tener cierta impuni- 
dad o beneficios. Hay cero 
dignidad laboral y Sex es una 
de las grandes obras, que está 
en cartelera hace cinco años 
agotando y recaudando unos 
buenos millones. Imaginate 
que si yo estaba muy con- 
forme con mi sueldo y era 
un porcentaje menor, lo que 
deben facturar globalmente 
las productoras Paola Lutti- 
ni y Gisela M ateos más J osé 
M aría Muscari y Mati N app. 
Son las cuatro personas que 
tendrían que responder por 
mí y nadie tuvo siquiera la 
empatía de preguntarme si 
necesitaba un ibuprofeno. A 
nivel humano, nada de nada. 
-¿Nada? 

-La única propuesta que me 
dieron fue trabajar para las 
redes sociales de ellos, en- 
tonces tenía que ir operado 
con las muletas al Gorriti Art 
Center y generar contenido 
con los lubricantes que ellos 
tenían de canje y a cambio 
me iban a pagar lo que sería 


menos del 50 por ciento de 
mi sueldo. Les dije que no 
porque no estaba en condi- 
ciones físicas, motrices ni de 
estímulo para ir a hacer ese 
contenido paupérrimo. No 
fue grata la única forma en la 
que me brindaron ayuda. 
-¿No volviste a hablar con 
alguno de ellos? 

-Nunca más me respondie- 
ron y ni siquiera contestaron 
las cartas documento que fui 
mandando. La única que res- 
pondieron fue para negar ab- 
solutamente todo, al punto de 
que casi negaron conocerme. 
Entiendo que son procesos 
legales largos y los abogados 
de cada uno nos guiarán. 

- ¿Estás en juicio? 

-El 9 de septiembre tendré 
una audiencia con ellos para 
una mediación, que es pre- 
via al juicio. En caso de que 
no se presenten o no suceda 
algo, comenzará el proceso 
judicial. M ás allá de eso, co- 
mencé a formar mi cuerpo a 


los 9 años y bailo sin parar p- 


Si bien ama 
bailar, el artista 
está enojado con 
el medio y dio un 
paso al costado. e 
“A futuro no sé 
qué haré pero hoy 
no quiero trabajar 
de bailarín”, 
sostiene, 


desde los 16, con lo cual llevo 20 años 
trabajando y bailando. He construido 
mucho en mi carrera y encontrarme en 
esta situación me angustia porque perte- 
necía a una gran compañía, como lo es 
Sex, y de repente tuve menos derechos 
que una empleada doméstica o una per- 
sona que hace la limpieza en una casa de 
comidas rápidas. No hay piso de digni- 
dad para el artista y eso me desespera. 
-¿Fue dolorosa la operación? 

-Sí, muy y peor fue el post operatorio. 
Cuando me desperté de la anestesia, 
descubrí que tenía una pierna articu- 
larmente muerta. Tuve que aprender a 
caminar desde cero, bañarme sentado, 
pasar 20 días con un papagayo al lado 
de mi cama y con mucha crudeza alre- 
dedor. Entiendo que nadie se murió de 
una operación de ligamentos y meniscos 
y no es el fin de nadie pero sentí mucho 
miedo. Para un bailarín tener el motor 
quieto, que tus empleados brillen por su 
ausencia y que una de las productoras 
me dijera que esto lo hacía para sacarles 
dinero, fue denigrante. Simplemente es- 
toy reclamando mis derechos laborales y 
ellos responden con que los estoy extor- 
sionando para sacarles plata. Dentro de 
las carencias y las ausencias afectivas de 


las que te hablé antes, acá fue volver a 
sentir carencia de dignidad laboral y de 
autoridad por parte de mis jefes. M e sen- 
tí más que vulnerable y más en este pre- 
sente económico tan delicado que atra- 
vesamos los argentinos. Todo aumenta y 
yo no tenía respuestas ni ayuda de nada. 
Ni siquiera podía dar clases porque no 
podía caminar y tampoco podía salir a 
buscar laburo de nada. 

-¿Cómo sobreviviste en lo económico? 
-Con los duelos de mi vieja y mi her- 
mana, me había comido los ahorros que 
tenía hasta el momento. Cuando fue lo 
de mi vieja, salí de viaje y quise rees- 
tructurar mi vida invirtiendo toda la pla- 
ta que tenía en esa experiencia. Cuando 
fue lo de mi hermana, me gasté toda la 
plata que había ganado estando un año 
encerrado, que era lo que necesitaba. 
E mpecé a laburar de vuelta, M uscari me 
llamó para Sex y me hizo una recontra 
propuesta, así que reactivé y lo di todísi- 
mo. Pero a posterior me agarró esto sin 
tener un colchón nuevamente armado. 
Tampoco tenía una mamá o un papá a 
quienes pedirles ayuda con el alquiler. 
Sentí demasiada frustración y despertó 
todos los miedos y trastornos por los 
cuales había pasado años atrás con lo de 
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mi hermana. Me veía con el tablero en 
una situación bastante similar a cuando 
mi hermana tomó su decisión. 
-¿Pensaste en quitarte la vida? 

-No en esta ocasión pero en el 2022 sí 
estuve re loco y cruzado psicológica- 
mente. En este momento, no fue así. 


Tengo en claro que no me voy a matar; 
sé que no lo voy a concretar. Pero sí es 
algo que me da vuelta en la cabeza y sé 
que es una posibilidad que existe ya que 
me lo demostró mi hermana. Sabía que 
existía el suicidio pero hasta que no lo 
comete una persona tan cercana a vos, 


no tomás dimensión de lo que significa. 
Y lo que implica quedarte de este lado. 
Hay una persona que se muere pero la 
que transita la muerte es la otra persona 
que se queda. 

-¿Cómo podrías explicarlo? 

-Es tremendo. Transité la muerte de mi 
hermana y con eso, que se fueran mu- 
riendo muchas partes de mi vida coti- 
diana asociadas a ella. Asumir eso es 
tristísimo. Volver a encontrar las ganas 
de vivir es rarísimo. Cuesta un montón. 
-¿Hoy de qué estás laburando? 
-Después de haber pedido ayuda a ami- 
gos que me pudieron sostener sobre 
distintos momentos, lo que hice fue 
vender mi auto para encontrar la calma. 
Con eso me estoy cubriendo todos los 
meses y tengo cierta tranquilidad. Igual 
la pasé fatal porque estuve con ataques 
de pánico y de ansiedad. Estoy compar- 
tiendo esto no para victimizarme sino 
para contar que hay segundas oportuni- 
dades. Soy hermano de una persona que 
no supo ni pudo reciclarse para encon- 
trar una segunda oportunidad y lo que 
me salvó en algún punto fue que en un 
momento de mi vida, descubrí la pasión. 
Siempre el baile había sido mi gran pa- 
sión y por más de que estaba quieto y 
encerrado en mi casa, un día me puse a 
coser. Eso me rescató. 

-¿Coser? 

-Sí. Agarrar la máquina de coser y dar- 
le, darle y darle. Encontré pasión nue- 
vamente y me quedaba desvelado, tras- 
nochando mientras cosía. M e metí en la 
moda circular y eso me apasionó una 
vez más. Más allá de bailarín, soy un 
artista que se puede expresar en cuantas 
alternativas conozca. Lo que antes ha- 
cía como hobby, hoy se volvió mi medio 
de vida. Soy modista, diseñador, pelu- 
quero, estilista y cuando se me terminó 
la gallinita de los huevos de oro de la 
danza, empecé a activar mis otros talen- 
tos. Son parte de mi nuevo yo. Comencé 
a sacarle provecho a estas aristas y les 
puse conciencia de trabajo a mis otras 
facetas. 

-¿No te dan ganas de volver al teatro? 
-No, no. Estoy un poco dolido y desilu- 
sionado con la profesión. No tengo inte- 
rés ni deseo momentáneamente. No qui- 
ta que vaya a volver en algún momento 
porque es parte de mí estar arriba de un 
escenario, en las facetas que sean. Hoy 
en día estoy contento estando detrás de 
una máquina de coser y que alguien sal- 
ga a lucir mis prendas por mí. 


Nicolás Peralta 
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L a vida de Luciano C á- 


ceres está llena de guiños que 
conducen inevitablemente a 
que haya tenido que conver- 
tirse en actor. Fue concebi- 
do en un teatro, vivió en un 
teatro y respiró ese ambien- 
te desde pequeño. “Tuve un 
montón de trabajos: ayudante 
de albañilería, plomero, elec- 
tricista, kiosquero, cartero, 
trabajé en un bar. Todo eso 
para bancarme los estudios, 
las entradas para el teatro, 
el cine, comprarme libros, 
seguir formándome. Pero sí, 
estoy atravesado por el tea- 
tro desde mi concepción. Lo 
conté un montón de veces, 
mi papá durante la semana 
dormía arriba de un escena- 
rio, sacaba los colchones de 
abajo, así, desprolijamente, 
porque mi papá estaba casa- 
do con la mamá de mi her- 
mano más grande. Mi mamá 
también estaba casada; eran 
compañeros de la municipa- 
lidad. Mi vieja pasó por esos 
colchones y acá estoy, fruto 
de ese amor prohibido. Es 
algo que me enteré mucho 
después, pero sí, de alguna 
manera, me marcó a fuego. 
Tengo el registro de acom- 
pañar a mi papá a sus funcio- 
nes de un unipersonal que él 
hacía y que mi mamá asistía. 
Me lo sabía de memoria. Yo 
tenía 3 o 4 años y estaba en la 
platea. M e acuerdo del teatro 
y todo, el teatro de la Caja de 
Ahorro, ahí frente al Congre- 
so. No sé si sigue funcionan- 
do. Calculo que habría sido 
una función vendida para 
los empleados. Y yo estaba 
diciendo la letra de mi viejo 
con mi vocecita de chiquito, 
vino una acomodadora, me 
sacó y me subió al escenario. 
Estaba en bambalinas, enton- 
ces podía ver de cerca a mi 
viejo siendo otro, y al público 
como estaba mimetizado con 
él. Ahí me di cuenta de que 
quería estar ahí. Después de 
eso, empecé a estudiar, a for- 
marme, y acá estoy”, cuen- 
ta el actor que actualmente 
sigue de gira con la obra 
El beso donde comparte 


cartel con Luciano Castro, 
Mercedes Funes y J orgeli- 
naAruzzi, además de Muer- 
de, el unipersonal con el que 
se presenta cada domingo en 
Timbre 4. 

Hasta llegar a este presente 
donde popularidad y pres- 
tigio identifican su carrera, 
Luciano tuvo que transitar un 
largo camino. 

-¿Buscaste la popularidad 
para poder darle otro tipo 
de identidad al off o no ne- 
cesariamente? 

-No, la verdad que no. De 
alguna manera, yo pensaba 
que nunca me iba a pasar. Si 
hay algún momento en que 
lo soñé fue cuando era chico. 
Mi viejo me hacía ver mucho 
cine y, a los 5 años, me pre- 
sentó las películas de Vittorio 
Gassman. Y o me llamo V itto- 
rio de segundo nombre, en- 
tonces fantaseaba con ser un 
actor de cine y hacía un autó- 
grafo con el nombre artístico 
de Vittorio Yardino, porque 
Y ardino es el único apellido 
italiano que hay en mi fami- 
lía. Cuando hace cuatro años 
protagonicé una película en 
Roma, me vino ese sueño de 
alguna vez ser un actor famo- 
so, de protagonizar cine. Pero 
lo tenía postergado porque 
mi papá tenía seis hijos, hacía 
mucho teatro independiente, 
pero no vivía del teatro. En 
mi formación con Alejandra 
Boero había mucho teatro so- 
cial, político, de ideas... La 
mayoría de los compañeros 
que trabajaban en las obras 
ahí tampoco vivían del teatro. 
Entonces yo pensé que ¡ba a 
ser algo que era mi pasión, 
donde podían estar mis ideas, 
mi creatividad, pero iba a vi- 
vir de otra cosa. A los 20, 21 
años, ya había trabajado en 
varias cosas. Estaba trabajan- 
do de mañana como cartero y 
a la tarde en un kiosco, donde 
mi espacio de movimiento 
era mínimo, una ventanita 
chiquita, y se me caían los 
llaveros porque soy muy lar- 
go. Había una tele ahí todo 
el tiempo y tenía el prejuicio 
de que todo lo que pasaba 
en la tele era una porquería, 
por mi formación. O sea, lo 
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“EL ELEGIDO 
ME ABRIO 

LA PUERTA 
GRANDE, 
PERO LA 
POPULARIDAD 
ME LA DIO 
GRADUADOS” 


Y 


El protagonista de El beso 


» comercial era prostituirse. 


Dije: "No, yo puedo estar 
ahí". Dejé todos los trabajos 
y me presenté a una audición 
de teatro comercial que me 


> tomó Norma Aleandro y H e- 


lena Tritek. Entre 400 chicos, 
quedé para Rompiendo códi- 
gos, una obra protagonizada 
por Arturo Puig con un elen- 
co increíble. Ahí todo cam- 
bió, empecé a vivir de este 
oficio. 

-¿Cómo te cambió la per- 
cepción de lo que es la tele 
de cuando hacías teatro in- 
dependiente? 

-M e di cuenta de que, prime- 
ro, era muy compleja, que no 
era algo que se hacía fácil. 
Después, cuando hice esa 
obra, Alejandra Boero me 
vino a ver y me llamó para 
una reunión. Me dijo que 
estaba orgullosa de que ac- 
tores que se habían formado 
con ella empezaran a ocupar 
otros espacios. Entonces me 
liberó. 

-¿Alejandra no te bajaba 
esa línea contra la televi- 


y del unipersonal Muerde 
repasa sus comienzos como 
actor en el off, su llegada 
a la televisión que le hizo 
abandonar prejuicios y 
aprender a manejar una 
fama que le llegó “de 
grande”. Además, habla 

a fondo del vínculo con 

su hija Amelia y de si le 
gustaría volver a ser padre 
con su actual pareja, la 


instructora de yoga 
Belén Riva Roy. 


sión? 

-Si, decía que era todo por- 
quería, que no se pensaba. 
Pero uno puede hacer un 
buen trabajo en cualquier 
ámbito. Además, aprender. 
Desde afuera es muy fácil 
criticar, pero desde ese mo- 
mento y hasta ahora, siempre 
valoro más al que hace que al 
que critica, porque hay que 
estar en esa situación, sobre 
todo en la tele, donde de gol- 
pe hacés 30 escenas por día. 
Estaba haciendo Muerte de 
un viajante con Alfredo Al- 
cón, un Arthur Miller en el 
Plaza, interpretando a uno 
de sus hijos, y también Pati- 
to Feo. Me preguntaban qué 
hacía haciendo Patito Feo. 
Estaba aprendiendo. A prendí 
televisión en esos dos años 
de contrato. Tenía un perso- 
naje pequeño, pero aprendí 
a pararme, porque cada vez 
que entraba en la tele eran 
dos, tres, diez capítulos y no 
terminaba de entender. Todo 
el tiempo me decían: "Tenés 
el micrófono acá, no es nece- p- 


sario que proyectes como en el teatro”, 
o te querés mover más teatral mente. 
Todo es menos, menos, menos. Enton- 
ces tenés que aprender esa técnica, que 
después me sirvió también para el cine. 
Y para redondear, lo bueno que surgió 
con la popularidad fue la posibilidad de 
acercar públicos a otro tipo de propues- 
tas. Yo estaba haciendo Graduados y al 
mismo tiempo hacía M acbeth en el San 
Martín, interpretando a MacDuff. Hubo 
un montón de gente que fue a ver al chi- 
co de Graduados y que vio un Shakes- 
peare por primera vez. Todo el mundo 
habla de Shakespeare, pero ¿cuántos lo 
leyeron? ¿Cuántos lo vieron? Poder unir 
públicos es algo que también me sucede 
en este momento con M uerde, en un tea- 
tro alternativo como Timbre 4, con una 
propuesta distinta, otra experiencia. Hay 
públicos que van a ver al conocido y de 
golpe tienen una experiencia distinta 
con el teatro. 

-¿Qué proyecto televisivo fue el que 
más popularidad te dio? 

-Graduados, sin duda. M ás que El Ele- 
gido, pero El Elegido me abrió la puer- 
ta grande. Ya había hecho cosas en te- 
levisión, pero ese elenco es increíble, 
compañeros únicos, todos con muchas 
ganas de trabajar, grandes actores. Dos 
productores, compañeros actores, como 
Pablo Echarri y Martín Seefeld, y un 
productor increíble, Gustavo M arra, vie- 
ron algo en mí y me dieron una camiseta 
para jugarla toda. Eso terminó en que al 
final de El Elegido vino mi primer prota- 
gónico, que fue en Graduados. Creo que 
hubo dos meses en el medio, y empecé a 
grabar. La oscuridad y el dramatismo de 
El Elegido contrastaban con hacer una 
comedia, probándome como actor en 
dos géneros muy distintos. 

-¿Recordás ese momento y cómo lo vi- 
viste cuando de pronto salías a la calle 
y todo el mundo te conoce, te mira? 
-Como se dice, como un "stone". En el 
shopping que se junten 200 personas a 
saludarte. La verdad, fue un programa 
muy especial porque unía a toda la fami- 
lia y a todas las edades. Lo veían abue- 
los porque había tres generaciones en el 
programa que desarrollaban su historia, 
un elenco muy coral y muy divertido. 
Revivir los 80 tenía algo muy musical, 
muy pleno. Fue realmente algo muy 
grande. Todavía me siguen hablando de 
Graduados. 

-¿Hay que saber manejarlo eso, no? 
-Si, pero es cierto que me vino grande, 
ahí ya tenía 31, 32 años, por lo que no 
era un nene, y ya era padre. Entonces 
uno ya tiene otras prioridades, por ahí te 
agarra de pendejo y te mete una piña que 


"y 


FAMA ME AGARRO 


| CON FORMACION Y SIN 
SER UN IMPROVISADO" 


no sabés que hacer. Pero siempre volvía 
a casa y a las obligaciones, a A melia. 
A demás, me agarró con formación y sin 
ser un improvisado ese momento de po- 
pularidad. 

-¿Te enojaste con la prensa cuando 
quiso invadir tu privacidad? 
-Enojarme no, también uno entiende 
que a veces son las leyes del juego. Pero 
también tengo la limitación personal de 
que yo no sé cómo se maneja eso. De 
por sí, soy una persona más para aden- 
tro, amorosa con mi familia, con mis 
amigos, pero soy un tipo de su casa. De 
pocos amigos, muchos conocidos y gen- 
te que quiero mucho, que aprecio, que 


admiro. Pero mi círculo es pequeño y 
son los que han estado siempre en las 
buenas y en las malas, y que yo también 
intento estar en esas mismas circunstan- 
cias. De alguna manera reconozco que 
hay veces que cuando te ponés al frente 
empiezan a interesar otras cosas sobre 
tu persona, más allá de la actuación o 
de tu oficio en sí. Ahí está mi limitación 
porque yo no sé, sé que hay compañeros 
y colegas míos que negocian muy bien 
con su vida privada y hasta le sacan pro- 
vecho económico. Y o no lo sé hacer. 
-Bueno, tu compañero en El beso, L u- 
ciano Castro, tampoco se lleva muy 
bien con todo eso... 


-El tiene una masividad distinta pero 
también con esa cosa más áspera que 
tiene Lu, sabe estar en el juego. Inte- 
resa mucho lo que le pase a él y a su 
entorno, está mucho más expuesto que 
yo, obviamente. Y creo que también, si 
bien él tiene mucha formación y mucho 
recorrido, tiene una vida en televisión 
muy larga. Él creció con la tele desde 
muy pibito, desde adolescente, entonces 
es distinto a mi caso. Yo entré como 15 
años después que él a la tele. 

-¿A melia, tu hija, cómo se lleva con la 
exposición? 

-La lleva bien. A hora ya es adolescente 
y tiene 14, cumple 15, estamos con todo 
el tema del festejo. Pero de chiquita te- 
níamos un código que A melia me hacía 
“sí o no” si me pedían sacar una foto. 
-Tiene dos padres famosos también... 
-Y la hermana. Entonces era muy senci- 
Ilo, me venían a pedir una foto y si era 
una persona, no pasaba nada. Pero si de 
golpe eran más, me decía “no, no”. Y a 
veces me la hacía complicada porque 
me decía con ella sí, con ella no. Era 
como, bueno, elige mi hija, ¿no? Y mu- 
chas veces también la gente, por suerte, 
entiende. Si vos te ponés raro o medio 
estúpido generás una tensión innecesa- 
ria, pero si vos le decís "estoy en una 
plaza jugando al sube y baja igual que 
vos, estás con tu hija, este es mi espacio 
para compartirlo con ella", la gente en- 
tiende. No es que se pone mal. 

-Vos te separaste de la madre de tu 
hija, entonces seguramente formas- 
te un vínculo muy sólido cuando era 
chica, en la que el padre es una figura 
central, y, de repente, llega la adoles- 
cencia y hay como una ruptura, una 
distancia lógica. 

-Sí, la distancia empieza a aparecer por- 
que tiene su propio mundo y también 
más libertad e independencia, pero es- 
tamos re cerca. Y A melia es una persona 
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Los graduados 
La exitosa serie 


e Telefe que se emitió 


en 2012 tuvo un gran elenco: además de 
Luciano, en esta foto de su capítulo inicial 


están Nancy Dupláa, Daniel Hendler, 


Julieta Ortega, Paola Barrientos. Dolores 
Fonzi, Juan Gil Navarro, entre otros. La 


produjo Sebastián Ortega. 


que por suerte tiene mucho diálogo con 
nosotros dos y nos cuenta las cosas que 
le pasan, si le gusta a alguien, si no, o 
alguna situación. Incluso nos comparte 
situaciones de sus amistades porque ne- 
cesita hablar del tema. Y también tiene 
su intimidad y uno la banca. Ella sabe 
que cuenta con nosotros. "M irá, te man- 
dás una cagada, vení, vamos a intentar 
arreglarlo y después vendrá el reto, pero 
no va a venir primero el reto". O sea, no 
nos tiene que tener miedo, tenemos que 
ser cómplices, compañeros. Uno ha ex- 
perimentado un montón de cosas en la 
vida y por ahí en otras generaciones no 
podías contar tanto con tus padres por- 
que de verdad había mucha distancia. 
Nosotros no somos amigos, sigo siendo 
su papá, poniéndole la disciplina, el ri- 
gor, que cumpla con el colegio para po- 
der hacer todas las otras cosas que tiene 


us 


ganas y uno apoya, pero no somos sus 
enemigos. Y eso creo que cuenta mucho 
y tiene mucho diálogo tanto con Glo- 
ria (Carrá) como conmigo. Y también 
es un buen ámbito el que armamos en 
nuestras casas para recibir a sus amigos. 
Debo confesar que cuando me enteré 
que iba a tener una hija me venían todos 
los miedos. Yo quería tener un varón. 
Ahora estoy feliz de ser padre desde el 
minuto cero de una hija, pero también 
me esforcé para que digan siempre "va- 
mos a la casa del papá de A melia que es 
recopado". O sea, mi ámbito de mi casa 
es un lugar de pijamadas, está preparado 
para que vengan siempre todos los que 
quieran. Sumamos colchones, armamos 
que sea un plan, que sea un lugar de per- 
tenencia de A melia. Mi casa es la casa 
de A melia. 

-¿Y el varón está como deseo ahí te- 


nerlo alguna vez? 

-Sí, qué sé yo. M e encanta la paternidad. 
Ojalá en algún momento vuelva a eso. 
Todavía no nos pasa con Belén. No es 
que estamos en la búsqueda. 

-Ya que estamos hablando de pater- 
nidad. Quiero que me cuentes qué es 
este proyecto de Criemos Libres. 
-Criemos Libres está buenísimo. Ahí 
nos convocaron a varios padres con 
distintas situaciones y distintos ámbitos 
laborales y es una plataforma con con- 
tenido de profesionales y experiencias 
de vida. Porque ha cambiado la pater- 
nidad en estos tiempos. A ntes la crianza 
de los chicos estaba dedicada a la mujer 
y desde mi experiencia personal, desde 
el primer día bañándola, cambiando los 
pañales, cuidándola. Y me agarraba esa 
impotencia de no tener tetas. Con la lac- 
tancia y el alimento, pero cuando volvió 
ahí el momento de la mamadera, ahí sí 
dije, "bueno, acá estoy al 100%". A par- 
te, A melia se paraba en la cuna y decía 
"papi, mema rica, papi, mema rica". O 
sea, era un lorito. Pero es cierto que han 
cambiado los tiempos para bien, ¡gua- 
lando tareas todas las más posibles que 
se puedan tener. Porque también es cier- 


La estrella de Belén 
Luciano está en pareja 
con Belén Riva Roy. 
"Esuna persona 
especial. Ella es una 
maestra de yoga y tiene 
un mensaje de mucha 
paz, y sanidad", afirma. 


Su hija, su vida 
Luciano junto a su hija Amelia, en 
una imagen de hace unos años. Hoy la 
hija del actor y Gloria Carrá tiene 14 
años y sueña con seguir los pasos de 
sus padres en el arte, 


to que el vínculo que tienen las criaturas 
con las madres es único también y hay 
algo ahí de esos nueve meses o los me- 
ses que sean que estuvieron ahí adentro, 
hay una conexión mucho más cercana y 
uno tiene que ganarla desde afuera des- 
pués, desde el afecto y sobre todo desde 
la presencia. 

-¿Fue fácil compatibilizar la crianza 
de tu hija? Porque si te separás, a ve- 
ces el padre tiene una idea sobre de- 
terminada cosa, la madre otra, uno es 
más estricto, el otro más permisivo... 
-Ni hablar. No necesitamos hablarlo con 
Gloria, siempre fue nuestra prioridad 
Amelia y su felicidad y el acompaña- 
miento y organizarnos para que ella esté 
siempre bien. Y sí, con los cuidados y 
eso, estamos atentos a todo. Yo por ahí 
soy un poco más exigente con la escue- 
la, pero también va a un secundario de 
artes. Entonces tiene todas las materias 
de secundario, cuatro horas de danza 
todos los días, un secundario bastante 
particular al que decidió ir A melia desde 
cuarto grado. A mí me hacía ir al cole- 
gio, "pero hija, faltan todavía dos años". 
"No, pero entremos, entremos". Íbamos, 
nos quedamos en el patio, averiguamos, 
pero todavía falta. Y ella tenía muy en 
claro que quería ir ahí y le gusta. 
-¿Vetus trabajos? 

-Sí, es re crítica también. Bueno, nos 
acompaña mucho a los dos y además 
viene con amigos, le gusta. 

-¿Cómo es ella? ¿Cómo describirías 
su personalidad? 

-Tiene carácter fuerte, muy líder, muy 
emocional. También es una persona de- 
fensora de todas las causas nobles. Es 
muy activista también. Vos pensás que 
el año pasado con 13 años fue candidata 
a presidente del centro de estudiantes, 
compitiendo con alguien de sexto año. 
Y perdió por 15 votos. O sea, tiene algo 
ahí. Y habla muy bien y es muy solida- 
ria. Después, es una artista nata, muy 
exigente y muy talentosa. 

-¿Va más por el lado de la danza? 
-Todo, es re completa. Canta increíble, 
se está formando en comedia musical, 
en danza mucho. Ella hizo algunas parti- 
cipaciones actuando. Hizo una serie que 
no se puede contar. Y después hizo una 
película conmigo, fue hermoso. 
-¿Trabajaron juntos? 

-Sí, una película que se llama "El Des- 
armadero" de Eduardo Pinto. Hermoso p» 


porque aparte es una película de terror. 
Le encanta el terror. Conoce muy bien el 
género y era maravilloso como proponía 
cosas. Tenía 11 años cuando hizo la pelí- 
cula, entendiendo muy bien el oficio, sa- 
biendo lo que es la espera, que es lo que 
más tiene el cine. Por ahí laburás cinco 
minutos en 12 horas reales que solo es 
espera para que pongan todas las luces, 
y entrar y estar al 100%. 

-¿Y acepta tus consejos? 

-Sí. Igual yo no soy de aconsejar si 
no me lo pide. Ella sabe que estoy ahí 
acompañando, pero todo el tiempo me 
muestra las coreos que está haciendo, lo 
que está cantando, viene y me pregunta 
" ¿qué te parece, papá?". O si tiene algún 
texto, me lo lee, o pasamos letra. Y eso 
mismo pasa con lo artístico y también 
con el cole. El lunes se sacó un 10 en 
biología y estuvimos hasta las 2:30 de la 
mañana estudiando. Lo dejó todo para el 
último momento, pero después cuando 
sacó el 10. Y es eso, repreguntar lo que 
está estudiando para que entre analítica- 
mente y no de memoria. 

-¿Y si presenta un novio? 

-Sí, un novio también. O novia, sí. No, 
bien, todo bien. Súper libre. Tiene mu- 
chos enamorados y enamoradas, A melia 
es muy bella. 

-¿Y con el tema de las redes sociales 
cómo tellevas vos y cómo se lleva ella? 
-Yo estoy bastante quedado con eso. Si 
ves un poquito más elaborado es algo 
de las redes que nos pasan de las obras, 
tanto Belén, mi novia, como A melia, me 
ayudan a grabar. 


-A h, ¿están ahí pendientes? 

-Sí, sí, me ayudan. Pero bueno, también 
es cierto que es una cercanía directa y 
un medio de difusión y contacto con los 
espectadores que está buenísimo tener. 
Antes vos te enterabas por el aplauso o 
por un saludo afuera, por una crítica que 
pasaba con tu laburo. Y ahora terminas 
la función y tenés 100 mensajes de al- 
guien que le gustó o que no le gustó, que 
hay una devolución inmediata y eso está 
bueno. 

-Conociste a Gloria haciendo Bésa- 
me mucho. Ahora estás haciendo "El 
Beso". Quería hablar un poco del 
tema del beso en la ficción. ¿Cómo te 
llevas con tener que dar un beso? ¿Es 
algo que te resulta simple o te genera 
cierta incomodidad? 

-No incomodidad, pero sí timidez, como 
todo. Me genera timidez en la vida y 
además, sobre todo en la ficción, hay 
dos mundos muy distintos. En el teatro, 
tener que repetirlo todas las veces y ante 
espectadores en vivo, es diferente. En el 
caso de "El Beso", es una comedia her- 
mosa y es muy cómplice. Toca besar a 
Castro, un amigo, y es divertida la si- 
tuación. En otras más apasionadas, te 
genera timidez. Pero hay algo que está 
ensayado, dirigido, probado y acotado 
en tiempos que tiene el teatro. En la te- 
levisión parece mucho más íntimo, pero 
el equipo que está alrededor tuyo son 
muchas más personas. Por ahí no tienes 
espectadores directos, pero después se 
multiplica por millones y queda para 
siempre. 


> 


MI CASA ES lA CASA) 


DE AMELIA, 


MI HIJA 


-¿Se habla algo antes o es un código 
que se maneja? 

-Se tiene que hablar todo. Tiene que ve- 
nir un director que nos diga cómo, dón- 
de, cuándo. A hora se ha incorporado, de 
unos años a esta parte, unos coaches de 
privacidad que marcan lo que está bien 
y lo que no es necesario. Además, hay 
géneros, estilos y situaciones. A gradez- 
co que haya alguien que se ocupe de eso. 
Obviamente, luego tenés que aceptar o 
no lo que te están proponiendo. Porque 
tenés directores más locos que te dicen 
“metele lengua”. ¿Si no se ve, para qué? 
Pero está bueno tenerlo muy en claro 
con la compañera o el compañero que te 
toque, porque a mí me ha tocado de los 
dos casos. Uno está acostumbrado a que 
es algo técnico y es igual de difícil que 
manejar un arma con la responsabilidad 
que eso implica, que sabés que no tenés 
que apuntarle directo. Siempre hay algo 
técnico y uno tiene que poner ahí su ofi- 
cio para que no se note todo eso técnico 
que uno está haciendo. M e pasa muchas 
veces que ves una escena hermosa con 
tu compañera besándose y yo estoy me- 
dio en cuclillas porque mido 1.80 y pico 
y me toca una compañera de 1.50. 

-Me llamó la atención que leí en va- 
rias entrevistas que destacabas de tu 
relación con Belén que es una relación 
muy sana. ¿Te tocó atravesar relacio- 
nes no sanas? 

-N o, tuve buenos vínculos. Obviamente, 
cuando la cosa se desgasta o se termina, 
es un momento triste y crítico, pero lo 
que pasa es que Belén es una persona es- 
pecial. Ella es una maestra de yoga y tie- 
ne un mensaje de mucha paz y sanidad. 
Su vida es saludable desde el cuerpo, la 
respiración, lo que consume, su alimen- 
to, su forma de vida. Está bueno conec- 
tar con gente así, más allá de lo emo- 
cional. Entiendo que hay personalidades 
más tóxicas, pero la verdad que no. To- 
dos mis encuentros, con sus diferencias, 
fueron historias buenas de amor. 

-No tuviste ninguna relación traumá- 
tica. 

-No, estaría mintiendo si digo eso. H as- 
ta las que fallaron tuvieron su momento 
hermoso. Yo me quedo con todo lo bue- 
no siempre. 

-Además, en las nuevas relaciones, 
uno ya viene con otro aprendizaje. 
-Si, aunque ahí hay que estar atento 
porque a veces te perdés cosas por com- 
paración y ahí estás perdiendo vos. Lo 
nuevo es nuevo e incluso uno no es la 
misma persona. Ese aprendizaje te cam- 
bia, tus intereses cambian, tus discipli- 
nas, tu día a día y los años. Por algo se 
dan los encuentros en el momento quese 


tienen que dar. No creo en el azar, pero 
las cosas pasan por algo. Las relaciones 
se terminan, otras empiezan, y uno no 
puede ir contra la corriente. Hay algo 
que te lleva a conocer a alguien nuevo. 
Estoy contento con este momento. 
-Qué lindo. Decías que el mensaje de 
ella es sanador... 

-Bueno, el yoga es una disciplina mile- 
naria, pero lo que sí creo es que el yoga 
puede ser solo una práctica física y me 
mataría cual profesor que me escuche, 
pero ella lo lleva a la vida. Es un estilo. 
Es un lindo ejemplo a seguir. 

-Y vos como actor, ¿qué mensaje lle- 
vás o cuál te gustaría dejar? 

-De alguna manera, yo creo en la disci- 
plina, en la formación y en el hacer. Si 
me pregunta algún pibe que está arran- 
cando, "¿qué tengo que hacer?", le digo: 
formate. Porque esto es algo que tiene 
miles de años y siempre el saber es un 
atajo. Vos lo vivís como novedad, pero 
esto se viene hablando hace un montón. 
Luego aportarás un nuevo punto de vis- 
ta y después el hacer. Lo que te da esos 
cinco minutos de escenario, como las 
horas piloto, no te lo dan dos años de 


"DIRIGIR 
ES LO QUE 
MAS ME 
APASIONA" 


estudio. La prueba, el error, enfrentarte 
al público, a la técnica, a los distintos 
géneros. Por eso creo que siempre la 
formación es clave y al mismo tiempo ir 
probando, para tu familia, para tus ami- 
gos, para dos personas, no importa. Hay 
algo ahí. Y después, reconocer la parti- 
cularidad. Yo creo que empecé a labu- 
rar cuando entendí quién era y por qué 
de golpe alguien me quiere a mí y no a 
otro actor. M ás allá del ego y todo eso, 
decir "bueno, yo hago las cosas de esta 
manera. Tengo este cuerpo, esta manera 
de hacer las cosas, esta voz, mi pensa- 
miento", y no querer ser otro. Porque al 
principio, cuando yo veía a los que es- 
taban laburando, decía "bueno, hay que 
actuar como este, hay que hacer como 
cuando uno habla en vez de preguntar 
directamente". Después me di cuenta 
de que eso no salía porque no era yo. Y 
cuando empecé a mostrar quién era yo, 
empecé a interesar, 

-¿Y qué te disparó ese click? 
-Reconocerlo y la necesidad ante todo. 
Yo sigo teniendo hambre e interés de 
laburar. Me sigue generando los mis- 
mos nervios. Estaba en "El Beso", que 


hizo más de 100 funciones y escucho 
"apaguen los teléfonos celulares” y se me 
cierra la panza. Me pregunto qué estoy 
haciendo ahí, me muero de nervios. Y 
después arranca, y algo sucede y disfruto 
mucho del oficio, estar en el escenario. 
Agradezco que todavía siga teniendo 
esos nervios. Voy a arrancar una película, 
he hecho como 50 películas ya, y el día 
anterior no duermo, voy al set sin dormir, 
nervioso, no sé cómo voy a arrancar. Por 
más que estudio metódicamente, sé todo 
el guión y pasé lo de mis compañeros. 
Pero agradezco seguir teniendo esos ner- 
vios como la primera vez. 

-¿Y en un unipersonal eso aumenta o 
es menos? 

- Aumenta, claro, porque no tenés el otro 
compañero o los otros compañeros para 
triangular esa energía. Pero lo que sucede 
con "M uerde" en particular es que volví 
compañeros a los espectadores. Yo ten- 
go ahí el público y la posibilidad que te 
dan los teatros independientes de que el 
público esté cerca. Si bien en Timbre 4 
entran 150-160 personas, es mucha gen- 
te, pero hay algo que se genera, un con- 
tacto visual y emocional con cada uno 
de los presentes. Y eso es a favor. Desde 
el primer día me di cuenta de que tenía 
esa herramienta de incorporar a los es- 
pectadores. No es que los voy a tocar ni 
nada, pero hay algo del mensaje directo 
que llega, que son mis compañeros. Ellos 
me van a marcar el ritmo. La obra está 
ensayada, medida y todo, pero hay algo 
de la sensación del vivo, del teatro, de lo 
que va pasando, de cómo son cómplices 
de las situaciones, de esa respiración que 
se siente en la sala, del ritual que tiene el 
teatro, que se vuelve muy directo con el 
espectador. Y creo que eso también hace 
la experiencia de "M uerde", que esté fun- 
cionando tan bien, que esté premiada y 
que siempre esté lleno. 

-¿Cómo fue la experiencia con el públi- 
co en Madrid? 

-Impresionante. Fue increíble, una sala 
de 280 personas aplaudiendo de pie, se 
quedó gente afuera. Así que calculo que 
el año que viene volveremos también por 
ahí. 

-Te gusta actuar, ¿te gusta también en- 
señar, dirigir? 

-Dirigir si, enseñar no soy tan pacien- 
te. Tuve algunas experiencias, pero de 
alguna manera sí me gusta pensar a los 
alumnos como colegas directamente y 
exigirles como actores. Y dirigir sí, es lo 
que más me apasiona porque me interesa 
todo el teatro desde chico. M e interesan 
todas las áreas. Soy de los que a la ves- 
tuarista le pide que me traiga el género y 
tocar la telita, porque también soy actor 


y sé si eso me va a picar. M e interesa el 
color de las pinturas, la iluminación, el 
sonido. Trabajo mucho con los músicos 
para las obras. Y sobre todo, me gusta el 
trabajo con los actores, que cada uno es 
particular y distinto. Tenés el actor que 
el primer día ya sabe todo lo que va a ha- 
cer, tenés los más lentos... Y o soy de los 
actores más lentos, necesito ir capita a 
capita solidificando la tarea, conociendo 
y probando. Es muy lindo y, sobre todo, 
en el teatro independiente que tiene esta 
cosa de camiseta más puesta, como to- 
das las áreas hacen a un todo muy poten- 
te. Me gusta en el teatro independiente 
citar a mis actores, aparte de ensayar, 
a que construyan la escenografía con- 
migo. Está el escenógrafo que marca 
el camino y de golpe estamos pegando 
empapelado, cortando maderitas. H oy te 
toca cortar 30 maderitas a 60 mientras 
que voy haciendo otra escena con otro. 
Es así. 

-¿Y cuando no dirigís, cómo te llevás 
con eso de que solamente tenés que 
actuar y hay toda una cosa integral 
que no manejás? 

-A sumo el rol, básicamente. Pero obvia- 
mente, cuando me convocan saben que 
soy un actor que va a proponer, que ten- 
go ideas, que quiero hablar sobre el ma- 
terial, hay algo alo que voy a estar aten- 
to. Incluso en las giras también pasa que 
soy de los compañeros que le gusta ir 
antes y ayudar con las luces, porque va- 
mos cambiando de escenario. Si va a ser 
un escenario gigante y la escenografía 
te queda grande, ver cómo disponemos 
distinto. Y de alguna manera también, 
los productores cuando me llaman saben 
que el teatro comercial, sobre todo, es 
de los productores. Son los verdaderos 
directores de la propuesta. 


-Estás por dirigir un nuevo proyecto. 
-SÍ, "Subacuática", la adaptación de una 
novela que tiene la particularidad de que 
lo vamos a hacer en una pileta real que 
justo tiene la platea para ver competen- 
cias de natación. Así que en vez de un 
escenario, la situación va a ser transitada 
en una pileta y los actores van a estar 
en ese ámbito real para contar esta his- 
toria tan particular. Cuenta la historia 
de un tipo que perdió a su mujer en el 
nacimiento de su hija y el momento que 
él tiene de soledad para pensar sobre 
lo que le pasa. Justo en el momento en 
que lleva a su hija a natación, él tiene 
esos 30 minutos libres para nadar. Y ahí, 
subacuáticamente, le empiezan a apare- 
cer cuestiones del pasado, del presente, 
de cómo imagina el futuro y sobre todo 
dialoga con su mujer muerta de una ma- 
nera muy lúdica. No es autocompasivo, 
es muy inteligente. Habla de estas nue- 
vas generaciones, de padres presentes. 
En paralelo, va a conocer a una madre 
que lleva a su hijo también a natación. 
Es una madre que cría sola a su hijo 
por ausencia del padre, que no se hace 
cargo. Están estas dos temáticas y este 
nuevo amor, y cómo se va liberando esa 
presencia de esa madre que ya no está. 
Es muy lindo, muy lindo el material. 
Lo voy a codirigir con Fernanda Ribeiz, 
que es una directora de cine. Así que 
también va a haber mucho audiovisual 
en la puesta. 

-Dirigís desde muy joven, desde los 20 
años... 

-Por accidente. Y o hacía teatro desde los 
11 años y siempre me tocaban persona- 
jes pequeños. Entonces con Sergio Su- 
rraco, otro gran actor, compañero, her- 
mano de la vida, dijimos: "Che, vamos 
a seguir siendo Lanza 14, Soldado 22, 
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el mozo, el diariero. Bueno, yo te dirijo 
a vos, vos me dirigís a mí.” Y eso que 
hicimos fueron dos obras cortas Chejov, 
que fue un fenómeno. Estuvimos dos 
años en cartel, nos comparaban con los 
grandes Chejov que se hacían en el San 
Martín, y todo en un teatrito indepen- 
diente. Se llenaba todas las semanas. M e 
encantó dirigir y desde ahí que no paré. 
-Estaba pensando en un montón de 
proyectos internacionales o de en- 
cuentros que acá en Argentina no se 
conocen. 

-Y pasa mucho con el teatro, sobre todo. 
Yo tuve la suerte de Ilevar teatro a mu- 
chos países y festivales muy importan- 
tes, y actuar también. Cosas especiales 
como el Simposium de teatro que se 
hizo en Berlín a fines del 2019, que 
según Lehmann, este gran teórico que 
nos dejó hace unos años, reunió 32 di- 
rectores del mundo que se consideraban 
los mejores de ese momento. Y yo esta- 
ba entre ellos, y por ahí acá no se sabe 
nada. Que un gran teórico me eligió a 
mí como uno de los mejores directores. 
Y de Latinoamérica había un brasileño 
y yo nada más. Después había gente de 
China, de Taiwán y muchos europeos, 
obviamente, porque ahí está la vanguar- 
dia y el teatro explotado, gente de Esta- 
dos Unidos también. Fue un gran honor. 
-¿Sos patriota? 

- SÍ, no patriota de índole militar. Sí, me 
parece que nosotros tenemos algo úni- 
co, que por eso nuestro arte trasciende 
las fronteras. Siempre hay teatro argen- 
tino, música argentina, cine argentino, 
plástica en todos los festivales, los más 
grandes, los más chicos. Siempre se es- 
pera ansiosamente la presencia argenti- 
na. Desde el 2002 que giro en festivales, 
y la pregunta de la prensa siempre es 
cómo se hace teatro en crisis, cómo es 
hacer cine. Porque la crisis nos acom- 
paña siempre a nosotros, momento me- 
jor, peor, este es terrible, pero de alguna 
manera nosotros nos juntamos. Con mu- 
chos recursos, con pocos recursos, no 
dejamos de hacer. Y eso es un poco la 
característica de esa impronta y de mu- 
cha práctica y de mucho oficio que tene- 
mos los argentinos para las disciplinas. 
-Ya te gustaría saber cómo es hacer 
teatro sin crisis, ¿no? 

-SÍ, pero muchas veces cuando tenés 
presupuesto y ves algunas puestas de 
colegas que por primera vez les llega la 
producción, y la pifian, es porque pusie- 
ron de más. Acostumbrado a hacer con 
poco y por ahi hubo algo que se perdió, 
la esencia. 


Sol Mengoni y Christian Banett 


Fotos: Álbum personal Luciano Cáceres 


PRONTO 


www.pronto.com.ar 


Septiembre de 2024 
Año 28 - Número 1278 


Christian Banett 


Nicolás Peralta - 
Susana Ceballos - Sol Mengoni 


Denisse Rousseau 


Verónica Coronel 
comercialprontoomagallanesmedia.com.ar 


Propietario: 


Å ) Magallanes Media 


Dirección: M agallanes 1315 CABA 
Redes Sociales: 
Facebook: Revista PRONTO 
Instagram: @ revista_pronto 
Twitter: E revista_pronto 
Tik Tok: @ revista_pronto 


Registro Nacional de la propiedad Intelectual: 
5 338 624. Los documentos o notas firmadas 
son responsabilidad exclusiva de sus autores 
y no representan necesariamente la opinión de 
esta Editorial 


1.5.S.N. 0329-2290. 


IRA. . La noticia 
de la separación de Nico Gros- 
man con Flor Regidor, la indignó 
a Virginia. Amiga de Flor, fue con 
todo contra Nico. “Salí de hacer 
mi unipersonal, Flor me mandó 
una foto llorando y me dolió por- 
que vivimos juntas y es como mi 
hija. Nico le debe todo, tanto que 
haya seguido en la casa como 
todo lo que pasó afuera; ella lo 
ayuda, lo acompaña, lo contie- 
ne, le consigue trabajos y hasta 
le dice cómo vestirse”, lanzó, fu- 
riosa. 

GULA. El adoles- 
cente, hijo de Flor Peña, recibió 
una torta rogel de regalo y la 
compartió con sus compañeros 
de Te pido mildis, en streams de 
Telefe. Goloso, Juancito devoró 


Un clásico del verano marplatense de otras décadas. 
El Muñeco Juan Alberto Mateyko con una joven 
Susana Giménez 


PECADOS CAPITALES 


su porción en cuestión de segun- 
dos y se llevó lo que sobró a su 
casa. “Es mi postre favorito”, jus- 
tificó. 
SOBERBIA. 

. El actor no fue invitado al 
Cris Morena Day que se hizo en 
el Gran Rex y se descargó en las 
redes. “Estoy triste porque lo mío 
no fueron dos o tres temporadas 
ni fue un solo proyecto: fue toda 
una carrera, fueron 10 años de 
éxito, más de 550 Gran Rex, 12 
Luna Park, 13 estadio Vélez y gi- 
ras por todo el mundo”, lanzó con 
aires de enojo y sacando a relucir 
su chapa también. 
AVARICIA. El 
actor salió del Teatro Broadway, 
donde trabaja en la obra Espe- 
rando la carroza, y una mujer le 
pidió ayuda para darle de co- 
mer a su hijo. “Hoy no tengo, ya 
te ayudé ayer”, le dijo Mariano 
mientras se iba, sin detener el 
paso. Uy. 
LUJURIA. 

Enamorados, no 
esconden su pasión. Días atrás, 
ella cumplió 30 años y Nico le hizo 
un posteo público que emocionó 
a más de uno. Luego, cuentan 
que en Luzu se dieron un beso 
tan efusivo que sonrojaron a to- 
dos los que los rodeaban. Ay, ¡así 
es el amor! 


PEREZA. Entre 
su hijo de dos años, Luca, su tra- 
bajo en la tele, las redes y su vida 
familiar, la panelista de Ariel en 
su salsa casi no se detiene. Días 
atrás, llegó tan cansada a su 
casa que ni cenó: fue derecho a 
la cama. Su pareja, Fabián Cube- 
ro, la deschavó y compartió una 
foto de Mica durmiendo abraza- 
da a la almohada. ¡Cosas que 
pasan! 

ENVIDIA. . La 
conductora le hizo una escena 
de celos a Beto Casella cuando 
se enteró de que Alicia Barbaso- 
la iba a ser la nueva panelista de 
Bendita por un día. “A mí no me 
consultaste nada, yo tengo que 
saber quién viene y quién no”, 
sostuvo al aire Hermida, san- 
grando un poco por la herida. 


SABRI CORTEZ 
Estación del 


ES 
NATALIA OREIRO 
SE FUE SOLA 
A MIAMI 


De las tapas históricas de septiembre en Pronto esta vez elegimos una de los 


año: 


Tu cita ideal: charlas 
y mates 

Virtudes y defectos: 
soy flexible, sé escu- 
char y aconsejar a mis 
seres amados. Mi de- 
fecto es que me irrita 
la impuntualidad y la 
falta de respeto; me 
cuesta salir de ahí. 
Perfume: es privado; 
jodio que tengan el 
mismo olor! 

Libro: Muchas vidas 
muchos maestros; de 
Brian Weiss, 

Una banda: Q Lokura 
¿Perdonarías una in- 
fidelidad? No rotundo 
Tu lugar en el mundo: 
MI departamento con 
mis perritas 

¿Qué superpoder te 
gustaría tener? la 
invisibilidad para ver y 
escuchar todo. 


|» 
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SEPTIEMBRE 


'USALIA OREIRO Y PABLO ECHARRI A LA HORA DEL ADIOS 


POR QUE SE 
SEPARARON 


EN VOZ BAJA 


Un hobby: leer 

Un dibujito animado: 
La Pantera Rosa 

Un recuerdo de la 
niñez: andar a caballo 
con mis hermanos 
Una cábala: hacer 
cuernitos cuando algo 
no me gusta o tiene 
mala energía 

¿Con qué actor/con- 


ductor/artista te 
gustaría trabajar? 
Wanda Nara 

¿Tuviste una pro- 


puesta indecente a 
cambio de trabajo? 
No. Tengo personali- 
dad muy fuerte, no 

se atrevieron a tanto. 

Película favorita: 
Harry Potter 

Red social: Instagram 
Club de fútbol: River 
Plate 

Mejor y peor mate- 


ria del colegio: las 
mejores Matemática y 
Contabilidad. La peor 
Historia 

El amor de tu vida: mi 
papá 

Té, café o mate: 
siempre mate 
Canción favorita: Si 
antes te hubiera cono- 
cido, de Karol G 

Una golosina: el 
alfajor blanco 

¿A qué le tenés 
miedo? A que no me 
dé el tiempo para 
compartir con mis 
seres amados 
Programa de TV: Ariel 
en su salsa. Es diverti- 
do, te tratan como rei- 
na y te dan de comer 
Serie: Bridgerton 

Un sueño: viajar con 
mi familia completa 
bien lejos. 


AMA CUANDO SE IBA" 


primeros años de la revista. En 1998 Moria Casán anunciaba que su deseo era 
adoptar un hijo varón, hecho que -claro está- luego no suicedió. Y hasta había 
elegido un nombre -Ramiro- para el chico que quería adoptar con su pareja, 
Luis Vadalá. La segunda es del año 2000 y relata la separación de una pareja 
muy fuerte de aquellos años: Pablo Echarri y Natalia Oreiro. La última, una 
noticia de impacto internacional. Año 2002: la muerte de la gran Lolita Torres 

y el dolor de su hijo Diego durante el sepelio. 


S tuviera que definirte este 


momento de mi vida te diría que es de 
plenitud total”, expresa Lourdes Sán- 
chez (38), quien acaba de terminar una 
exitosa temporada teatral junto a Noelia 
Marzol con el espectáculo Bloody 
Tango y se prepara para salir de gira 
con fechas puntuales en las principales 
ciudades de la Argentina. Además, fue 
nombrada directora del Teatro Vera de 
Corrientes, su ciudad natal. “Estoy dis- 
frutando mucho de mi carrera y tenien- 
do la posibilidad de elegir qué hacer y 
qué no. En lo laboral estoy con nuevos 
desafíos, como esto de ser la directora 
del Teatro Vera, que me tiene fascina- 
da”, afirma la mamá de Valentín (7), 
el niño que tuvo con su pareja desde 
hace casi 15 años, el productor Pablo El 
Chato Prada. 

-¿Cómo surgió ser la directora del 
teatro de tu ciudad? 

-Hace un par de años, me lo había pro- 
puesto el gobernador de la provincia, 
Gustavo Valdés, en un carnaval donde 
nos habíamos cruzado. Esa noche me 
hicieron una distinción por ser una gran 
promotora de la cultura de Corrientes y 
me dijo: “Tenemos que darle marcha al 
teatro, que está parado hace años”. Pen- 
sé que iba a quedar ahí pero un tiempo 
después me lo crucé de nuevo y surgió 
nuevamente el tema. El teatro está cerra- 
do hace cinco años. Antes de la pande- 
mia se lo cerró para refacciones y quedó 
ahí. Es un teatro hermoso, histórico y 
hasta se lo compara con el Teatro Colón 
por lo bello que es. Me formé ahí, bailé 
ahí muchos años y ahí me subí por pri- 
mera vez a un escenario. 

-¿Qué edad tenías? 

-Ocho años. Mi primer escenario fue el 
Teatro Vera e hice El brujito de Gulubú, 
de María Elena Walsh. Lo loco es que 
mi vecino de toda la vida, J osé Ramírez, 
fue el director de ese teatro por muchos 
años y él fue quien me inculcó el bai- 
le. Veía en mí condiciones y potencial 
cuando estaba jugando y saltando en la 
vereda. “Tenés que bailar”, me decía 
José, que era para mí un referente y una 
persona a la que respeto y admiro mu- 
cho. Hoy estar ocupando su lugar es un 
honor para mí. Siento mucho orgullo y 
J osé está re contento con que me hayan 
nombrado directora a mí. 

-¿Cómo se dio, entonces? 

-El gobernador me lo volvió a proponer 
y ahí dije: “Bueno, voy a armarme con 
un proyecto copado". Lo empecé a ar- 


mar en Buenos Aires, con la ayuda de » 


LOURDES SANCHEZ 
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E n un gran momento profesional, 
la bailarina la rompe en Bloody 
Tango, conduce Comer para creer 
por América y fue nombra directora 
general del Teatro Vera, en su 
Corrientes natal. En lo personal, 
lleva casi 15 años en pareja con el 
Chato Prada, con quien alguna vez 
tocó el tema de abrir la pareja. Pero 
ella, tajante, dijo que no. “H oy no 
siento que sea el momento; no lo 
Y necesitamos”, sostiene, 


» coreógrafos y artistas ami- 
gos. Hace un año lo presenté, 
le encantó y después de la re- 
unión, ya lo estaba anuncian- 
do a todos los medios de Co- 
rrientes. Empecé a trabajar 
hace unas semanas y estoy 
contentísima. 

-¿En qué estás trabajando? 
-Estamos por hacer funciones 
y eventos artísticos fuera del 
teatro porque todavía queda 
un año de refacciones. Lo 
importante es que ahora se 
está haciendo la refacción, ya 
es un hecho, luego de cinco 
años de estar todo parado. 
Levantaron el escenario y 
están haciendo el sistema 
contra incendios, que nunca 
antes había tenido. El teatro 
tiene 111 años y no contaba 
con un sistema contra incen- 
dios. Se está poniendo en 
marcha todo eso y es un gran 
avance. 

-¿A qué artistas vas a lle- 
var? 

-Estamos viendo a quién lle- 
vamos como primer evento 
artístico porque queremos 
que sea bien power. Estoy 
con todos los presupuestos y 
la idea es hacer antes de fin 
de año algo por fuera del tea- 
tro pero bajo la dirección y el 
nombre del Teatro Vera. 
-¿Lo tuyo es un cargo polí- 
tico? 

-Soy directora general del 
Teatro Vera, que depende 
del Instituto de Cultura de 
Corrientes. Sí, es un cargo 
público pero yo me manten- 
go al margen de la política. 
Estoy aprendiendo mucho y 
me encanta poder hacer co- 
sas que tengan que ver con la 
cultura y lo social, como fue 
en su momento ayudar en los 
incendios. No tengo nada que 
ver con la política pero me 
gusta ayudar y trabajar por 
lo social y la cultura de mi 
provincia. Tenemos mucho 
potencial y siempre fui muy 
promotora de Corrientes y lo 
rico que tiene para explotar. 
Trato de no pensar que esto 
tiene que ver con la política 
y sé que mi carrera fue paso 
a paso. Me lo gané todo sola 
y veremos qué pasa más ade- 


hizo en el Bailando. La vi aparecer y 
dije: “¿Quién es esta bomba?”. Siempre 
la admiré mucho como bailarina, es una 
divina como persona, súper relajada y 
cuando me llamó y me contó de qué ¡ba 
la propuesta, me encantó. Le dije que sí 
de una, confié en ella y en el quipo que 
formó. Me encanta verla en esta faceta 
y la admiro porque no es fácil lanzarse 
como productora. Invirtió los ahorros de 
su vida, es mamá de dos criaturas y es 
una súper mujer. Talentosa y con mucho 
empuje. A parte el tango está muy bien 
visto en el mundo y la idea de Noe es 
llevar el espectáculo afuera. 

-¿Bailaste alguna vez en el exterior? 
-N o, nunca pero me encantaría. La idea 
es vender Bloody Tango afuera y lo que 
creo que tiene el espectáculo es la mira- 
da más moderna que le imprimió Noe. 
Hay mucha sensualidad, un vestuario de 
lujo y si bien no es un espectáculo de 
tango tradicional, tiene tangos clásicos 
y un cuentito más canchero. Yo nunca 
bailé afuera del país y me encantaría. Es 
lo que le faltaría a mi carrera. Hice de 
todo y me gustaría mucho salir por el 
mundo a bailar. 

-¿Y la tele? 

-Estoy todas las medianoches con Co- 
mer para creer, por América. Lo veni- 
mos haciendo hace cuatro años ya y me 


» lante. Hoy me entusiasma el desafío y 
sacarle el brillo que se merece el Teatro 
Vera. 

-¿Teobliga a viajar seguido a Corrien- 
tes? 

-Estoy viajando muy seguido, sí. Y vivo 
online con todo un equipo que tengo en 
Corrientes. Estamos a full y hoy, antes 
de esta nota, estábamos con tema presu- 
puesto. M e encanta, me parece un recon- 
tra desafío y estoy entusiasmadísima. 
-¿Y seguís con Bloody Tango? 

- ¡SÍ! Se agregan fechas todo el tiempo de 
Bloody. Noelia Marzol lanzó muy tími- 
damente una primera fecha sin imaginar- 
se la magnitud que iba a cobrar el espec- 
táculo. Tuvimos una temporada hermosa 
en el Politeama y la idea es ir a Rosario, 
Córdoba, Uruguay. Es un show increíble 
y la gente sale súper contenta. Desde el 
primer día que me llamó Noe dije: “Sí, 
me sumo” porque me parecía espectacu- 
lar a nivel artístico. Las coreografías son 
de la Catta, bailamos con J ony Lazarte y 
a Noe la quiero un montón y nos conoce- 
mos hace muchos años. 

-¿Noelia misma te llamó? 

-Sí. Es su primer trabajo como produc- 
tora y siempre nos llevamos súper bien. 
La conozco desde el primer musical que 


En Bloody Tango, Sánchez comparte las tablas con Noelia M arzol, J ony Lazarte, Ana Devin y un 
eximio cuerpo de baile. Las coreografías son la La Catta. 


MEE un muneco? 
h ace unos días, Lourdes se 


encanta. Es un programa de cocina con 
una ruta gastronómica y recorro restau- 


rantes además de que cocino. Invitamos fue a esquiar a Bariloche 


de LLI 
much ineros dulces, salados, ha con el Chato y Valentín. iLa 
ahoa racinar du y pasamos increíble" , resume 


cócteles y hacemos recetas virales. Hay 
un equipo genial atrás de todo esto, la- 
buramos en familia y eso es un placer. 
Me siento una privilegiada: es salir a 
disfrutar, comer rico y grabar. 

-¿Cómo está Valentín, tu hijo? 
-¡Enorme! El 31 de octubre va a cum- 
plir 8 años y lo disfruto mucho. Hago de 
todo pero si hay algo que pongo como 
prioridad siempre son los horarios de mi 
hijo para poder llevarlo todos los días 
con Pablo al colegio y estar presentes. 
Va a segundo grado y le va súper bien. 
Es muy buen compañero, le gusta ir al 
colegio y siempre trae alguna distinción 
o tarjeta verde a casa, lo cual nos llena 
de orgullo. Es prolijo, le va bien en M a- 
temática, termina la tarea solo y le sale 
natural mente. Le gusta mucho. 

-¿Tiene actividades extra? 

-Sí, de todo. No me salió muy artista 
pero sí deportista: juega al tenis, hace 
natación, fútbol y básquet. Es un mon- 
tón y ahora dejó taek-wondo porque se 
sentía cansado. Al colegio va de 8 de la 
mañana a 16.30 y come en la escuela 
con sus amigos. Tiene doble escolaridad 
y a las 4 siempre termino todo lo que 
hago para ir a buscarlo. Es muy chispita 
pero poco artista por ahora. 


-¿Con un hijo estás bien o te gustaría 
darle un hermanito? 
-No, no, con Valentín estamos más 
que bien. Cuando él era más chico, me 
daban ganas de darle un hermanito de 
su edad para que se criaran juntos. Sin 
bien tiene dos hermanos mayores, Flor 
y Julián, la diferencia de edad es muy 
grande. Hoy, si me preguntás, ya no 
quiero tener otro hijo. No quiero saber 
nada. A sí estamos bien y vino para ser 
mi único hijo. Igual te aclaro que esto 
es por ahora porque uno nunca sabe: 
todavía estoy a tiempo. Tengo 38 años 
y hay un changúí más aun. 
-¿El Chato qué dice? 
-Es un gran papá y no sé qué haría sin 
Pablo. Con esto de que tengo que viajar 
bastante seguido a Corrientes, el Chato 
se queda de lo más bien con Valentín 
y hacen todo juntos, desde preparar la 
lanchera del colegio hasta ir y venir 
juntos del colegio. Es un genio. A parte 
, : él es papá y abuelo ya que Florencia 
Tía y madrina tiene dos nenas. ¡Y yo soy abuelastra! 
_ En su último f: 7 06 E io 
viaje a Corrientes, s € ` omo te sienta ese título? E 
la bailarina E : -Bien, me encanta. Juli tiene 3 años 


compartió su 5 y Emma, va a cumplir dos. Flor es re 
tiempo con su 
ahijada Carmela y 
su sobrino Tomás. 
"Los amo", 
declaró. 


buena mamá y nos vemos seguido. Son 
las dos nenas que nunca tuve y cada re- 
galo que me dan de nenas, van directo 
para ellas. Tengo también sobrinas en 
Corrientes: de Carmela soy la madrina 
y mi hermana está embarazada nueva- 
mente, así que seré madrina también de 
Francisco. Nacerá en noviembre y tam- 
bién está Tomás, por parte de mi herma- 
no. Tengo bebés por todos lados. 
-¿Cómotellevás con Florencia, la hija 
del Chato? En su momento se habló 
de una relación tirante. 

-M e llevo re bien con Gustavo, el ma- 
rido de Flor y con ella también. Noso- 
tros nos reímos y nos llevamos bárbaro. 
Cuando me dicen abuelastra, nos reímos 
porque la palabra suena rara. Adoro a 
las criaturas, son lo más y me llaman 
“Lulú”. Vienen a casa, juegan, pasamos 
el día y nos divertimos. En su momento, 
la prensa armó el rumor de que nos lle- 
vábamos mal o medio tirante, pero era 
más lo que se decía que lo que pasaba. 
Siempre traté de ponerme en un lugar 
ubicado y de mucho respeto. Entiendo 
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que las dos tengamos casi la misma edad 
pero fue mucho más lo que se dijo que 
lo que pasaba. Nos llevamos súper bien 
y en lo que pueda, la ayudo. 

-También se rumoreó un distancia- 
miento del Chato con Tinelli. ¿Qué 
pasó realmente? 

-Este año fue de muchos cambios para 
el Chato en lo laboral. Hubo una sepa- 
ración entre el Chato y Fede Hoppe, 
que salió en todos lados y fue pública. 
Tomaron caminos diferentes y como el 
Chato es un amante de la televisión y 
realmente ama hacer tele, se quedó con 
eso y Fede se enfocó más en el teatro. 
Tomaron rumbos distintos y era más lo 
que se decía y exageraba en los medios 
que lo que pasaba realmente. Jamás 
hubo una pelea y todo fue de mutuo 
acuerdo y muy charlado. Son amigos 
hace muchos años, trabajaron más de 20 
años juntos y entiendo que es fuerte el 
título de la separación del Chato y Hop- 
pe porque son como una especie de ma- 
trimonio laboral. Generó mucho ruido 
y fue más show para los medios que lo 


Mamá de Valentín (7), Lourdes hace un tiempo 
fantaseó con darle un hermanito. " Pero ya no; 
así estamos bien", reconoce, 


SOY MAMA 
Y ABUELASTRA 
POR DOS” 


de Valentín 

ya la vez 

es abuela 
postiza de“ 
Juli y Emma, 
las'hijas de 


Flor Prada.» 


que pasaba puertas adentro. 
-¿Se hablan? 

-Sí, entre ellos está todo bien. 
El Chato hoy está a full con 
Marcelo trabajando para que 
arranque el Cantando por un 
sueño. Ese programa está a 
cargo del Chato y Hoppe no 
sé qué va a hacer; te soy to- 
talmente sincera. Creo que no 
está con el Cantando. El Cha- 
to sí. Va a ser el productor y 
sigue yendo todos los días a 
A mérica. También está a car- 
go del programa de Denise 
Dumas en la Televisión Pú- 
blica. Es un bicho de la tele 
y ese es su mundo. También 
es mi asesor en el teatro y me 
aconseja en todo. Somos una 
gran dupla. 

-Contaste hace poco que él 
te propuso abrir la pareja. 
¿Estan así? 

-No, lo quiero aclarar: no me 
lo propuso pero sí admito que 
es un tema que hablamos en 
un momento de cachondeo e 
intimidad de la pareja. Pero 
queda siempre ahí, en esa 
charla en pleno cachondeo. 
Nunca abrimos la pareja y 
aunque nunca digo que no a 
nada, hoy no siento que sería 
el momento. No lo necesi- 
tamos. A parte soy re celosa 
y creo que no podría. Para 


eso tenés que tener la cabeza 
muy abierta y siento que no 
podría. 

-¿Cuántos años llevan jun- 
tos? 

-No soy buena en matemáti- 
ca pero son muchos; creo que 
desde el 2010. Casi 15 años. 
En estos años obviamente 
que pasamos por miles de 
crisis, como cualquier pareja. 
Pero lo que nos ayudó mucho 
es que a pesar de que trabaja- 
mos juntos muchas veces, ja- 
más llevamos temas del labu- 
ro a casa. En nuestra casa, el 
centro es Valentín, la pareja, 
qué hacemos el finde, adón- 
de vamos a comer. Tratamos 
de no trasladar cuestiones del 
laburo a casa y cada uno tiene 
sus espacios. Y o viajo mucho 
sola, él también y no nos ce- 
lamos. Tenemos todo muy 
claro y no hay motivos para 
peleas ni enojos. 

-¿Y por qué temas discu- 
ten? 

-Por las cuestiones más chi- 
quitas, de la vida cotidiana. 
Por tonterías diarias, del 
quehacer doméstico y la vida 
misma. Por suerte, nada gra- 
ve y estamos muy bien jun- 
tos. 


Nicolás Peralta 

Fotos: Album personal de 
Lourdes Sánchez y gentileza 
Agencia AB 
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Qué es el glaucoma 
Esta afección de los ojos puede 
causar ceguera si no se trata y 
su principal signo es el aumento 
de la presión ocular, debido a la 
acumulación de humor acuoso en 
el interior del ojo. A medida que 
avanza causa una disminución de 
la visión periférica. 
Existen dos tipos conocidos, el 
glaucoma de ángulo abierto y el 
de ángulo cerrado. Mientras que el 
primer tipo causa pocos síntomas 
en sus etapas tempranas y se 
detecta más frecuentemente en 
los controles médicos, el segundo 
puede causar un pico abrupto de 
presión en el ojo y al suceder este 
ataque agudo, se siente mucho 
dolor en la cabeza, el ojo, e incluso 
náuseas. 


Vapear es nocivo para el corazón y los pulmones 


A pesar de que no estar 
autorizado por la ANMAT, 
conseguir un vaper o cigarrillo 
electrónico es muy fácil y 
para algunas personas es la 
alternativa al cigarrillo, en un 
esfuerzo por dejarlo; pero en 
la gran mayoría de los casos, 
es simplemente una moda y los 
preadolescentes y jóvenes son 
su mayor público. 

La mala noticia es que según 
la SAC (Sociedad Argentina 
de Cardiología) el vapor de 
los vapeadores llega a donde 
el cigarrillo no lo hace por lo 
que puede causar daños muy 
rápidos, similares al pulmón COVID; y aumentar el riesgo de 
arritmias. Se conocen investigaciones al respecto y se reportan 
casos con frecuencia de lesiones pulmonares y cardíacas. 

Por otra parte, como los líquidos utilizados pueden tener nicotina, 
muchos médicos consideran que es una estrategia para crear 
adicción a esta sustancia como puerta de entrada al cigarrillo. 


La música mejora el desarrollo de los bebés 


Más allá de relajarlos a la hora de dormir, se comprobó que 
aún recién nacidos, los bebés se benefician con la música, 
ya que esta activa la zona derecha del cerebro, es decir, la 
relacionada con las emociones. Escucharla le produce cierto 
apego a las estructuras armónicas y rítmicas, lo que facilita 
el aprendizaje. 


8 terapias sin medicamentos para el dolor crónico 
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Alimentos que controlan los “antojos de dulce” 


Si por la tarde o la noche sentimos una fuerte necesidad de comer algo dulce y esto significa 

un problema para nuestra salud, hay alternativas que pueden ayudar. Las frutas frescas o 

desecadas (como pasas de uva o arándanos) o nueces o almendras en pequeñas cantidades 
tienen un efecto rápido. El yogur y el café también calman esos “antojos”. 


Media naranja 
El Chino lleva 
casi cinco años 
con Marisol. 
"Me gusta 
mucho lo buena 
persona que 
es, su humor, 
sus ojos y 
su sonrisa", 
confiesa. 


e anotó en Gran Hermano casi 
por casualidad sin imaginarse que ¡ba a 
quedar elegido y, mucho menos, que ¡ba 
a llegar tan lejos. Martín “El Chino” 
Ku (25) se convirtió en uno de los par- 
ticipantes favoritos de la última edición 
del reality de Telefe y haber pasado por 
la casa más famosa del país le cambió la 
vida. “Me abrió un mundo nuevo y estoy 
re contento con todo lo que se generó. 
Ahora estoy a full con el stream, con los 
Bros en un programa en República Z, en 
Kuarzo. Estamos con Licha Navarro y 
Nico Grosman de lunes a jueves de 10 
a 12, y el cordobés Hernán se suma dos 
veces por semana. Y por mi cuenta qui- 
zás arranque en otros horarios a hacer 
cosas en Tik Tok y transmisiones por 
YouTube”, enumera el Chino. 
-Antes de Gran Hermano, ¿de qué es- 
tabas trabajando? 
-Daba clases de levantamiento olímpico, 
crossfit y funcional gym. También tra- 
bajaba haciendo castings para publicida- 
des, series y películas. Siempre trabajé 
bastante como extra y en publicidades 
tuve mucho laburo. Gran Hermano, sin 
duda, me cambió un montón la vida, so- 
bre todo en lo referido al laburo. A ntes 
con suerte tenía una marca al mes para 
laburar y ahora muchas por semana. 
-Y la exposición, ¿no? 
-Sí, obviamente que la exposición y el 
crecimiento en las redes sociales es todo. 
Estoy contento y a futuro me gustaría 
mantener todo esto y potenciarlo. Quie- 
ro crecer mucho más y en algún momen- 
to me gustaría retomar lo actoral eir por 
ese lado. ¿Si sigo teniendo contrato con 
Telefe? Sí, por cuatro años en total. Es 
un montón y hay posibilidades también 
de hacer cosas en el canal. Sobre todo en 
el streaming pero más adelante. 
-¿Dónde naciste? 
-En Viedma, Río Negro. Mis papás no 
son argentinos: mi mamá, Wu Hang 
Y ing, es de China y mi viejo, Ku Ching 
Lung, es de Taiwán. Se conocieron en 
China una vez que mi papá viajó por tra- 
bajo. En realidad, mi viejo conocía a mi 
tío, hizo un viaje de negocios a China y 
allí conoció a mi vieja. 
-¿Y cuándo se vinieron a la 
Argentina? 
-Mi papá vive hace más de 40 años en la 
Argentina. Tuvo un primer matrimonio, 
con dos hijos, que son mis dos medio 
hermanos por parte suya. Luego se se- 
paró, unos años después viajó a China y 
conoció a mi vieja, hace ya 27 años. Y 
ella se vino para acá. »> 


-¿A qué se dedican ellos? 

-M i papá ahora trabaja en el campo y mi 
mamá lo acompaña en todo. Cuando él 
viajó a China fue por un tema de impor- 
taciones y comercio internacional. Yo 
nací el 10 de noviembre del 98, hace ya 
25 años, en Viedma. Mi viejo recorrió 
toda la Argentina, le gustó mucho Río 
Negro y por eso se instalaron allí. Com- 
pró campos y trabaja ahí. Son bastante 
nómades, van y vuelven todo el tiempo 
entre Viedma y Buenos Aires. 

-¿Qué dicen de tu exposición y de 
GH? 

-A| principio, no lo entendían tanto pero 
hoy saben que es un laburo también y lo 
aceptan. Están de acuerdo porque saben 
que esto es lo que me gusta. Como te 
decía, soy hijo único por parte de mis 
viejos y del lado de mi papá tengo dos 
medio hermanos más grandes, que me 
llevan 18 y 20 años. Me crié como hijo 
único porque mis hermanos me trataban 
como si fueran mis padres más que mis 
hermanos. 

-¿Hasta qué edad viviste en Viedma? 
-Desde que nací hasta los 5 años y ahí 
nos mudamos a Buenos Aires con mi 
mamá mientras que mi papá iba y volvía 
para vernos. Mis papás querían que es- 
tudiara acá, en Buenos Aires y papá via- 
jaba para vernos. A los 16, nos volvimos 
a Viedma dos años, terminé el secunda- 
rio y luego me vine otra vez a la Capital. 
-¿Qué estudiaste? 

-Arranqué con el CBC para ser inge- 
niero agrónomo pero no me gustó y me 
cambié a Ciencias Políticas, también 
en la UBA. Hice un cuatrimestre no- 
más porque dudaba y no me gustaba del 
todo. Por último, me cambié a Comercio 
internacional en la Universidad de Bel- 
grano. Hice la carrera completa y aprobé 
todas las materias pero quedé debiendo 
la tesis. Sé que la voy a entregar pero 
todo el tiempo estoy haciendo otra cosa 
y la vengo posponiendo. Entiendo que el 
estudio es importante pero a la vez siem- 
pre fui un poco vago para eso. 
-¿Sufriste en algún momento ser chi- 
no en un país tan distinto a tu cultu- 
ra? 

-Quizás más cuando era chico. Lo su- 
fría un poquito más porque cuando sos 
más chico estás más vulnerable en todo 
sentido. Cualquier cosa que te digan 
te afecta y los niños muchas veces son 
muy malos. A medida que fui creciendo 
me dejó de importar y lo fui llevando de 
una mejor manera atodo. 

-¿Conocés C hina y Taiwán? 

-Sí, conozco. A Taiwán fui dos veces y a 
China, tres o cuatro. Allá quedó algo de 


familia pero no me hablo muy seguido. 
M i vida está acá, en la A rgentina. 

-¿Por qué te anotaste en Gran Her- 
mano? 

-En realidad, venía haciendo castings 
para todo lo que te contaba antes de 
publicidades y un día que estábamos 
viendo Gran Hermano con mi novia, 
me entusiasmé mirando una prueba de 
líder. Marisol, mi novia, siempre lo mi- 
raba pero yo estaba con el celular y cada 
tanto relojeaba. “Me divierte eso, podría 
hacerlo tranquilamente. M e ganaría to- 
das las pruebas de líder porque son re 
fáciles”, pensé. Un día, Mari me contó 
que se había abierto el casting para el 
nuevo GH y como justo estaba en la 
onda de hacer castings todo el tiempo, 
me anoté. Lo hice, fui avanzando las 
etapas y terminé quedando. 

-¿Cómo fue el momento en el que te 
confirmaron que habías quedado? 
-Fue muy loco. Primero no caía que 
había quedado. No lo podía creer. Lo 
veía muy de la tele y súper lejano. Me 
sorprendió y cuando fuimos a firmar 
el contrato con Marisol, nos quedamos 
mirando entre nosotros y ella se largó a 
llorar de la emoción. A mí me pasa que 
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en esas situaciones no caigo del todo y 
me quedo tieso. 

-Al final te ganaste casi todas las prue- 
bas del líder. 

- ¡Sí! No creo que sea mejor que nadie 
pero reconozco que me gustan mucho 
los juegos y la competencia. Tengo des- 
treza, habilidad y resistencia. Y eso me 
jugó a favor, además de que en lo depor- 
tivo siempre fui muy bueno. Controlo 
bastante bien mi cuerpo, siempre en- 
trené mucho y siento que tengo cabeza 
para los deportes. Se me fueron dando 
con bastante facilidad las pruebas y ter- 
minaba ganando. 

-¿Hoy por hoy también entrenás mu- 
cho? 

-A hora que salí de la casa no estoy en- 
trenando tanto como antes. La idea es ir 
volviendo de a poco y recuperar el nivel 
que tenía antes de entrar en el programa. 
Los tiempos ahora me juegan en contra 
y me limitan y hago lo que puedo. Entre- 
no principalmente por salud y para estar 
fuerte, M e gusta saber que puedo hacer 
muchas cosas de fuerza sin ningún tipo 
de problema. 

-¿Cuándo empezaste a salir con Ma- 
risol? 

-Hace casi cinco años. Exactamente cua- 
tro años y ocho meses. Nos conocimos 
en un gimnasio y hacíamos las mismas 
rutinas, entonces empezamos a hablar 
y le mandé solicitud en Instagram. Nos 


¡No la reconocio! 
Cuando entró 
de visita en GH, 
Marisol lució 
nariz nueva y 
el Chino no se 
percató. " Estaba 
tan emocionado 
de verla que ni 


cuenta medi de 
la operación”; 
© com f a 


seguimos mutuamente, un día la invité 
a salir y se fue dando todo. El interés 
fue mutuo. M ari es de Ushuaia y acá en 
Buenos Aires vivíamos bastante cerca 
los dos. 

-¿Qué te enamora de ella? 

-M e gusta mucho lo buena persona que 
es y su humor. También me gustan sus 
ojos y su sonrisa. 

-C uando entró a visitarte en GH no te 
diste cuenta de que se había operado 
la nariz. 

-No, ¡ni cuenta me di! Ya habíamos 
charlado que ella se quería operar la na- 
riz pero estaba tan emocionado de verla 
que ni cuenta me di de la operación. ¡Ni 
me enteré! Cuando me preguntó si la 
veía diferente, le tiré de todo: “¿Te hi- 
ciste algo en el pelo? ¿Algo en los dien- 
tes?”, ¡Cualquier cosa le dije menos la 
nariz! 

-¿Tan poco detallista sos? 

-En mi defensa, la estaba viendo muy de 
cerca y era muy difícil notarlo. La esta- 
ba viendo a los ojos y no me di cuenta, 
lo reconozco. 

-Perdieron un embarazo hace poco. 
¿Cómo lo sobrellevás? 

-Sí, tristísimo. Marisol estaba de seis 
semanas, casi siete. Era reciente, lo que 
pasa es queen LAM dieron la noticia de 
que estaba de tres meses pero nada que 
ver. Ella no solo estaba de seis semanas 
sino que, además, era un embarazo de 
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“A p y MEG z p riesgo. Entonces, había muchas posibi- 
> s - lidades de que no saliera bien. 
-¿Deriesgo por qué? 
i -Porque Mari tenía un problema con 
- el líquido amniótico. No quiero hablar 
Seo .. r mucho más del tema. Es muy sensible y 
4 i bastante reciente. Prefiero guardarme un 
poco más y no dar tanta información, al 
- ue A f æ Í menos hasta que pase un tiempo y M ari 
: A esté mejor. 
h -¿A futuro te gustaría ser papá? 
— -Sí, claro. Me gustaría ser padre en al- 
me > gún momento. Entiendo que todavía 
somos jóvenes los dos pero obviamente 
que es muy doloroso perder un hijo o 
una hija. 
-¿Y casarte? 
-Sí, también. A futuro sé que en algún 
momento me voy a casar. No será ahora 
en lo inmediato. 
-¿Qué amigo real te quedó de GH? 
-Los Bro son los más cercanos, al igual 
que en la casa. Fueron en los que más 
pude confiar y con los que puedo hablar 
cualquier cosa porque sé que siempre 
van a estar. Sigo en contacto permanen- 
te y en un rato, por ejemplo, nos vamos 
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Py ` -Todos te veíamos como el gran ga- 


á a ver con Nico. 
N sere 
N 7 nador de Gran Hermano. ¿Qué creés 
0 A que pasó? 
Post GH, Martín quedó súper amigo de B autista M ascia y Nico Grosman, los Bro. -Pudieron haber sido un montón de 


También salió a bailar con Denisse, Licha y Cata. cuestiones pero si me pongo a pensarlo 


fríamente hoy, no sé por qué no gané. 
Estoy contento con haber llegado tan 
lejos y, además, entiendo que lo que su- 
cede conviene. Eso lo decíamos siempre 
con Bauti. Si bien no pude llegar a la 
final, haber salido antes tuvo sus bene- 
ficios también. 

-¿Cuáles? 

-Estuve mucho más tiempo con exposi- 
ción en la tele antes de que se termine 
el reality. Eso también está bueno por- 
que te invitan a otros programas y podés 
hacer otras cosas. Obviamente que me 
hubiera encantado ganar pero, de todas 
formas, ganó Bauti que es uno del gru- 
po. Y creo que todos estamos contentos 
con que haya pasado eso. Es más, lo 
tomo como una victoria personal porque 
somos del mismo grupo de amigos y me 
alegro por el triunfo de B autista. 

-Vos te quedaste con el perro Arturito. 
-Sí, Arturito es un genio. Tuvimos una 
conexión muy fuerte desde el principio 
y al estar súper aislado y sensible, me 
acerqué mucho a él. Al estar encerra- 
do tanto tiempo, todo se potencia y es 
más intenso. Hay momentos de bajón 
que quizás una charla con otra persona 
tampoco te ayuda. Solo el amor de un 
perro lo hace. Personalmente, siempre » 


Ñ¿ARTURITO 
TJENENCANJES 
YAHACE 
ACCIONES: 


casa de Gran 
Hermano. Hoy 

viven juntos. 
"Esun animal 
feliz" , expresa 


me gustaron los animales: tuve muchos 
perros a lo largo de mi vida y tengo dos 
gatitas que se llaman Coco y Lili. 
-Y Arturito se sumó a tu manada. 
-SÍ. Ya tenía ganas de tener un perro 
nuevamente. Hace algunos años que 
falleció mi perro, tenía intenciones de 
tener otro y cuando lo vi a Arturo me 
dio mucha ternura y al mismo tiempo un 
poco de tristeza por la historia que ha- 
bíamos escuchado de él. Realmente no 
sé, fue una conexión genuina y mutua. 
-¿Hoy cómo está el perro? 
-A full y tiene hasta canjes. ¿Podés creer 
que trabaja y cada tanto hace acciones? 
Las marcas nos mandan de regalo ali- 
mento, golosinas, juguetes y él apro- 
vecha todo. Es un perro buenísimo, se 
porta re bien y en la casa de Gran Her- 
mano siempre estuvo como más ansio- 
so. Imaginó que por la cantidad de gente 
y la tensión de la casa. Hoy por hoy es 
re tranquilo y bueno. Es un perro feliz. 
Nicolás Peralta 


F otos: Gentileza Telefe, Adrián Díaz y 
álbum personal de Martín Ku 
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Å.. versátil si las hay, Ana 


Acosta (63) puede hacer el drama más 
escalofriante o provocar risas en la pla- 
tea con la más desopilante de las come- 
dias. Dueña de una ductilidad única y 
mucho pero mucho oficio sobre las ta- 
blas, actualmente se luce en Wilde, un 
hombre, junto a Pepito Cibrián en el 
Teatro Regina. “Es una responsabili- 
dad y un verdadero honor hacer el per- 
sonaje que en su momento hizo la gran 
Ana María Campoy”, expresa A costa. 
M amá de Talía y Stefanía y en pareja 
desde hace 50 años con Fabián, la ar- 
tista se reparte entre la actuación y sus 
otros dos negocios: el local de ropa Ana 
Acosta M odas -ubicado en Balvanera- 
y una cafetería que está en su recta final 
y con vista de abrirse antes de fin de año. 
¿Si ella va todos los días a Once? “No. 
Sí voy todos los sábados pero te podría 
decir que desde que tengo dinero en el 
bolsillo, siempre fui a Once a comprar, 
al menos una o dos veces por semana”, 
se sincera en charla con Pronto. Y agre- 
ga: “ Ahora el pretexto es el negocio por- 
que, además del local de ropa, estamos 
por inaugurar una cafetería. La excusa 
es ir a comprar cosas para el local nue- 
vo”. 

-¿Vas a abrir un café? 

-Sí. Es la primera vez que lo voy a con- 
tar. Ya está bastante avanzado todo y 
puedo decir que sí, que antes de fin de 
año estaríamos inaugurando la cafetería. 
En un terreno que compré en 1998, įsi- 


glo pasado! Los actores de teatro cuando 
tenemos trabajo, tenemos plata pero no 
tenemos tiempo y cuando no tenemos 
trabajo, el tiempo nos sobra y la plata 
nos la comimos. Así se me iban pasando 
los años y el click fue en pandemia. 
-¿Qué te pasó en la pandemia? 

-E| local de ropa estuvo cerrado por seis 
meses y no se veía un futuro de organi- 
zar fiestas. Nosotros vendemos vestidos 
y ropa para fiesta pero como estaba todo 
incierto, me agarró como una especie de 
ataque. Dije: “¿Si salimos de esta y den- 
tro de dos años estamos de nuevo en otra 
pandemia por otro bicho u otra cosa?”. 
Me agarró vértigo porque Ana A costa 
Modas funciona muy bien pero pensé en 
abrir otro kiosco que no tuviera que ver 
con el encierro. 

-¿Así nació la cafetería? 

-Claro. Se me prendió la lamparita y 
dije: “Tengo un terreno baldío hace tan- 
tos años sin hacer nada, hagamos algo 
que sea al aire libre”. En 2022 arranca- 
mos a limpiar el terreno y ya llevamos el 
2023 y lo que va de este año poniéndole 
trabajo y guita al proyecto. Estamos en 
la parte de revoques, pisos y techos. Está 
ubicado a la vuelta de mi casa, en pleno 
Caballito, con 37 metros de fondo. La 
parte de adelante queda al aire libre por 
si viene otra pandemia, además de una 
terraza arriba de la cafetería, también al 
aire libre. 

-¿Tiene nombre? 

-Estamos ahí. Yo quiero un nombre pero 
a mi familia mucho no le gusta y prefiere 
otro. Me copa Fat's, que es de gordos” p 


pero ala vez son las iniciales de nuestros 
nombres: Fabián, Ana, Talía y Stefanía. 
Pero mi prima me dijo que la gente lo 
va a conocer por la casa de la palmera 
ya que adelante hay una palmera que 
mide 30 metros y se ve desde todas las 
terrazas de Caballito. Es la más alta de 
la zona y construimos detrás de la pal- 
mera. Estamos viendo el nombre y todos 
estamos muy ansiosos, sobre todo con 
mi hija Stefanía, que es chef. La más 
grande, Talía, es actriz y la más chica, 
Stefanía, es chef recibida en la UADE. 
-¿Va a estar a cargo de la cocina? 

-Sí, claro. Va a laburar en el local y es- 
tará a cargo de todo. Mi marido, Fabián, 
si Dios quiere se va a quedar en Ana 
Acosta M odas y yo voy a estar yendo y 
viniendo. Al local de ropa le va tan bien 
que sería un loco cerrarlo. Todo depen- 
derá de lo que nos lleve de tiempo la 
casa de la palmera. 

-Y vos a la vez estás haciendo teatro 
con Pepito Cibrián. 

-Sí, con la obra Wilde un hombre, que 
es hermosa. Debutamos el viernes 16 
de agosto y es una sorpresa y una emo- 
ción enorme forma parte. Estoy hacien- 
do el personaje que hace 20 años hizo 
Ana María Campoy y eso me da todas 
las noches un cagazo inmenso y mu- 
cha responsabilidad. En su momento, 
no llegué a ver Wilde con la Campoy. 
Las cosas que no vi, te aseguro que fue 
porque estaba haciendo temporada. Sino 
me veo todo. M e encanta ver todo. A na 
María era mi madrina artística y si no 
la fui a ver fue porque estaba trabajando 
de temporada. Pepe me dijo que está en 
Teatrix pero no la quise ver para no con- 
dicionarme. 

-¿Pepe mismo te convocó? 

-Sí. Es un honor que Pepe me haya con- 
vocado. Mirá que Pepe conoce a todos 
los actores y actrices porque ha trabaja- 
do con todo el mundo y que se acuerde 
y piense en mí para este personaje fue 
un honor. Todo el mundo hablaba ma- 
ravillas de lo que Ana María hacía ahí 
y fue el último trabajo de ella porque al 
poquito tiempo se descompensó y tuvo 
que dejar la gira. Es una responsabilidad 
enorme, sobre todo porque mucha gente 
la vio con Ana y ahora el desafío es que 
la vean conmigo en ese personaje tan 
lindo que es Speranza. 

-Vos ya habías trabajado con Pepito 
anteriormente. 

-Sí. Esto se dio de casualidad. En rea- 
lidad, él me había convocado para otra 
obra pero desistió hacerla porque una de 
las actrices, que no diré quién es, esta- 
ba justo de gira, le dijo que no y Pepe 


»- decidió patearla para más adelante. A la 


semana, me llamó Pepe y me dijo: “Ana, 
tengo la obra. Vamos a hacer Wilde”. Lo 
felicité, pensando que yo no iba a for- 
mar parte pero cuando me dijo que que- 
ría que hiciera el personaje que había in- 
terpretado su madre, se me aflojó todo. 
Ahí arrancamos a hablar, en mayo de 
este año y a los diez días nos convocó a 
todos. “Con la letra sabida y sino nada”, 
aclaró. El 15 de mayo todo el elenco se 
sabía la letra, ¡imaginate! 

-Qué exigente. 

-Es la manera de que las cosas funcio- 
nen y tengan excelencia. Desde media- 
dos de mayo que estamos ensayando y 
haciendo pasadas como si fueran fun- 
ciones pero sin luces ni sonidos ni nada. 
Ensayamos mucho en la sociedad he- 
braica, en Once, y por eso llegamos tan 
bien al estreno. 

-No sabía queA na María Campoy ha- 
bía sido tu madrina artística. 

- ¡Sí! Pero no porque ella me lo haya 
propuesto sino porque yo, cuando labu- 
ré con ella en 1992 en la obra Las dulces 
niñas, le dije: “Me encantaría Ana que 
fueras mi madrina artística”, y ella auto- 
máticamente me contestó: “Por supues- 
to, claro que sí”. Aceptó y a partir de ahí, 
cada vez que me preguntaban por algún 
referente en el arte y el humor, siempre 
respondía: “Ana María Campoy, mi ma- 
drina artística”. Pepe lo sabe e incluso él 
fue quien me habló por primera vez de 


Ana a mí. En uno de los ensayos de Los 
Borgia, la primera obra que hice con él, 
Pepito se me acercó en un ensayo y me 
dijo: “Le gustaste a la Campoy”. Yo era 
una pichi, era mi tercera obra recién y 
eso fue un halago inmenso. Yo salía a 
la cancha con el pecho hinchado y eso 
me dio mucha confianza y me ayudó 
mucho. Esa frase me enterneció y me 
dio alas. 

-Se te nota entusiasmada, Ana. 

-Estoy muy contenta, sí, en un re lin- 
do momento. Además de todo lo que 
te vengo contando, durante septiembre 
estaré en Microeteatro con una obra pre- 
ciosa. Se llama ¿Qué pretende usted de 
mí, Mi-rna? Se cayó una actriz de M i- 
croteatro, me llamó un compañero, me 
pidió que les hiciera la gauchada y me 
encantó. Debutamos ahora y estaremos 
en cartel todo septiembre, así que com- 
binaré Wilde con esta obra. 

-¿Tu hija mayor se llama así por Tha- 
lía, la cantante? 

-No, no. Se llama Talía, sin H, y Thalía 
la cantante apareció un año después del 
nacimiento de mi hija. En el 94 nació mi 
Talía y en el 95 se la empezó a conocer 
en la Argentina a Thalía. Es por la musa 
inspiradora del teatro. ¡A la pobra chica 
ya la asigné desde chiquita con el nom- 
bre! Ya ahí le marqué un rumbo y ella lo 
terminó eligiendo con placer. Se recibió 
en la UNA, ex TUNA, ama el teatro y la 
actuación. Es feliz arriba de un escena- 
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rio como la mamá. 
-¿Cuánto tiempo llevás con Fabián, tu 
marido? 
-Más de 50 años. Estamos juntos desde 
los 14 años. Fue y es mi único hombre; 
nunca tuve otra historia. Nunca, nunca, 
ni necesité tenerla tampoco. Claramente 
me han gustado otros hombres y he di- 
cho: “Qué guapo tal tipo” porque me ha 
pasado de trabajar con compañeros y de- 
ir: “Qué lindo hombre; si no estuviera 
enamorada de mi marido seguramente le 
habría dado bola a este tipo”. Eso sí pero 
nunca tuve la necesidad ni siquiera de 
meterle los cuernos. Siempre estuvimos 
muy bien y aunque molesta la palabra 
hermano, siento que un poco somos eso. 
-¿A ver? ¿Cómo sería? 
-Cuando digo que mi marido es casi un 
hermano, muchas veces la gente lo toma 
a mal y dice que no debería serlo. Pero 
me refiero a que después de compartir 
50 años, ya somos de la misma sangre. 
A eso voy. Ya es parte de vos también 
esa persona con la que conviviste tanto 
tiempo. 
-¿Pasaron crisis o separaciones? 
-Sí, miles, ¡muchísimas! Te diría que 
cada dos o tres años hay una eclosión y 
cada uno necesita no darle bola al otro. 
El se iba a la casa de la madre, aunque 


últimamente no tanto. O sino yo me iba 
0 rganizados a la casa de mi vieja, a la vuelta de nues- 
Ana y Stefanía estarán a cargo Í tra casa. Sí, hemos tenido muchas crisis 
del nuevo café mientras que pero jamás hubo infidelidad. Desde que 
"Fabián seguirá al frente del estamos casados jamás hubo cuernos y 
local de ropa, € j 
s de parte de él tampoco, que yo sepa. 
-¿A qué atribuís la base de tu matri- 
monio? 
-No lo sé, qué te puedo decir. Lo sigo 
eligiendo y él a mí también. Por ahí es 
esto de tantas cosas compartidas. Con 
una mano en el corazón y absoluta sin- 
ceridad, si llegara a desenamorarme de 
mi marido y no querer vivir más con él 
o compartir más nada, no tengo ganas 
de conocer a otra persona. No me intere- 
sa porque lo que viví, lo viví muy bien. 
Supongo que es lo que les debe pasar a 
las viudas, que no quieren volver a con- 
tarle todo a otra persona. M e pasaría lo 
mismo. Si no estuviera con Fabián, no 
me veo con otra persona. Lo tengo abso- 
lutamente seguro. Ni Tinder ni nada que 
se te ocurra. 
-¿Cuándo se vieron por primera vez? 
-Yo tenía 16 años y él, 14. Nos llevamos 
un año y un poquito. Justo cumplía 15 
la prima de Fabián y lo conocí por eso. 
Mi primo era amigo del primo de él. A sí 
empezamos a salir y lo conocí en aque- 
lla época en Geba, en los 70. Había po- 


"VOY A ABRIR 
UN CAFE EN UN 
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cos lugares bailables, contados con los 
dedos de la mano y Geba era uno. Fui 
con mi primo a un baile y también fue 
su amigo con el primo, o sea Fabián. Ahí 
nos conocimos y mucho después yo me 
le declaré a él. 

-¿Cómo lo avanzaste? 

-Primero fuimos muy amigos todos, 
armamos una barrita de seis y un buen 
día, dije: “Me voy a retirar del grupo”. 
Éramos tres pibes y tres pibas y salía- 
mos los seis viernes, sábados y domin- 
gos, todos los fines de semana sin pa- 
rar. Nos gustaba mucho salir a comer y 
bailar; era nuestra cita obligada, pero en 
un momento me di cuenta de que él me 
gustaba. “Voy a dejar el grupo porque 
hay uno de ustedes que me gusta y no 
quiero jorobar esta relación”, dije. ¡Una 
boluda, un horror lo que hice! “Ustedes 


sigan como amigos y yo los veré a cada 
uno por separado”, acoté. Fue tan evi- 
dente que era para Fabián, que después 
se me declaró él a mí. Pero era algo que 
estaba cantado porque sabía que no lo 
Iba a patear. 

-Claro, se tiró con toda el agua en la 
pileta. 

-Exacto. Cuando se me declaró, yo tenía 
17 cumpliditos, él 15 y ese mismo día, 
14 de febrero, fui a hablarlo con mis pa- 
pás. “Tengo que ver qué dicen ellos y si 
me dejan”, le respondí a Fabián esa tar- 
de. “Te digo igual que sí a pesar de que 
ellos no me dejen”, le aclaré. Cuestión 
que se lo conté a mis viejos y los dos 
aplaudían porque lo conocían de chico 
y ya había entrado en casa como amigo. 
“Sí, claro, decile que sí”, me respondie- 
ron al unísono. Fue todo muy loco, muy 


como de hace mucho tiempo. Te cuento 
esta historia y pareciera de la época de 
mis abuelos, no de mi generación. In- 
cluso Fabián le pidió la mano a mi papá 
para casarnos; todo muy tradicional. 

-Y él te habrá acompañado en toda tu 
carrera, la popularidad, la tele y todo 
lo que se vino. 

-Sí, claro. Fabián me vio desde que em- 
pecé en el Conservatorio, tirando péta- 
los de rosa corriendo de una esquina a 
la otra, en el personaje de la primavera. 
Eso fue lo primero que hice como actriz, 
sin hablar porque en primer año estaba 
prohibido hacer texto pero sí improvi- 
sar. El me vio tirar pétalos, corriendo 
de aquí para allá. Mis papás, Ana Ma- 
ría y Alvaro, también estaban ahí y me 
decían: “Fuiste la mejor, se notaba, la 
mejor lejos”. ¿Cómo no iba a sacar alas 
yo con esos padres que siempre me apo- 
yaban? 

-¿Ellos viven? 

-No, ya no. Mi papá se fue el 4 de julio, 
día de mi cumpleaños, del año pasado. Y 
mi mamá el 7 de julio, poquitos días des- 
pués de mi cumpleaños, pero de 2015. 
Los dos partieron en una fecha cercana 
a mi cumpleaños, como para que no me 
olvide. No hacía falta que me lo hicieran 
así porque los tengo presentes todos los 
días de mi vida. 

-¿No festejás tus cumpleaños por eso? 
-El del año pasado evidentemente no lo 
festejé. Lo gracioso fue que el año pa- 
sado a las 12 de la noche subí un video 
en mi cuenta de Instagram, donde decía: 
“Bueno, acá estoy arrancando mi cum- 
pleaños...”. Y a partir de ahí empezaron 
a caer mensajes por IG y por WhatsApp 
y minutos después era: “Ana, no lo pue- 
do creer; Ana es increíble lo de tu viejo; 
besos, te abrazo, fuerza”. Fue tremendo 
y no festejé nada. 

-¿Y este año? 

-Este año sí tenía ganas y dije: “Bue- 
no, si mi viejo lo decidió así es porque 
quiere que el día de mi cumpleaños me 
acuerde de él”. En el momento de so- 
plar las velas, dije: “Viejo, acá estás con 
nosotros”. Será así para el resto de mi 
vida. El venía medio mal y estaba inter- 
nado pero evidentemente lo decidió así. 
Fue muy loco que haya decidido partir 
el 4 de julio. Dicen que cuando es así 
es porque eligen a la persona a la que le 
quieren dejar el legado, con lo cual es 
una mochila enorme y una gran respon- 
sabilidad. Sé que los dos me han amado 
y yo los seguiré amando toda mi vida. 


Nicolás Peralta 

Fotos: Gentileza Fernando 
Maldonado prensa y álbum personal 
de Ana Acosta 
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selsincera Damian 


Damián y 
Romina se 
cruzaron 
en el bar de 
un amigo 
en común. 
"Conocí a 
una mina 
excelente, 
una mujer 
que es mil 
puntos y me 
tiene muy 
contento", se 
sincera él. 


ocido enni M odelo, actor y ex participan- 
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te de Combate, Damián Avila (33) le 
descubrió el gustito al medio hace ya 
unos años y definió que su futuro iba a 
ser delante de una cámara. A ctualmen- 
te, está trabajando en el prime time de 
Canal 9 junto a Laurita Fernández 
en el programa Bienvenidos a ganar, 
donde juega un papel de asistente de la 
conductora. “ Ahí juego a ser un Laurito 
y me divierto” , reconoce Damián, quien 
hace pocos días blanqueó su romance 
con la ex participante de Gran Her- 
mano Romina Uhrig. En diálogo con 
Pronto, por primera vez el influencer 
habló sobre su nueva pareja. “Todavía 
no tenemos el titulo oficial de novios 
pero sí, estamos juntos y pasándola muy 
bien”, confió Damián. 

-¿Qué les falta para ser novios 
oficiales? 

-La frutilla del postre sería la propuesta 
formal, pero vamos camino a eso. Cono- 
cí a una mina excelente, una mujer que 
es mil puntos y me tiene muy contento. 
Romina es una gran persona y nos lleva- 
mos muy bien. 

-¿Cómo se conocieron? 

-Nos encontramos en un bar de un cono- 
cido en común. Como todo: empezamos 
a charlar, pegamos buena onda y salía- 
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mos a divertirnos con amigos. Después 
se dio, de tanta buena onda que había 
una vez pintó algo más y se formó lo que 
tenemos hoy, que está bárbaro. Estamos 
muy bien y siempre al principio todo es 
lindo. La pasamos bien, nos estamos co- 
nociendo y dentro de esta cosa de estar 
conociéndonos, nos estamos gustando. 
-¿Qué te atrapó tanto de Romina? 
-Es muy buena mina y muy compañera. 
Es de esas personas incondicionales y 
si me preguntás, creo que sería la mujer 
con la que me gustaría casarme porque 
es el estereotipo perfecto para mí. Es 
muy buena amiga de sus amigas, muy 
buena madre de sus hijas y no puedo de- 
cir pareja porque aun no somos novios 
pero siento que es muy buena como pa- 
reja. Romi es la compañera perfecta. 
-¿Se ven seguido? 

-Sí, re seguido. Dentro de lo que se pue- 
de porque ella tiene a sus hijas y está 
de gira con la obra de teatro con Nito y 
Cherutti pero dentro de todo, nos hace- 
mos espacios para vernos y compartir. 
Romina no para, está en un momento 
muy lindo y yo también, entonces den- 
tro de nuestras realidades nos vemos 
bastante. Los fines de semana nos ve- 
mos seguro y si podemos los dos días, 
nos vemos los dos días y sino uno. En 
la semana también nos vemos bastante. 
-¿A sus hijas las conocés? » 
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-Sí. Las conozco pero en rol de amigo de 
Romi. Fui a comer con ellas en grupo de 
amigos y pegué buena onda. Son chicas 
aun y las conozco de haber compartido 
comidas. No me presentó como pareja 
ni nada porque tampoco lo somos pero 
sí, las conozco y fluyó re bien. 

-¿La habías visto en Gran Hermano? 
¿Sabías quién era? 

-Sí, obvio. Sabía quién era porque ese 
Gran Hermano fue un boom y salía has- 
ta en los diarios. Un poco me jugó en 
contra el hecho de que cuando ellos es- 
taban apareciendo, yo estaba encerrado 
en El hotel de los famosos, entonces no 
podía ver todo. Estuve casi dos meses 
ahí, entonces una parte me la perdí de 
GH. Igual, sí, sabía quién era Romina y 
la tenía vista. 

-Su parte de haber trabajado en polí- 
tica, ¿te afectó en algo? 

-No. Me tiene sin cuidado porque es un 
tema de ella y de su pasado. M ucho tam- 
poco sé pero sí la conozco a Romina, sé 
la clase de persona que es, la veo en el 
día a día y confío completamente en lo 
que me dice. Sé que no haría nada que 
perjudique a nadie. Eso me deja tranqui- 
lo porque sé que es buena persona. 
-Recalcaste que aun no son pareja. ¿Es- 
tás pensando en hacerle la propuesta? 
-Pasa que si te lo digo, ya está. Mirá si 
sale esta nota antes de que se lo diga. 
Prefiero reservarme. Lo estoy pensando, 
obvio. Siempre lo pienso y tengo mu- 
chas ganas. Romina es una mina que se 
merece todo; sea conmigo o con quien 
fuera, se merece todo. Lo estoy medi- 
tando, obvio. 

-¿Cuánto tiempo llevabas soltero? 
-No tanto, creo que un año y medio. Es- 
toy en un re lindo momento, contento 
con Romina y con mi trabajo. Tanto en 
lo laboral como en lo personal, está todo 
encaminado. M e siento completo. En la 
tele el programa con Laurita anda muy 
bien y me divierte hacerlo. 

-¿Cómo es tu vínculo con Laurita 
Fernández? 

-Con Laura me llevo espectacular; la 
conozco de la época de Combate y creo 
que fue ella la que me pidió. Siempre 
tuve buena onda con ella y laburando 
es una mina muy generosa. M e encantó 
volver al 9, que es un canal en el que 
trabajé mucho tiempo ya que en Comba- 
te estuve tres años. A demás, laburar con 
ella me encanta y fue una oferta que no 
podía desaprovechar. 

-¿En qué andabas cuando te llama- 
ron? 

-Me estaba por ir a México porque esta- 
ba por entrar en La isla de las tentacio- 


MEXICO 
CUANDO 
ME SURGIO 
TRABAJAR 
CON LAURITA 
FERNANDEZ” 


HE 


E A 


Todas las 
noches, 
Damián 
secunda 

a Laurita 
F ernández en 
Bienvenidos 


"Ella es súper 
generosa", 
comenta. 


nes, el reality que conducen Florencia 
Peña y Benjamín Vicuña. Tenía todo 
listo y estaba para irme a México a gra- 
barlo. Hasta los estudios me había hecho 
y justo me llamó Peluca, el productor, 
para contarme la propuesta del 9. 

-¿Te costó definirlo? 

-Nunca es fácil pero apunté acá porque 
lo de México era solo por tres meses y 
acá al programa le está yendo muy bien 
y parece que seguimos. Renovamos el 
contrato y estamos todos contentos. M e 
tiraba mucho volver a Canal 9, que es 
un canal en el que me siento cómodo y 
conozco a todo el mundo. A posté a lo 
emocional y me quedé. 
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-¿Lo primero que hiciste fue Comba- 
te? 

-Sí. Ya laburaba como modelo y hacía 
desfiles y producciones de fotos. En 
un desfile salí elegido como El chico 
Primavera en C5N, a los 23 años, y en 
Combate entré a los 25. Antes me había 
llegado la posibilidad de entrar en Gran 
Hermano cuando se hizo en América 
pero no quise. Siempre te van llegando 
propuestas de castings y la de Combate 
me gustó porque involucraba el deporte. 
-¿Te costó entrar? 

-Hice el casting para la cuarta tempo- 
rada pero quedé de suplente. Me había 
hecho todos los estudios pero no logré » 
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Luego de Combate, Avila participó de otro reality: El hotel de los famosos, por E Itrece. Allí tuvo un 
romance con Rocío M arengo y quedó cuarto en la competencia. 


entrar. Quedé en una base de datos, me 
contactaron más adelante y quedé. Estu- 
ve casi tres años ahí, en el equipo verde, 
con Mica Viciconte. Tuve la suerte de 
salir campeón; no me puedo quejar. 
-¿Sos amigo de Mica? 

-Sí, re amigos. Nos conocimos en Com- 
bate y cuando entré pegué muy buena 
onda con ella. Mica estaba de novia en 
ese momento y también pegué muy bue- 
na onda con su pareja de aquel momen- 
to. Ahí se generó una amistad que nunca 
más se cortó y nos vemos bastante se- 
guido. Cuando lo conocí a Fabián Cube- 
ro también pegué muy buena onda con 
él y nos juntamos con amigos a comer. 
-¿Qué otro amigo te dejó Combate? 
-Mis dos grandes amigos son Mica y 
Congo, que hoy está viviendo en Miami. 
Ellos fueron mis dos grandes amigos de 
Combate y con quienes me sigo viendo 
y hablando al día de hoy. Tengo buena 
onda con la mayoría pero Mica y Congo 
son mis dos grandes amigos. 

-¿Qué vino después? 

-Después de Combate, tuve apariciones 
como modelo en Corte y confección y 
conduje un programa en YouTube que 
se llamó Hashtag. Era de entrevistas y 
me mataba de la risa. En la pandemia 
se cortó todo y seguí laburando por las 
redes sociales. Nunca dejé de trabajar 
como modelo e influencer y Dufour es 
una de las marcas con las que laburo 
hace años; hago las campañas en boxer. 
Después me surgió volver a la tele con 
El hotel de los famosos, en Eltrece. 
-¿Ahí tuviste una historia con Rocío 
Marengo, no? 

-Sí. Estuve en la temporada 2 y entré en 
el repechaje. Llegué a la final y quedé 
cuarto. En el medio, tuve un acerca- 
miento con Rocío Marengo y es difícil 
de explicar porque son cosas que nacen 
en los reality. Los que no estuvieron en 
un reality no lo va a entender nunca pero 
en esos programas, con la convivencia 
y todo, hace que los sentimientos sean 
más a flor de piel. Fue una experiencia 
linda y con Rocío tengo la mejor por- 
que es una fenómena. Todo bien por ese 
lado. 

-¿De dónde sos? 

-Porteño, nacido en San Cristóbal y hoy 
vivo en Caballito. De chiquito hacía pu- 
blicidades e iba a castings y bolos por- 
que mi mamá hacía eso y me llevaba. 
A prendí bastante y tuve apariciones chi- 
cas en novelas. Cuando crecí no me gus- 
taba tanto y era un bajón porque estar en 
los castings me consumía muchas horas. 
Prefería entrenar y hacer deportes. 
-¿Qué deportes hacías? 


-Fui siempre al gimnasio y lo iba me- 
chando con otra cosa: kick boxing, hoc- 
key sobre hielo, fútbol, tenis. Todos los 
deportes que te imagines, los hice. Una 
vez me llegó una propuesta por una co- 
nocida para hacer fotos y me mandé. 
“Dale, te va a ir bien”, me dijo y fui. 
Esas fotos al final las presentaron en un 
casting para una publicidad y para mí 
era todo nuevo porque estaba estudian- 
do para ser contador en laUBA. 

-¿Te recibiste? 

-No, no. Primero estudié en la UBA y 
luego en la de El Salvador. Estaba estu- 
diando, ya había hecho más de la mitad 
de la carrera y me llegó la propuesta de 
hacer una publicidad para Personal. Te- 
nía que ponerme en cuero y masajear a 
una chica, que se estaba peleando con el 
ex novio por teléfono y le decía: “Mirá 
con qué pago” y me pasaba por el abdo- 
men la tarjeta de crédito del ex. Esa era 
la publicidad. Y recuerdo que en esa jor- 
nada de trabajo me la habían pagado en 
el momento y era más que lo que ganaba 
en todo el mes en el estudio contable. 
Pensé: “Esto es por acá”. 

-¿Y qué hiciste? 

-Hablé con la chica que tenía el rol 
protagónico de la publicidad y a ella 
le pagaban lo mismo que a mí en tres 
meses de laburo en el estudio contable. 
Ahí lo decidí. M e metí a estudiar teatro 
para tener las herramientas y tener más 
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> posibilidades ya que, además de apare- 
Avila es muy cer, también quería hablar. Estudié un 
cercano a tiempo con Carlos Evaristo, luego con 
su familia, Javo Rocha y me fui desinhibiendo. Fui 
compuesta 
por sus padres conociendo productores, me fueron lla- 
Sandra y Omar, mando para desfilar, hacer fotos y me 
OME MELE fui metiendo hasta llegar adonde estoy 
Sabrina y su hoy. Siempre tengo ganas de hacer más 
sobrino Beni. cosas pero a la vez estoy contento con 
mi camino. 
-¿Y dejaste la facultad? 
Té -Sí. En realidad, la dejé cuando entré 
+ en Combate porque el programa me de- 
mandaba mucho tiempo para grabar y 
entrenar. A veces teníamos que ensayar 
coreografías de baile y cosas así y ya 
no me daba el tiempo y tampoco tenía 
ganas. Cuando entré en Combate, ya no 
tenía más ganas de ir a la facultad y a la 
salida de un parcial, dije: “Ya está, no 
vuelvo más”. Ni siquiera la retomaría; 
es una carrera que ya está para mí. 
& z -¿ Tu familia cómo está compuesta? 
-Es la típica familia Ingalls: mis vie- 
jos están juntos de toda la vida y ten- 
go una hermana abogada, Sabrina, que 
es cuatro años más grande que yo. Ella 
está casada y me dio un sobrino, al que 
amo. Mi vieja, Sandra, es secretaria y 
mi papá, Omar, tiene un camión. Ellos 
querían que estudiara, por eso fui a la 
facultad pero en el medio me surgió tra- 
bajar en la tele y todo cambió. 
-¿Vivís solo? 
-Sí, en Caballito. No tengo mascota 
porque estoy poco tiempo en mi casa 
y, además, soy muy rompebolas con la 
limpieza del departamento. Sería jodi- 
do para el animalito. Tuve perro toda la 
vida y a veces me dan ganas de volver a 
tener uno pero no es el momento. Es una 
gran responsabilidad y no estoy nunca 
así que prefiero que no por ahora pero 
uno nunca sabe. Ya conocí a Caramelo, 
el perrito de Romi y es muy lo más. 


Nicolás Peralta 
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L a noticia salió de su propia boca y 
la dio en Cortá por Lozano, el progra- 
ma en el que trabaja como panelista, en 
las tardes de Telefe. Vicky Braier (38), 
más conocida como J uariu, jugó a ha- 
cer un enigmático con sus compañeros 
de piso sobre una famosa que espera a 
su primer hijo y finalmente terminó con- 
fesando que la embarazada en cuestión 
era ella. Hoy, la influencer está transi- 
tando el quinto mes de gestación de su 
bebé y está feliz de la vida. “Estoy de 
23 semanas y tratándome de adaptar a 
contarlo por semanas y no por meses, 
como se hacía antes. Ahora te hablan 
de semanas los médicos y uno tiene que 
andar haciendo cálculos mentales por- 
que no entiende nada. Me gusta decir 
igual que estoy de cinco meses más o 
menos”, arranca la tucumana. 

-¿Cómo lo estás llevando? 

-A hora re bien, aunque los primeros me- 
ses tuve muchas náuseas, mareos, can- 
sancio, la presión baja. ¡Todo lo que te 
cuentan que la pasa a las embarazadas 
en los primeros meses de gestación, es 
real! La pasé medio de cama, con vómi- 
tos a la mañana y muchísimo cansancio. 
Ahora, que estoy en el quinto mes, má- 
gicamente me empecé a sentir mejor. Lo 
estoy llevando bien, no estoy incómo- 
da ni me molesta. Lo estoy disfrutando 
bastante. 

-¿Te patea ya el bebé? 

-Sí, hace muy poquito empecé a sen- 
tirlo. Son movimientos leves porque 
todavía es muy chiquito pero sí, siento 
como unas burbujitas en la panza. Es 
muy extraño y loco a la vez porque son 
movimientos chiquitos. Es un flash pen- 
sar que se está formando un ser humano 
adentro tuyo. 


-¿Q ué tamaño tiene? 

-A hora tiene el tamaño de un pepino y 
todos los lunes, cuando voy al chequeo, 
cambia de tamaño y se va pareciendo a 
otra fruta o verdura. Eso me causa gra- 
cia y es toda una expectativa ver en qué 
fruta se convierte, 

-¿Tiene nombre el bebé? 

-No, no. No le pusimos nombre todavía 
y tampoco lo terminamos de definir. Es- 
tamos entre dos o tres que nos gustan 
pero lo vamos viendo y cambiando todo 
el tiempo. Es muy difícil y me cuesta 
mucho la idea de pensar en ponerle un 
nombre a una persona para que lo lleve 
toda su vida. Eso también es re loco. Es 
todo nuevo y no dejo de sorprenderme. 

-Es varón. ¿Querías un nene? 

-Me daba igual. Fue todo tan rápido 
que no tuve ni tiempo para procesarlo. 
Cuando dijimos que queríamos empezar 
a buscar un bebé, se dio todo rapidísimo 
y lo fuimos disfrutando en el día a día, 
en medio del proceso. No pude ni decir: 
“Deseo que sea nena o nena” porque al 
toque de que empezamos a buscar, que- 
dé embarazada. Nos fuimos sorpren- 
diendo segundo a segundo y estamos 
fascinados con la idea de ser padres y 
tener una familia. Nunca tuve la idea 
clara de si prefería uno u otro. 

-¿Tan rápido quedaste embarazada? 

-Sí, re. Estaba haciendo un tratamiento 
de salud porque hace unos años tuve 
cáncer y estaba tomando una medica- 
ción que es incompatible con un emba- 
razo. Entonces, esperé el tiempo pru- 
dente para poder hacer lo que te dicen 
los médicos, dejé de tomar el medica- 
mento, esperé un tiempo para que se 
elimine del sistema toda la medicación 
y Una vez que estaba todo ok, con che- 
queos de por medio y ecografías, nos 


autorizaron a empezar a buscar un bebé, 
El primer mes quedé embarazada. ¡Fue 
muy rápido! 

-¿Te sorprendió? 

-M uchísimo. Pensé que me ¡ba a costar 
más y, de hecho, tengo óvulos congela- 
dos hace un tiempo. Dije: “Quizás es lar- 
go y voy a tener que recurrir a los óvu- 
los”. Es todo un misterio y nunca sabés 
cómo serán los tiempos. Lo tomamos 
muy tranquilos con Gustavo, mi marido, 
quisimos ir viendo qué onda y al toque 
quedé embarazada. Igual confieso que 
estaba con otro pensamiento, más a lar- 
go plazo y hasta pensando en tener que 
inseminarme a futuro. Pero no, me sor- 
prendió y al mes se dio todo. 

-¿Cómo te diste cuenta? 

-M e sentía rara, no me venía, tenía un 
atraso y dije: “Bueno, ya me va a venir, 
debe ser normal esto”. Pero resulta que 
el atraso se extendió por dos semanas y 
ahí dije: “Che, acá algo está pasando”. 
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A parte sentí un poquito de acidez y me 
resultaba raro todo. Ahí me hice una 
prueba de embarazo y salió positivo. 
-¿Estabas con tu marido? 

-N o. El estaba en una cena, melo hice yo 
y cuando volvió, se lo conté. Le mostré 
el test pero yo estaba muy confundida y 
no sabía porque no se veía tan claro. “Sí, 
amor, es positivo”, me dijo él y ahí nos 
emocionamos. Nos largamos a reír y no 
podíamos entender mucho en ese mo- 
mento. Nos tomó de sorpresa a los dos. 
-¿Cómo te acompaña G ustavo? 

-Re bien, es un plan recontra compartido. 
Los dos queríamos mucho tener un hijo, 
fue muy deseado, teníamos muchísimas 
ganas y estamos felices. El es un compa- 
ñero espectacular y está al pie del cañón. 
Lo imagino como un papá amoroso, bien 
como es él. Es el mejor compañero del 
mundo y está con muchas ganas y súper 
emocionado. 

-¿Cambiaste pañales alguna vez, tenés 


cancha? 

-Sí, tengo tres sobrinos y al primero lo 
viví estando en Tucumán, entonces lo 
pude disfrutar más desde muy bebé. A 
los otros dos ya los veía menos porque 
me había venido a vivir a Buenos A ires 
y aunque ya son grandes, los vi siempre 
más esporádicamente. A | primero cuan- 
do era más chiquito lo cuidé bastante y 
todas mis amigas tienen bebés e hijos así 
que experiencia tengo. No soy una ex- 
perta pero he cambiado algún pañal en 
mi vida. 

-¿Cómo te imaginás como mamá? 

-Sé que la vida me va a cambiar en un 
ciento por ciento, es lo que me dicen 
todo y lo veo cuando miro a mi hermana 
y mis amigas. Te cambia todo y estoy 
chocha, me re veo mamá. Todavía no 
nació y siento que me re veo y re puedo 
con todo pero cuando nazca, sé que va 
a cambiar el panorama y que habrá eta- 
pas difíciles. Estoy lista para afrontarlas. 
¡Me veo, me veo! 

-¿Para cuándo tenés fecha? 

-Para el 23 de diciembre, va a ser un to- 
que antes de Navidad. Me dijeron que 
puede llegar a ser de Sagitario o de Ca- 
pricornio. Es re linda fecha y no sé si se 
adelantará; es una fecha estimativa pero 
diciembre seguro. Llegará con Papá 
Noel. 

-¿Vas a parto natural? 

-Sí, al menos esa es la idea. La idea es 
que siga el curso hasta donde tenga que 
ser y lo que digan los médicos estará 
bien. Mi idea es seguirlo lo más que se 
pueda y si es parto natural, me encanta- 
ría. Hay que evaluar todas las posibili- 
dades que te dan los médicos y que sea 
todo a término. Gustavo me va a acom- 
pañar en el parto, obvio. No lo mueve 
nadie de mi lado. 

-¿De salud ya estás bien? 

-Sí. Puse en pausa el tratamiento por el 
embarazo y una vez que tenga el bebé, 
tendré que volver a hacerme los che- 
queos y volver a evaluar si regreso a la 
medicación. El tratamiento post enfer- 
medad es de diez años y lo dejé en el 
año siete. Así que eso lo veremos con 
los médicos. Hace poco me hice una 
ecografía y dio todo bien, por suerte. 
Post embarazo evaluaremos si regresa- 
mos al tratamiento por el tiempito que 
queda o no. 

-A nivel laboral, seguís a full. 

-Sí, muy contenta con todos mis traba- 
jos. Estoy todas las tardes con Vero en 
Cortá por Lozano, en Rumis por strea- 
ming, en el debate de Survivor por Dis- 
ney+ y con las redes sociales. De a poco 
me imagino que iré dejando, más cerca p» 


» del parto. Por ahora la voy llevando 
bien. Me encanta trabajar, estar en mo- 
vimiento y me armé en mi casa para ha- 
cer stream también. Soy muy movediza 
y me gusta siempre estar pensando qué 
más puedo hacer. Incluso estoy pensan- 
do cosas para el año que viene. A mo mi 
laburo y quiero hacer de todo. 

-¿Vas a frenar post parto? 

-Sí, un tiempo sí. Obviamente que en 
esta recta final ya estoy empezando a 
pensar un poco más en mí y en mi bebé 
pero amo tanto mi trabajo que me cuesta. 
Septiembre ya es el sexto mes y la idea 
es estar un poco más tranquila. Después 
del nacimiento me tomaré un tiempo y 
volveré. Estoy en un re lindo momento, 
contenta, tranquila y disfrutándolo. 
-¿Sentiste el cariño del medio cuando 
se conoció tu noticia? 

-Ay, ¡sí! Cuando veo el video de cuando 
lo conté en Cortá por Lozano, me emo- 
ciono. Fue una idea que me pareció gra- 
ciosa porque hice como un enigmático 
y tuve de cómplice al productor general 
del programa. Cuando veo el video de 
mis compañeros del panel sorprendi- 
dos, me re emociona. La gente me dejó 
mensajes hermosos y no sabía que había 
tanto cariño en el medio. Fue hermoso 
todo. 

-¿No lo sabía nadie hasta que lo con- 
taste en el programa? 

-De mis compañeros de la tele, nadie. 
Ni siquiera Vero Lozano lo sabía. Como 
había días que me sentía medio mal, se 


lo tuve que contar al productor general. 
“Che, me está pasando esto pero no di- 
gas nada”, le comenté, Y le propuse si 
le parecía divertido hacerlo tipo enig- 
mático, rápido. Fue todo armado, se re 
sorprendieron y cuando dije que iba a 
contar un embarazo en calidad de pri- 
micia, a nadie se le cruzó por la cabeza 
pensar que podía ser yo. Nadie lo vin- 
culó conmigo y fue muy gracioso. Es 
hermoso recibir tanto cariño y me llena 


el corazón. 
-La última, ¿tenés o tuviste antojos? 
-Sí, re. A mí me gusta mucho lo ácido y 
los escabeches así que comí mucho eso. 
También kiwis y frutillas. Es lo que más 
deseo comer. Los escabeches de pepini- 
llos, palmitos y zanahorias me vuelven 
loca. Todas esas cosas de ese estilo me 
gustan mucho. 
Nicolás Peralta 
F otos: Gentileza J uariu 


GUSTAVO REY: EL 
GALAN QUE BRILLO 
INTENSAMENTE, 
PERO CUYA 
ESTRELLA SE APAG 
POCO A POCO 


Podría haber sido un actor con una trayectoria similar a 

la de Ricardo Darín o con la fama de Carlín Calvo pero en 
un momento su estrella se apagó. “M e quedé con la derrota 
en lugar de levantarme y entender que caer nos caemos 
todos”, explica en una entrevista en PRONTO, 


A unque hoy su nombre 


no es muy conocido lo que 
le permite caminar tranqui- 
lo por las calles, en los 80, 
Gustavo Rey era uno de los 
artistas más populares. Buen 
mozo y con ciertos rasgos 
de niño bueno, integraba la 
camada de actores a los que 
se conoció como “Los galan- 
citos” y que lideraban Raúl 
Taibo y Carlín Calvo. Sin 
embargo, su figura poco a 
poco dejó de verse en ciclos 
de televisión o formar parte 
de las marquesinas, tanto que 
si hoy se “googlea” su nom- 
bre, el Gustavo Rey que apa- 
rece es un conductor radial 
uruguayo. A unque el tiempo 
de fama pasó, el actor hoy es 
un optimista de la vida que 
encara diversos proyectos y 
que tiene algo que no todos 
tienen: tiempo para disfrutar 
de una charla sin prisa. De f 
ese pasado que no extraña y 
de este presente que disfrut 
y varias cosas más dialo 


con PRONTO. 
-¿Cuándo nació tu amor por la 
actuación? 
-Para responder tengo que con- 
tar un pedacito de mi historia. 
Mis viejos bailaban en el Co- 
lón, los dos. Entonces, yo crecí 
en el Teatro Colón y en la calle 
Corrientes. Hasta que empecé 
el colegio a los 6 años el Colón 
era mi guardería. M e pasaba el 
día en la zapatería, peluquería, 
el camarín de mi viejo o el de 
mi vieja. Tuve la suerte de cre- 
cer entre figuras del ballet. Un 
día buscando a mi mamá, que 
siempre salía última, me paré 
en el medio de ese escenario in- 
menso, miré para la sala y pen- 
sé: “Yo quiero estar acá”. Pero 
no para bailar, porque odiaba el 
baile en ese momento porque 
me quitaba a mis papás. Solo 
podía ver a mis viejos los do- 
mingos y a veces, lo más que 
pasábamos juntos eran las vaca- 
ciones. Después de más grande 
empecé a apreciar esos años que 
crecí y viví ahí. Es algo que no 
todo el mundo tiene la posibili- 
dad de ver. 
-Y comenzaste a estudiar tea- 
i tro... 

' -Empecé a estudiar a los 11 

años. Fui con Hedy Crilla, una 


Y i maestra de actores que formó a 
otros como A gustín A lezzo, Lito 
e Cruz. Pero con 11 años y como 


estaba en el colegio todo el día, 
los sábados prefería ir a jugar al 
fútbol que hacer teatro, así que 
eso duró poco. Pero me empezó 
a gustar mucho el cine. Los fines »> 


Cuando era rey 
Gustavo en 
sus tiempos 

de mayo éxito, 
en una época 
potente de 
las ficciones 
en televisión. 
~ Su bajo perfil 
privado lo 
alejaría de todo 
ese ruido. 
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» de semana venía hasta la calle Lavalle y 
era meterme en un cine, salir y meterme 
en otro. También eran otros los precios 
de las entradas (risas). Finalmente decidí 
que cuando terminara el secundario es- 
tudiaría teatro. En un momento, quería 
ser arqueólogo, pero dije: “Arqueología, 
obviamente me tengo que ir a México o 
Egipto”. A hora hay opciones acá, pero 
en ese momento no, así que renuncié a 
esa idea. 

-De estudiar para actor a trabajar de 
actor ¿cómo fue ese paso? 

-Mi viejo, que también había sido actor 
en su niñez, en “La Pandilla Marilyn” 
quiso volver a hacer teatro. Nos anota- 
mos juntos y él estaba en un grupo y yo 
en otro. Terminé en una de las clases de 
Hedy. En una clase, hago un ejercicio, 
ni sabía que había alguien que no era del 
grupo observando. Si hubiera sabido, no 
sé qué habría pasado. Llevaba tres me- 
ses estudiando y al terminar la clase, se 
me acerca A lejandro Saderman. Me dio 
su tarjeta y me dijo: “Mira, me interesó 
tu trabajo. Llámame, estamos buscando 
actores jóvenes para una película”. Y 
así fue. M e costó dar la vuelta a la man- 
zana antes de entrar al lugar, me moría 
de nervios. M e sacaron fotos primero y 
después, a las dos semanas, me llamó 
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de nuevo. M e dijo: “M irá, están buení- 
simas las fotos, pero el director quiere 
conocerte, verte trabajar también”. Fui 
muerto de miedo. 

-¿Y conseguiste el rol? 

-Primero di una prueba que era un en- 
sayo donde se reunía todo el elenco. El 
lugar era una casona en Bolívar, un petit 
hotel de otras épocas en la zona de San 
Telmo, con entrada para carruajes, esca- 
leras y toda la ambientación de antaño. 
Estaban Lautaro Murúa, Pepe Soria- 
no, Julio de Grazia, Pierina Dealessi... 
y ¡llegué tarde! Para mí fue tremendo 
pero para ellos no porque sabían que es- 
taba haciendo la colimba. La película se 
empezaba a filmar en enero, y me tenían 
que dar la baja, pero no sabía si iba a 
coincidir. 

-Fue entonces que tuviste un golpe y 
no solo de suerte. 

-Se acercaban las fiestas y un oficial de 
mi oficina decidió que yo tenía que col- 
gar las guirnaldas del Casino de Oficia- 
les. Eran unos techos altísimos, como de 
6 metros, con vigas enormes de madera. 
M e dieron una escalera de una sola hoja, 
los pisos estaban súper encerados y me 
caí. No me pasó nada, pero me lesioné 
la muñeca. M e mandaron al Churruca y 
me confirmaron que tenía una fisura. En 
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la película yo tenía que tocar la guitarra 
y como no sé hacerlo estaba tomando 
clases para al menos tratar de simularlo. 
Así que le dije al médico: “No me pon- 
gas un yeso” y me puso algo más livia- 
no. Pasé los últimos días rezando para 
que me dieran la baja. M e la dieron el 5 
de enero y el 13 ya estábamos filmando. 
-Del cine ¿cómo fue el paso a la tele- 
visión? 

-A mí me gustaba mucho el cine, yo le 
pedía a J usid ver lo que se llamaban los 
“campeones”, o sea, el material en cru- 
do. A él no le gustaba que los actores 
vieran esas escenas, pero me dijo: “Te 
dejo ir solamente cuando no esté en tu 
sesión”. Iba con Adolfo Aristarain, y 
me gustaba mucho la parte de edición. 
Jusid, que dirigía mucha publicidad, me 
empezó a llamar. Un día me preguntó: 
“Gustavito, ¿por qué no probás en te- 
levisión?”. Le respondí que no conocía 
a nadie. Fui una vez pero nadie me dio 
pelota. M e propuso ir a su casa y como 
estaba casado con Luisina Brando me 
prometió ver qué podían hacer. 

-¿Y qué hicieron? 

-Luisina escribió una carta para el que 
era el director de programación de Canal 
3. Mefui con la cartita y el tipo me aten- 
dió, era García Fuertes. Me dijo: “Bue- 
no, creo que vamos a trabajar juntos. Te 
llamo en dos semanas”. Eso ya lo cono- 
cía (risas). Bueno, lo llamé y no estaba, 
estaba en una reunión. A sí varias veces, 
yo vivía en Belgrano pero no tenía te- 
léfono, así que ¡ba una Y PF para hablar 
en un teléfono público. Final mente, me 
llamó, hablé con él y me dijo: “Vas a 
empezar ahora. Y a te van a llamar”. Me 
llamó una productora A licia Norton, que 
era muy conocida y empecé. 

-¿Cómo fue esa primera experiencia 
en televisión? 

-Empecé en una telenovela que se lla- 
maba Una promesa para todos. La pro- 
tagonizaba Leonor Benedetto, y estaban 
también Germán Kraus y Atilio Mari- 
nelli. De hecho, fue lo último que hizo 
Atilio, ya que estaba muy enfermo en 
ese momento. Al principio, casi no tenía 
diálogos. Era una tira diaria, y yo solo 
decía “buen día”, nada más. No tenía 
ninguna experiencia actoral, así que me 
dijeron que me buscara alguna caracte- 
rística para el personaje. Como soy muy 
tímido, decidí ir por ese lado, además 
había visto Atrapado sin salida y había 
un personaje que era muy tímido y tar- 
tamudeaba un poco. Pensé: “esa es la 
mía”, y por ahí fui. 

-La suerte mezclada con el trabajo te 
siguió acompañando. 


-Un día llego a la casa de mi novia y em- 
piezo a leer el guión. Mi personaje, Luis, 
tenía una página, dos páginas, tres pá- 
ginas, cuatro páginas de diálogo. Pensé 
que se habían equivocado. Había pasado 
de decir “hola” a tener un bloque ente- 
ro de diálogo, lo que era un montón en 
ese momento. Cuando voy al canal, en 
maquillaje, aparece Leonor, se para en 
la escalera y me dice: “¿Viste el libro?”. 
Le digo: “Sí, ¿qué pasó? ¿Se equivoca- 
ron?”, Resulta que había cambiado el 
autor y ella inventó que mi personaje se 
enamoraba. A sí fue como mi rol cobró 
más importancia. Estuve todo el año en 
esa telenovela, y al año siguiente me lla- 
maron de Canal 9. Hacíamos una nove- 
la con Carlín, donde éramos hermanos. 
Tuve mucha suerte, pero creo que uno 
también acompaña la suerte. Esto que 
me pasó con Juancho, que me diera una 
mano, creo que tiene que ver con una 
cuestión de empatía que se genera. 
-Después de esa experiencia, ¿cómo 
siguió tu carrera? 

-Al año siguiente me llamaron de Canal 
9 para una novela donde trabajaba con 
Carlín, Waldo Terranova y Susana Frei- 
re. Se llamaba Creo que somos nosotros 
pero el programa no funcionó. Al mis- 
mo tiempo, me llamaron de Canal 7 para 
otra novela y así estaba, entre el 9 y el 7, 
de un canal al otro. 

-¿Cuál es tu recuerdo de la novela De 
profesión ama de casa? 


GUSTAVO REYEL 
0 > ; -Fue en Canal 9 y fue un golazo. Era una 
GALAN UE BRILLO novela con Susana Campos, Carlín, Raúl 
Rizzo, M ariana Carr y yo. La historia era 
muy intensa, como las de antes. Susana 
INTENSAMENTE... era nuestra madre, pero nosotros no lo 
À é pe 2 6 


sabíamos. A ella la habían echado de la 
familia por una acusación de infidelidad, 
y ella termina trabajando como mucama. 
-¿Y cómo llegaste a Señorita Andrea? 
-En realidad, pasó simultáneamente. E s- 
taba en Canal 9 y me llamaron de ATC 
para Señorita Andrea. En el 9 me man- 
daron a otra novela que se llamaba Una 
escalera al cielo, pero ya estaba termi- 
nando. Un día, me llaman de Canal 13 
para hacer Estación terminal, y fue ahí 
cuando las cosas se complicaron. M arta 
Herrera, la directora, estaba enojadísima 
porque Canal 9 decía que yo era su actor 
exclusivo, aunque nunca tuve contrato 
ni nada. Fue un lío porque era la dicta- 
dura, Canal 13 era de la A rmada y Canal 
9 del Ejército, así que había otro tipo de 
tensiones. 

-¿Qué sucedió después de Estación 
terminal? 

-Después de eso, terminé en El Rafa. En- 
tré un mes después de que había comen- p- 


Er abril de 1981 se casó con la actriz D a War ren, y entre las figuras presentes estuvo Ricardo Darín. Estuvieron cuatro años juntos 


» zado la novela. La escribía A bel Santa 
Cruz, y fue un éxito enorme de Canal 
9. Iba una vez por semana, los lunes, y 
grabábamos en exteriores. Compartía 
camarín con Raúl Rizzo, la pasábamos 
muy bien. En ese tiempo, también esta- 
ba en Señorita A ndrea, y la cantidad de 
cartas que recibíamos era impresionan- 
te. Teníamos bolsas de consorcio llenas 
de cartas de Perú, Uruguay, Paraguay, 
Argentina. Era una locura. 

-¿Cómo fue la experiencia en el teatro 
durante ese tiempo? 

-En el teatro, me sumé a una obra en M ar 
del Plata que original mente iban a hacer 
Ricardo M ayorano, Pablito Codevilla, 
Raúl Rizzo y otros. Cuando M ayorano 
se fue a hacer otra obra, Carlín entró en 
su lugar y yo terminé uniéndome. Fue 
impresionante, no teníamos ni la ropa 
cuando llegamos el 14 de diciembre. El 
productor tuvo que ir a buscar ropa para 
nosotros. Y la respuesta del público fue 
una locura. Había momentos en que la 
gente cerraba las puertas porque estaban 
desbordados, y nosotros teníamos que 
salir corriendo como en la película de 
los Beatles. 

-¿Cómo llevaste la fama y el éxito en 
ese momento? 

-La verdad, no la pasé tan bien. Disfru- 
taba de que nos fuera bien, pero toda 
la parte de la fama, las multitudes y el 
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caos no me gustaba. Yo soy muy tími- 
do, nunca me gustaron los boliches ni 
los lugares con mucho ruido. Prefiero 
estar en casa, con amigos, charlando. 
Nunca estuve preparado para ese tipo de 
fama. Entendía que era parte del éxito, 
pero jamás me sentí cómodo con ello. 
Y o pensaba que con el laburo alcanzaba, 
con hacer lo mejor que pudiera en mi 
trabajo, y no fue así en realidad. Cuan- 
do me casé con Débora Warren todos 
los periodistas se enojaron muchísimo 
conmigo porque no los dejé entrar al ca- 
samiento. Los traté bien les mandé para 
que les dieran comida pero no los dejé 
entrar. Y me odiaron. M e separo de Dé- 
bora, cuatro años más tarde, me llaman 
y tampoco quise hablar. Cuando me casé 
y cuando me separé entendía que eran 
situaciones personales mías, no me in- 
teresaba compartirlo con todo el mundo. 
Podemos hacer notas, pero ese momen- 
to es mío. 

-¿Tus colegas que opinaban? 

-Raúl Taibo me decía: “Vos sos un pelo- 
tudo, ¿por qué no lo usás? ¿Por qué no lo 
aprovechás?” Se enojó cuando se enteró 
de que me casaba. Me aconsejaba “Vos 
no te tenés que casar, viví con ella, pero 
no te tenés que casar porque le rompés 
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la ilusión a todas las fans”. Le respondí, 
“lo siento si les rompo la ilusión, estoy 
enamorado y me quiero casar”. La ver- 
dad, no me importaba nada, dije: “Bue- 
no, qué me importa lo que piensen o lo 
que digan. Si no me tienen que dar más 
bola, no me den más bola”. Y de pronto, 
eso pasó, como que todo bajó. A demás, 
empezaron a dejar de llamar. 

-¿Qué pasó que decayeron las pro- 
puestas? 

-No fue una decisión personal, no puedo 
decir eso, estaría mintiendo, pero empe- 
zaron a dejar de llamar. En un momento 
pensé: “Bueno, Carlin tenía razón, esta 
profesión es bastante particular”. Y cal- 
culo que también había una gran dosis 
mía de culpa porque todo vino muy rá- 
pido para mí y yo sentí que no estaba 
preparado para eso. No solamente per- 
sonalmente o humanamente, sino pro- 
fesional mente, no me sentía preparado. 
No está bueno que diga estas cosas, pero 
ya pasó y es lo que me pasaba en ese 
momento. Entonces, yo sentía que me 
faltaba mucho. 

-¿Cómo te veías en ese momento? 

-Yo perfilaba como para venir atrás de 
Carlin, por eso él me llamaba “Pollito” 
o de Ricardo Darín. Pero que me fui 


quedando en ese aspecto, laburaba, pero 
no era un protagonista, era un coprota- 
gonista. 

-¿ Qué factores creés que influyeron? 
-Fueron varios factores. Por un lado, no 
me sentía del todo preparado, y por otro 
lado, los productores empezaron a dejar 
de llamar, como que se iba desinflando 
de a poco el tema, y yo se ve que no supe 
enfrentar eso. Es más, me quedé con la 
derrota en lugar de levantarme y enten- 
der que caer nos caemos todos. 
-¿Influyó la separación conflictiva y el 
cuidado de tu hijo? 

-Todo tiene que ver con todo, pero la 
realidad es que yo no supe enfrentar eso. 
En lugar de ponerme en víctima, tendría 
que haber dicho: “Bueno, me pasó esto, 
pero vamos para adelante”. Porque, ade- 
más, tenía que ocuparme de mi hijo. No 
fue fácil. En un momento, me buscaba 
la policía. Imaginate, tomar la decisión 
de agarrar a tu hijo e irme de mi casa, 
de mi casa, con lo puesto, no fue fácil. 
Sabía que lo que venía era más compli- 
cado, pero no me quedó otra opción. Fue 
difícil en ese momento, ya pasó, muchas 
heridas se sanaron por eso prefiero no 
ahondar en este tema. 


-Después de tanta popularidad, ¿Qué » 


» sentías al poder caminar tranquilo 
por la calle? ¿No extrañás que ya no 
te dan la mejor mesa? 

-A veces pienso “qué loco, ¿no?”. En 
el momento que me iba bien, me re- 
galaban la ropa, íbamos a los mejores 
restaurantes y nos hacían descuentos 
y cuando no tenía un mango tenía que 
pagar todo. Es loco cómo todo fun- 
ciona al revés de cuando lo necesitás. 
Pero los amigos y la solidaridad de los 
amigos, eso todavía está. Funciona por 
suerte, después no extraño otra cosa. 
Y sí, disfruto de caminar tranquilo. La 
gente se me arrima de otra manera aho- 
ra, los que se acuerdan, que por suerte 
hay bastante gente que se acuerda, se 
arriman con otra onda. Es gente más 
grande, ya no es la locura adolescente. 
-En tu época fuerte en televisión, no 
hacías mucho teatro. ¿A qué se debió 
eso? 

-En esa época, estaba mal visto hacer 
teatro si estabas en televisión. Y o hacía 
mucha televisión porque se me daba 
esa oportunidad, y no hice demasiado 
para cambiar eso. Quizás eso fue un 
error de mi parte. Mi última ex, con 
quien mantengo una muy buena rela- 
ción, me lo decía siempre. 

-¿Cuáles son tus actuales proyectos? 
-Después de tres años de no hacer nada, 
estoy haciendo “Cita a Ciegas” en El 
Cairo, que es una obra maravillosa. 
Termina porque vuelve el actor que lo 
hacía y lo mío fue un reemplazo de tres 
meses. Sabía que era así, pero es una 
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obra hermosa, la recomiendo. Aunque 
no me vean a mí, véanla igual porque la 
obra es buenísima y mis compañeros es- 
tán bárbaros. La van a disfrutar mucho. 
Además estreno Los compadritos, de 
Tito Cossa, en el Centro Cultural de la 
Cooperación. Creo que fue la última 
obra que escribió. Estamos en el Nuevo 
Teatro del Pueblo. 

-¿Algún otro proyecto en puerta? 

-Sí, pero no te lo puedo decir todavía. 
No es que me haga el misterioso, sino 
que aún no está del todo confirmado. 
Hay conversaciones concretas, pero to- 
davía no hay nada y sería para teatro. 
-Das cursos en empresas. ¿Cómo es 
eso? 

-Sí, en un momento estuve trabajando 
con un grupo que hace teatro y empre- 
sas. Mi última ex tiene una socia que se 
dedica a eso. Se trata de usar el juego 
teatral y técnicas actorales para dar cur- 
sos a empleados, generalmente enfoca- 
dos en la atención al cliente. Hemos tra- 
bajado con empresas usando las críticas 
del público para mejorar la atención. A 
través del teatro, los empleados pueden 
verlas reflejadas y trabajar en ellas. 

-M uchos actores como Pablo A larcón, 


que fueron tan exitosos, están pasan- 
do por momentos económicos difíci- 
les. ¿Cómo es tu situación? 

-No puedo hablar por los demás, pero 
en lo personal, no estoy en mi mejor 
momento económico. Siempre he sido 
bastante austero, nunca tuve una menta- 
lidad empresarial y el dinero nunca fue 
mi prioridad. Me interesa lo necesario 
para vivir bien, hacer un viaje con mi 
hijo o con una pareja, disfrutar de una 
buena comida. Nunca me ha interesado 
tener un auto o cosas materiales. Disfru- 
to de mi profesión, de trabajar y hacer 
lo que me gusta. Para algunos eso puede 
ser poco, pero es lo que a mí me llena. 
-A esta edad, ¿qué puertas se abren y 
cuáles ya están cerradas? 

-M ¡entras uno esté vivo, no hay puertas 
cerradas. Todo en la vida es cíclico, el 
universo es cíclico, y creo que ninguna 
puerta está completamente cerrada. Cla- 
ro, ya no seré un atleta o un galán, ahora 
que estoy pelado y gordito (risas), pero 
me interesa disfrutar de mi profesión y 
por suerte la vida me está dando esa po- 
sibilidad. 


: Susana Ceballos 
F otos: Album personal de Gustavo 
Rey, archivo E ditorial Abril. 
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n un momento de mucha activi- 
E Sebastián Almada (51) casi no se 
detiene. “ Ando corriendo de acá para 
allá porque estoy haciendo de todo: de 
gira con Tertawa, que nos tiene felices, 
y a la vez me estoy mudando a una casa 
nueva. Vendí mi casa y todavía no en- 
contramos adónde mudarnos así que 
estamos en ese proceso de búsqueda. 
Guardamos los muebles en una bau- 
lera, acomodamos todo y estamos iti- 
nerantes. Igual te aclaro que tengo mi 
casa en Montevideo y ahí están M arie- 
la con los chicos. Yo paso gran tiempo 
en Uruguay con ellos pero de jueves a 
domingo estoy girando con la obra”, 
relata el actor y humorista, que la está 
rompiendo junto a J osé M aría L istorti 
y Pachu Peña con Tertawa, delivery 
de humor. “Estoy acostumbrado por- 
que mi laburo es un poco así, de ir y 
venir todo el tiempo”, se consuela Se- 
bastián. 
-¿0 sea que tu familia está instalada 
en Uruguay? 
-Sí. Mis hijos ya están grandes: Lola 
tiene 19 años y Joaquín, 10. Gigantes y 
divinos. Joaquín va a la escuela y Lola 
está en segundo año de M edicina, en la 
facultad. Cuando pienso que tengo una »> 
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hija que ya va a la universidad, no lo 
puedo creer. Es una genia y le va muy 
bien. Eso me marca que el tiempo vue- 
la. 

-Tenés 51 años. ¿Cómo te llevás con 
la edad? 

-No me gustó el 50, ¿sabés? Los cua- 
renta me sentaban bien pero ya el nú- 
mero 50 no me gusta ni un poco. Me 
rompió un poco las bolas. Me siento 
bien y estoy bien de salud. O sea que 
no siento que tenga 51, pero los tengo. 
Digamos que me siento bárbaro pero el 
cambio de década me pegó. No de co- 
queto pero no sé, no me gusta. Quería 
quedarme en los 40. 

-¿Lotratás en terapia? 

-No, no hago terapia. Alguna vez hice 
pero hace mucho tiempo que no voy al 
psicólogo. Podría ser tema de diván el 
de los 50 pero no voy. 

-¿Mariela qué hace en M ontevideo? 

-M arielita está laburando mucho con 
su emprendimiento de manicuría, con 
muchísimas clientas. Y también hace 
algo de producción. Laburó en Canal 
10 de Montevideo, en teatro también y 
cuando hacemos Tertawa en Uruguay 
nos da una mano. En Paraguay también 
nos ayudó con la producción. Estamos 
los dos laburando mucho. 

-Tertawa la está rompiendo. 


-Es una cosa de locos lo que pasa con 
la obra. Todos los jueves estamos en el 
Paseo La Plaza a las 20.15, felices en la 
sala Pablo Neruda, y luego salimos de 
gira de viernes a domingos. Hemos ido 
a un montón de lados, incluidos Boli- 
via, Paraguay y Uruguay. Ahora a full 
en Argentina y con números que no se 
pueden creer. En Paraguay hicimos 21 
funciones; un récord histórico de una 
obra extranjera en Asunción. A hora nos 
vamos a Encarnación, también en Para- 
guay. Estamos súper felices. 

-¿Son muy conocidos en los países li- 
mítrofes? 

-Sí, muy. ¿Sabés que muy? Todo a raíz 
de lo que fue el viejo VideoM atch. La 
gente nos elige y eso está buenísimo. No 
paramos de recibir cariño. A parte Ter- 
tawa es un show fantástico que hacemos 
con Listorti y Pachu. Planteamos cómo 
hacer humor en estos tiempos, que es 
tan difícil. Ese es el leit motiv. ¿Cómo 
hacer reír en estos tiempos? Y te juro 
que lo logramos, sobre todo con el seg- 
mento de humor de los 90. 

-¿Cómo aggiornaron ese humor delos 
90? 

-Lo que pasa es que ese es un segmen- 
to del espectáculo en el que vendemos 
humor de los 90 y es un terreno com- 
partido entre todos. A partir del dispa- 
rador que es cómo hacer reír en estos 
tiempos, vamos para atrás y para ade- 
lante. Nos metemos con cuestiones mo- 
dernas, como la inteligencia artificial o 


Almada además 
de hacer humor 
canta y toca 
instrumentos 
en Tertawa. 
“El disparador 
es cómo hacer 
reír en estos 
tiempos”, 
explica. 


las reuniones por zoom. El resultado es 
brillante, como lo que veían en el viejo 
VideoM atch pero traído a hoy. La gente 
lo disfruta muchísimo y es un espectá- 
culo que les gusta a grandes y chicos. 
Nos vienen a ver en manada y los teatros 
están siempre llenos. 

-Es una bendición a esta altura. 

-Sí, ¿qué te parece? Y aparte hacer esto 
con José María y Pachu, que son dos 
grandes amigos. Podés tener compañe- 
ros eventuales en obras y con los que te 
llevás bárbaro pero después ya no los 
ves y luego vienen otros. Nosotros so- 
mos amigos hace 30 años y eso se nota y 
se traduce arriba del escenario también. 
la química está intacta y eso nos hace 
felices. 

-¿A migos de reunirse con sus familias 
y todo eso? 

-Sí, claro. Con Pachu nos cuesta más 
porque vivimos más lejos pero con J osé 
María y Campi nos vemos continua- 
mente. Somos muy muy amigos y nos 
juntamos seguido, con nuestras familias 
y nuestras mujeres son amigas. Con los 
chicos de VideoM atch en general antes 
nos juntábamos más porque ahora se 
complica ya que cada cual tiene sus ca- 
rreras y sus compromisos pero de vez en 
cuando nos juntamos todos y nos diver- 
timos mucho. Nos reímos como locos, 
repasamos miles de anécdotas y fueron 
muchos años juntos. Nos reímos y la pa- 
samos bien. 

-¿Tenés alguien con quien no volve- 
rías a trabajar? 

-Gracias a Dios, no tuve malas experien- 
cias. La vez que hicimos en teatro De- 
licadamente inmoral, con Silvina Luna, 
para Gerardo Sofovich nos fue mal y él 
nos levantó la temporada a los 20 días 
de haber arrancado porque no vendía- 
mos muchas entradas. Como produc- 
tor, en vez de apostar, la levantó y no 
la pasamos bien pero no hablo más de 
eso porque Gerardo ya no está y no me 
gusta hablar. 

-¿Pero te quedaste mal ese verano? 
-Y, sí. Fue la única mala experiencia que 
tuve y nos quedamos todos como di- 
ciendo: “¿Y ahora qué hacemos?”. En- 
tonces, armamos una cooperativa para 
salir adelante con los compañeros: A na 
Acosta, Silvina Luna, Carna, Gaby Al- 
mirón, Sofi Jujuy. Éramos un montón y 
la tuvimos que remar en dulce de leche. 
Después, no tuve malas experiencias y 
por suerte siempre me fue muy bien. 
-¿No tuviste un plan B por si no te iba 
bien? 

-No. Desde que arranqué, nunca paré y 
soy un bendecido porque siempre me 


Un mundo ideal 
En sus vacaciones en Disney con Mariela, 
su mujer y madre de sus hijos Lola y 
J oaquín. “M arie es manicura y nos ayuda 
en la producción de la obra”, cuenta 
Almada. 


llaman y tengo laburo. A hora estoy fas- 
cinado con Tertawa y vengo de hacer 
películas y series. Estoy con muchí- 
simo laburo y no paro de agradecerlo. 
En breve se estrena la segunda tempo- 
rada de Porno y helado, en la que estoy 
y también tengo un papel en la serie de 
Menem, con Leo Sbaraglia. Ahí hago 
de Duhalde y no sé cuándo se estrena 
pero pronto. También hice la película El 
gerente, con Sbaraglia, que le fue divi- 
no y filmé otra peli el año pasado, con 
Benjamín vicuña y Luisana Lopilato. 
Se llama El mensaje en la botella y se 
estrena antes de fin de año. Ah, también 
hice el doblaje de un personaje en Spi- 
derman A cross the universe, para todo 
Latinoamérica. Vengo laburando mucho 
y muy variado. 

-¿Buscás despegarte un poco del hu- 
morista? 

-Yo no reniego pero me gusta mostrar 
que puedo hacer otras cosas. Cuando 
me convocan para actuar en series o pe- 
lículas, me encanta. No te puedo expli- 
car la emoción cuando me llamó Ariel 


Winograd para actuar en El gerente. 
Quedé fascinado porque había estado a 
punto de filmar con él Permitidos, con 
Lali Espósito y Liz Solari, pero en aque- 
lla oportunidad no había podido y ahora 
filmar con Ariel y Sbaraglia me encantó. 
Leo fue un compañero impresionante, 
con quien conviví mucho en los rodajes 
y viajamos cinco días a filmar a Ushuaia, 
además de Buenos Aires. Me encanta 
ese mundo de las películas y hay algu- 
nas otras en el horizonte. Ojalá que siga 
por ese camino, además de Tertawa que 
tiene hilo para rato. 

-¿Y tenés pensado el verano? 

-SÍ. Vamos a cortar Tertawa y en mar- 
zo retomamos a full. Esta temporada me 
voy con Pachu a hacer teatro a Carlos 
Paz con Pedro A Ifonso y Paula Chaves. 
Va a ser una comedia divertida, para 
toda la familia. Falta confirmar dos o 
tres actores más. ¡Por eso te digo que no 


paro! Es más, con Tertawa nos vamos el 
8 de octubre a Miami y haremos ocho 
shows en La Florida. Volvemos el 16 de 
noviembre y ya me pongo a ensayar con 
Pedro porque el 20 de diciembre debuta- 
mos en Carlos Paz. Un bendecido total. 
Mi familia se vendrá conmigo a Córdo- 
ba. Todos juntos para pasar el veranito. 
-¿Tu hija te presentó algún novio? 

-SÍ. Está de novia con Alejo y es un ge- 
nio, un fenómeno. Se llevan re bien, él es 
un divino y yo no soy nada celoso. Es un 
pibe bárbaro y me encanta verla bien a 
mi hija. Estamos felices con M arie. A le- 
jo es uruguayo, trabaja y estudia A boga- 
cía en la facultad. Re bien, por suerte. 
-¿Cómo estás de salud? Hace un tiem- 
po tuviste un granito que casi te mata. 
-Sí, fue tremendo. Ahora estoy muy 
bien, por suerte. Me siento perfecto. 
Lo del granito fue en 2018 y después 
ya nunca más nada grave. Esa vez, me 
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Almada tiene un gran vínculo con su esposa y sus hijos. “Lola (19) está en segundo año 
de Medicina y J oaquín (10) va a la escuela. E stán gigantes y divinos”, se enorgullece. 
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reventé un granito y se me fue el pus 
para la sangre y de ahí a los pulmones. 
La bacteria viaja y aloja. Se alojó en 
los pulmones, estuve un mes internado, 
muy grave. M e tuvieron que operar, sa- 
car el pus de la pleura. La pasé horrible 
y aprendí que nunca más me tengo que 
apretar un grano, sobre todo en la cara. 
Hay que cuidarse mucho. 
-¿Tuviste miedo? 
-Sí, claro. Pero aparte la pasé mal. Su- 
frí mucho, tremendos dolores físicos y 
sin poder respirar, con oxígeno todo el 
tiempo. La experiencia me sirvió para 
cuidarme. A ntes de eso, en 2013, tuve 
un preinfarto y nunca más. A hora estoy 
bárbaro y me cuido mucho. Tal vez ten- 
dría que hacer más deporte pero la excu- 
sa es que estoy todo el día laburando y 
viajando. M e la paso yendo y viniendo. 
Ahora, en verano, después de que de- 
bute, lo único que tengo que hacer es ir 
a las funciones de noche y me quedará 
todo el día para caminar o salir a correr 
por las sierras. La idea es ponerme las 
pilas y hacer algo de deportes. 
-¿Con Tinelli tenés vínculo o nunca 
más hablaste? 
-Sí, hablamos. Este año fuimos juntos 
a México a grabar la nueva temporada 
de Lol. Viajamos también con Campi y 
José M aría L istorti, además de otros chi- 
cos que no eran del viejo VideoM atch. 
Estuvimos con M arcelo ahí conviviendo 
una semana y hoy por hoy tengo vínculo 
vía mensajes. Cordial y amoroso porque 
fueron muchos años. Si le escribo, me 
responde al toque o viceversa. En M éxi- 
co la pasamos muy bien juntos y nuestra 
temporada saldrá el año que viene. 
-M encionaste a Silvina L una. 
-Solo trabajé con ella en esa temporada 
fatal que te contaba antes y ella fue her- 
mosa y amorosa. La conozco desde la 
época de Gran H ermano porque yo tam- 
bién estaba en Telefe en esa época pero 
después solo tuvimos esa temporada de 
verano de trabajar juntos y estar todo el 
tiempo en contacto. 
-¿Cómo la recordás? 
-Fue una locura lo que pasó con ella. No 
te da la cabeza para pensarlo; es muy 
triste. Ahí te preguntás: “¿Pero cómo 
que ya no está?”. Qué locura. Lo que 
digo es que hay que cuidarse. No estoy 
en contra de las cirugías pero hay que 
ver con quién y cómo te la hacés. Hay 
gente muy idónea y otros que no. No es 
pavada someterse a algo así y hay que 
prestar mucha atención. El cuerpo es el 
único que tenemos y hay que cuidarlo 
mucho. Una gran pena su partida. 
Nicolás Peralta 
F otos: Gentileza Agencia AB y álbum 
personal de Sebastián Almada 
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Para el bizcochuelo: 

Batir los huevos con el azúcar hasta que 
quede color blanco, luego agregar la 
harina y verter en un molde. Hornear a 
180° por 30 minutos. Una vez que esté 
cocido, dejar enfriar y cortar el bizco- 
chuelo en 3 capas. Reservar. 

Para el relleno: 

Posteriormente, batir la crema de leche 
a punto chantillí con azúcar y la cucha- 
radita de esencia de vainilla. Separar 
unas cucharadas de crema batida y 
agregarle al restante las nueces, las 
castañas y el merengue triturado. 

Para el ensamblaje, armar la torta den- 
tro de un molde, alternando los discos 
de bizcochuelo (untados previamente 
con dulce de leche) y agregar la crema 
de castañas, hasta formar una torta de 
3 capas. Cubrir los laterales de la torta 
con la crema reservada y espolvorearle 
coco rallado. Finalmente, cubrir la su- 
perficie con abundante azúcar impalpa- 
ble y, opcionalmente, quemar el azúcar 
al momento de servir. 


Para el bizcochuelo: Para el relleno: 
9 huevos 800 cc de crema de leche 500 gr de dulce de leche 
180 gr de azúcar 180 gr de azúcar 180 gr de coco rallado 
180 gr de harina 0000 80 gr de nueces picadas Azúcar impalpable 
1 cdita de esencia de vainilla 150 gr de merengue cocido 150 gr de castañas en almíbar 


Cortar la tapa superior de 4 tomates redon- 
dos y con una cuchara retirar toda la pulpa 
con cuidado de no agrietar el tomate. 
Cortar en cubos la pulpa y pasar a un bowl. 
Unir a la pulpa el arroz cocido, el atún 
previamente desmenuzado, la cebolla 
picada finamente, la zanahoria rallada, el 
morrón rojo picado, la taza de aceitunas 
verdes picadas, sal, pimienta y mayonesa. 
Mezclar bien todos los ingredientes. 
Finalmente, rellenar los tomates con la pre- 
paración y decorar con un copito de mayo- 
nesa o con lo que prefieras. 


TOMATES RELLENOS, Y 
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4 tomates redondos 
2 tazas de arroz cocido 
2 tazas de atún natural 
1/2 cebolla 
1/2 morrón rojo 
1 zanahoria 
Sal a gusto 
J Pimienta a gusto 
1 cucharada de mayonesa 


L a noticia es reciente y lo tiene 


sorprendido incluso a él mismo: en 
el transcurso de las últimas semanas, 
Joel Ojeda (32) oficializó su noviaz- 
go con Catalina Gorostidi y anuncia- 
ron la convivencia. La pareja, que se 
conoció en Gran Hermano y prime- 
ro fue amiga para luego dar un pasito 
más, está en un gran momento y por 
primera vez Joel habló a fondo sobre 
el tema. “Nos veníamos viendo todo 
el día con Cata, pasábamos todo el 
tiempo juntos básicamente y cuando 
empezamos a salir oficialmente, los 
primeros días de julio, yo me la pasa- 
ba en su casa o ella en la mía. J usto 
surgió que Cata estaba buscando un 
departamento nuevo porque no estaba 
del todo cómoda, encontramos uno re 
lindo en Villa Crespo, la ayudé a mu- 
darse y me terminé quedando yo tam- 
bién”, relata el muchacho que hasta 
que entró en el reality de Telefe estaba 
trabajando como tripulante de cabina. 
-¿Cómo nació la idea de convivir? 

-Después de que la ayudé a mudarse, 
se volvió a dar la situación de que es- 
tábamos todo el tiempo juntos y yo me 
empecé a sentir un tanto incómodo. 
Estaba todo el día con ella, más en su 
casa que en la mía porque Cata tiene 
tres chihuahuas más un gato, entonces 
surgió la charla de la posibilidad de 
mudarnos juntos. Fue de las dos partes 
y más que nada porque me sentía in- 
cómodo al estar todo el día en su casa 
pero no tenía ahí mi ropa y mis cosas. 
Por ahí, quería ir al gimnasio y era un 
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bajón tener que irme a mi departamen- 
to a buscarme la ropa. 

-¿Así se dio? 

-Sí. Nos sentamos un par de veces a 
hablar del tema de mudarnos juntos, 
probar e intentar y tomamos la deci- 
sión. No es sencillo porque la realidad 
es que nunca viví con nadie. Siempre 
estuve solo o con amigos pero nunca 
en pareja y para mí es todo un desa- 
fío al igual que para ella porque Cata 
tampoco había convivido en pareja. 
Es algo nuevo para los dos y estamos 
hace re pocos días. 

-¿Cómo marcha la convivencia? 
-Por ahora, bien. Obviamente que te- 
nemos nuestros primeros cruces por- 
que estamos conociendo otras cosas 
de cada uno. Pero de mi lado nada me 
sorprendió porque la conozco bastante 
y prácticamente estábamos viviendo 
juntos. No es lo mismo estar 24 por 7 
juntos conviviendo y compartiendo el 
mismo espacio, que ir y venir. 
-¿Discutieron ya? 

-Y, sí, tuvimos nuestros cruces y es 
lógico porque no se puede estar todo 
el tiempo bien con nadie. Ni con uno 
mismo está bien uno las 24 horas del 
día, así que imaginate con otra perso- 
na. 

-¿Cuál quehacer doméstico es tu 
fuerte? 

-Soy muchísimo y por kilómetros más 
ordenado que Cata. Por ejemplo: algo 
que me pone muy mal es ver los platos 
sucios y los lavo todo el tiempo. La 
cocina tiene que estar limpia para mí 
y algo que tiene bueno Cata y que yo 
odio es lavar la ropa. Eso lo hace, le 
encanta poner el lavarropas y a mí me 
preocupa el tema de la luz: ¡va a venir 
mucho porque ella lava tres veces al 
día! Se ocupa de eso y la cama la ha- 


cemos los dos juntos apenas nos levan- 
tamos. Al baño el otro día le pegó una 
repasada ella. Nos vamos repartiendo y 
colaborando los dos. 

-¿Cuán desordenada es ella? 

-Muy, sobre todo con la ropa. Pero al 
menos ahora que estamos convivien- 
do, le hace un bollo y lo tira adentro 
del placard. Por suerte, no queda todo 
tirado a la vista. Aparte tené en cuenta 
que somos nosotros dos más un gato y 
tres chichuahuas, que se llaman Edwing, 
Italino y Drako. El más bueno es Italino 
y Drako es el ortiva y te puede dar un 
tarascón de la nada. 

-¿Sos bichero? 

-Sí, me gustan los animales. Siempre 
tuve mascota y de chico era muy faná- 
tico de los sapos. Me gustaban los sapos 
y aunque no suene divertido, me gustaba 
juntar sapitos y jugar con ellos. Veía un 
agujero y echaba agua para que salieran 
los sapos. Siempre conviví con animales 
y aunque estos chihuahuas están bastan- 
te mal enseñados porque mean adentro, 
los estamos educando. 

-¿Cuándo se pusieron oficialmente de 
novios con Catalina entonces? 

-La pregunta oficial fue hace muy poco. 
Para mí estamos juntos desde el 1° de 
julio pero sabía que ella esperaba la pre- 
gunta formal, entonces me venía hacien- 
do el boludo hasta que un día la sorpren- 
dí. Estábamos mirando tele, yo no había 
premeditado nada y le dije: “Gordi, voy 
a buscar agua. ¿Querés agua? ¿Querés 
un mate? ¿Querés ser mi novia?”. Se 
quedó helada, se rió y me dijo que sí. 
Ahí formalizamos, hace poco. 
-¿Cuándo pasaron de ser amigos a 
novios? 

-La primera vez que chapamos fue en 
una fiesta de unos amigos míos y los 
dos estábamos medio borrachos. Ya ve- 
níamos gustándonos y llevándonos bien 
como amigos; compartiendo mucho y 
ese día que chapamos los dos sentimos 
algo distinto y especial. Chapamos muy 
bien y nos quedamos con la idea en la 
cabeza pero por unos meses no pasó más 
nada. Luego, cada vez que nos juntába- 
mos nos hacíamos caricias raras, los dos 
estábamos viendo qué estaba pasando y 
un día concretamos. 

-¿Tuvieron sexo? 

-Sí, pasó lo que tenía que pasar y eso 
encendió todo. Con eso reconfirmamos 
que nos pasaba algo más a los dos. No 
había sido normal, había mucha carga 
de emociones y hubo muy buena piel. 
El sexo sumó al amor que nos teníamos 
como amigos y notamos que todo se es- 
taba yendo para otro lado. Estamos re 


bien; aprendiendo a convivir y adaptán- 
donos mutuamente. Lo más importante 
en una relación es aprender del otro. 
-¿Qué aprendiste de ella? 

-Cata me enseña un montón de cosas, 
como a tomarme las cosas con más cal- 
ma. Por mi personalidad, muchas veces 
me cuesta tomar decisiones y ella es más 
expeditiva que yo en ese sentido. Me 
ayuda a tomar decisiones y en mi caso, 
lo que veo que tengo bueno para ella es 
que la bajo a tierra y le doy un punto 
de vista distinto al que tiene. Cuando se 
enoja o se pone mal por cierta situación, 
le doy mi visión y se toma todo distinto. 
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-Vistos de afuera, ella parece tener 
más carácter. 

-Sí y no. Soy mucho más reservado y no 
me muestro como soy con todo el mun- 
do. No porque sea falso sino porque no 
entro en confianza tan fácil con las per- 
sonas que no conozco. Quienes me co- 
nocen de verdad, saben que tengo carác- 
ter fuerte y me enojo. Con Cata, cuando 
tenemos alguna discusión fuerte prefiero 
no hablar, esperar a que se me pase la 
calentura, dar una vuelta caminando, 
bajar y hablar desde otro punto de vista. 
-¿Tu familia la conoce como tu novia? 
-Mi vieja, Sonia, la conoció muy poqui- 
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to. Queremos juntarnos a comer con ella 
hace unos días pero aun no se dio. Sabe 
quién es y han hablado por teléfono 
pero no armamos una reunión formal. 
Mamá tiene mucho carácter, es calen- 
tona y graciosa a la vez. Es parecida a 
Cata porque a las dos les gusta pelear 
pero son buenas personas. 

-En tus redes compartís muchas fotos 
con tu mamá. ¿Son tan cercanos? 

-Sí, re. Mi vieja es lo mejor que me 
pasó y la adoro. Siempre laburó mucho 
para que nosotros tengamos todo y es 
incondicional. Durante 12 años tuvo un 
almacén tipo autoservicio en San Mi- 


guel, donde sigue viviendo actualmente. 
Mi papá, Jorge Alberto, también vive 
en San Miguel, a diez cuadras de lo de 
mi vieja. También tengo una buena re- 
lación con él y una vez al mes lo voy a 
ver. Ahora está jubilado, tiene 78 años 
y está bien pero ya no trabaja. Mi viejo 
siempre fue un buscavida y sabe hacer 
de todo. Se dedicó a la carpintería y te 
puede arreglar cualquier tipo de electro- 
doméstico. Además, tuvo una banda de 
música e hizo muchas giras por la Ar- 
gentina y los países limítrofes. 

-¿Una banda de qué? 

-De música melódica, que se llamaba 
Los ángeles negros. Es una banda del 
recuerdo y mi papá tocaba la viola. En 
su momento, también cantaba y le de- 
cían Sandrito porque su timbre de voz 
era similar al de Roberto Sánchez. 
-¿Vos cantás? 

-Sí, considero que canto bien y es una 
de las cosas que quiero afilar ahora. Mi 
idea es tomar clases de canto porque me 
gusta mucho. La idea es profesionali- 
zarme y tengo un buen don para cantar. 
Tengo oído y hay videos míos cantando 
en la casa de Gran Hermano. 

-¿Qué edad tenías cuando se separa- 
ron tus papás? 


J oel junto a su mamá, su hermana y su tío. " Soy muy familiero y estar cerca de ellos 
me hace bien", reconoce. 


-Tenía 13 años; era chico. En una época 
mis viejos se llevaron muy mal. Recuer- 
do que nos habíamos ido de viaje con 
mis tíos a Brasil y cuando volvimos, mi 
papá ya no estaba en la casa. Nos dijeron 
que se habían separado y no fue tan sen- 
cillo. Fue una época muy dolorosa por 
todas las discusiones que se vivían en la 
casa. Una vez que se separaron, las co- 
sas mejoraron un montón. De chico uno 
juzga un montón y cuando crece puede 
entender que la vida no siempre es fácil 
y convivir tampoco, sumado al trabajo, 
los hijos y otros factores. 

-¿Tenés hermanos? 

-Mi papá tuvo un matrimonio de 20 años 
anterior a mi mamá y de los tres hijos 
que tuvo, dos murieron. La mayor tuvo 
cáncer de pulmón que le detectaron en 
fase 4 y a los seis meses se murió. Tenía 
49 años. Mi hermano Diego tuvo mu- 
chos problemas de adicción durante mu- 
chos años y si bien intentó recuperarse 
en centros de rehabilitación, la muerte 
de mi hermana hizo que empeorara mu- 
cho y se terminó muriendo. Cayó nue- 
vamente en las drogas, tuvo sobredosis 
y murió de un paro cardíaco. Lo habían 
encontrado muy sacado en una estación 
de servicio, se lo llevó una ambulancia, 
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le inyectaron morfina para calmarlo y le 
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perfeccionamientáde las flores revela. 


A N ME 


que no quería vivir más y fue un momen- 
to muy duro para todos. Fueron muchos 
años de lucharla. Tenía 42 años. Enton- 
ces, de los tres quedó solo mi hermana 
Elizabeth, que iba seguido a la tribuna 
de GH. Tiene un emprendimiento con el 
que vende productos online. Luego, mi 
papá estuvo 18 años con mi vieja y nos 
tuvo a mí y a mi hermana Romina, que 
viajó por medio planeta y vive en Barce- 
lona. Trabaja para una compañía aérea y 
se dedica al turismo. Tuvo una hija hace 
poco, Isabella, a la que no conozco en 
persona y acaba de cumplir un año. 
-¿Cuándo la vas a conocer? 

-Con todo lo de Gran Hermano y estos 
últimos meses al palo, no pude ir pero si 
ellas no vienen para fin de año, mi idea 
es viajar a conocerla. Me cagaré de frío 
en Europa pero si no vienen, iré en ene- 
ro. 

-¿Vos estabas trabajando de tripu- 
lante de cabina hasta que entraste en 
Gran Hermano? 

-Sí, hasta una semana antes estuve tra- 
bajando de tripulante en Jetsmart. Me 
anoté en el programa porque siempre fui 


un pibe al que le gustó vivir experien- 
cias nuevas. Nunca pensé en la fama o 

A la plata; sabía que iba a tener exposición 
y ser conocido pero no especulé con 
eso. Lo que más me divertía de entrar 
era vivir una experiencia nueva y única. 
No estoy arrepentido porque viví lo que 
quería y fue más emocionante de lo que 
pensaba. 
-Contaste que viviste en otros países. 
¿Cuáles? 
-Viví cuatro años en Perú y uno en Es- 
tados Unidos. Laburé de lo que se te 
ocurra y tuve trabajos estables en rela- 
ción de dependencia y otros no tanto. 
Mi primer trabajo fue a los 14 años, en 
el almacén de mi vieja. Le pedí que me 
dejara abrir los domingos, atenderlo yo 
y que la ganancia de ese día me quedara 
a mí. Así arranqué y a los 14 años ya 
tenía mi plata. Trabajé con mi viejo y mi 
tío en otro autoservicio. 
-¿Cuál fue el trabajo más raro que 
tuviste? 
-Trabajar en una granja de marihuana en 
Estados Unidos, en el norte de Califor- 
nia. Se cultivaba marihuana y yo esta- 
ba en la parte de perfeccionamiento de 
las flores. En Perú, fui modelo durante 
cuatro años y me fue muy bien. En el 
medio, pasaron cosas. En 2020 me volví 
de Perú, cuando arrancaba la pandemia 
y volví como repatriado. Apenas llegué, 

4 estaba en pelotas, me consumí la guita 
que había traido y me puse a vender 


productos de limpieza con una camio- 
neta. Salía con el permiso para circular 
y repartía desde alcohol en gel hasta la- 
vandina. Hacía repartos por la mañana 
y vendía en restaurantes, panaderías y 
otros negocios. Me iba bien y también 
trabajé en una vacunatorio de coronavi- 
rus. 

-¿Y luego entraste en la aerolínea? 
-No. Antes me fui seis meses a Estados 
Unidos, cuando se había terminado la 
pandemia. Volví a trabajar en las granjas 
y cuando regresé, recordé que tenía mi 
título de tripulante de cabina y lo qui- 
se usar. Había estudiado hacía seis años 
pero nunca había ejercido. Ni siquiera 
mandé un CV, entré medio por la venta- 
na a la empresa. 

-¿Cómo fue? 

-Justo vi que una chica había publicado 
en Facebook que había mandado su CV 
a Jetsmart hacía dos años y que le ha- 
bían contestado recién hoy. La piba pu- 
blicó la fecha, el horario y la dirección 
de la entrevista que tenía. Pensé: “Esta 
es la mía” y me mandé. No me impor- 
taba no estar anotado, me mandé de una 
con esos datos. Me puse el traje, fui y 
tuve la suerte de que justo ese día no ha- 
bían tomado lista de la gente. 

-Eso sí que es tener suerte. 

-¡Re! Pasé la entrevista y me volvieron 
a llamar. Cuando fui a la segunda entre- 
vista, me dijeron que no estaba registra- 
do en la base de datos. “¿Cómo llegaste 
hasta acá?”, me preguntaron y conté la 
verdad. Expliqué que había visto todo 
en Facebook. “Tengo muchas ganas de 
trabajar de esto”, respondí. Hicieron una 
excepción, seguí avanzando en las en- 
trevistas, el proceso fue largo y terminé 
entrando. Estuve un año y medio hasta 
que, con todo el dolor del mundo, fui a 
renunciar porque me surgió lo de Gran 
Hermano. El mismo día que firmé el 
contrato de GH, fui a las oficinas de Jet- 
smart y renuncié. “Cuando quieras vol- 
ver, tenés las puertas abiertas”, me dije- 
ron porque estaban contentos conmigo y 
yo también con la empresa. 

-¿Volverías a volar? 

-Por ahora, no porque tengo la oportu- 
nidad en este momento de moverme en 
aguas nuevas y explorar nuevas facetas, 
como el canto o la actuación. Me di- 
vierte, me gusta y siento que me puede 
llegar a ir muy bien. Le daré una opor- 
tunidad a eso y si en el futuro tengo que 
volver a volar, será un placer porque es 
un trabajo que me encanta. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Gentileza Telefe y 
álbum personal de J oel Ojeda 


A Ito, de ojos celestes y buen 


porte, Tomás Piñero (29) se convir- 
tió en el galán indiscutido de Survi- 
vor Expedición Robinson, el reality 
de competencia extrema que conduce 
Marley por la pantalla de Telefe. 
Aunque sus condiciones físicas y su 
destreza a la hora de competir indica- 
ban que podía llegar a ser uno de los 
candidatos a la final del programa, To- 
más terminó quedando eliminado en 
las primeras instancias del certamen. 
“Mis compañeros del equipo rojo no 
querían saber nada con que me fuera 
pero les pedí por favor que me vota- 
ran. Se me estaba haciendo difícil 
no tener comida y necesitaba irme”, 
cuenta Piñero, quien es oriundo de 9 
de Julio y es personal trainer, piloto 
privado y modelo. 

-¿Qué aprendiste de esta experien- 
cia? 

-A prendí a valorar muchísimas cosas 
que antes no. Extrañaba las pequeñas 
cosas de la vida cotidiana, como estar 
tirado en el sillón tomando mates con 
mis amigos o mi familia. “Qué ganas 
de estar tirado con mi novia o mis 
amigos charlando de la vida”, pensa- 
ba mientras estaba tirado en la tierra, 
cansado, con hambre y mojado. Ex- 
trañaba eso: la comodidad de estar en 
mi casa, abrir la heladera y tener qué 
comer. En la isla no tenía nada para 
comer y soñaba con la comida. 

- ¿Posta? 

-Literal. Soñaba con la comida: eso 
fue una pesadilla. Fran, por ejemplo, 
se largó a llorar totalmente angustia- 
do porque se había ido a dormir sin 
comer nada en todo el día. Pasamos 
todos mucha hambre. 

-¿Cuántos días en total estuviste? 
-Quince pero de una intensidad tre- 
menda. Pensá que el primer día lo 
arrancamos a las tres de la mañana 
nosotros. Estuvimos aislados antes, 
viajamos un jueves y la competencia 
arrancó un domingo. En ese aisla- 
miento nos daban solo dos veces de 
comer. Encima soy medio delicado 
con la comida y muchas cosas no me 
gustan: no como vegetales, soy espe- 
cial con los condimentos, poco de pi- 
cante, no como aderezos. La comida 
colombiana es muy condimentada y 
es todo frito, entonces no comía lo que 
me traían para almorzar y esperaba re- 
cién la comida de la noche. 
-¿Estaban aislados sin interactuar 
entre ustedes? 

-Claro, todos aislados y sin conocer- 
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nos. Estábamos en cabañitas y recién 
nos conocimos el domingo, cuando 
fuimos al barco para viajar a la isla. 
A las 3 de la mañana nos cayó Mar- 
ley para despertarnos: esa noche me 
había acostado a la 1, dormité un rato 
y alas 3 apareció M arley de sorpresa. 
Tocó la puerta y dijo: “Prepárense por- 
que esto arranca ahora”. Ya teníamos 
las mochilas listas, nos levantamos y 
partimos. 

-¿Así directo? 

-Sí. Nos subimos a unas motos y fui- 
mos a una playa, donde nos esperaban 
con un desayuno y yo tenía un ham- 
bre voraz porque venía sin comer. A hí 
me agarré facturas, alfajorcitos, mate, 
café, medialunas con dulce de leche. 
Comí mucho pero no sabía lo que nos 
esperaba. nos llevaron en una lancha 
hasta un barco, subimos y. el mar esta- 
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co, me empecé a marear, no sabía para 
dónde mirar, me cambié de lugar y fue 
peor. Terminé vomitando y me quedé 
con la sensación de mareo, que es ho- 
rrible. Eso me terminó perjudicando 
también en el primer juego, que era 
de equilibrio. Tomé un punto fijo en el 
mar pero con el pasar de las olas, me 
fui mareando cada vez más. 

-Parecía que ibas a llegar lejos. ¿Por 
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Durante su estadía en la isla 
colombiana, Tomás pegó buena 
onda con Sus compañeros del equipo 


qué quedaste eliminado tan pronto? 
-Yo también pensé que ¡ba a aguantar 
más pero me fui sexto. Fue una decisión 
que tomé: yo les pedí a mis compañeros 
que me voten porque la venía pasando 
mal. Todos la veníamos pasando mal 
pero la noche anterior, tuve una charla 
con Juanchi, en la que le pregunté en 
qué estaba pensando y él me contestó: 
“En irme”. Eso me aflojó y ahí empecé 
a pensarlo yo también. Me puse a eva- 
luarlo, a poner todo en la balanza y pedí 
irme. 

-¿Cómo lo pediste? 

-Vos no sabés cuándo podés irte. Para 
eso tenés que perder un juego de inmu- 
nidad y si no perdés, no te podés ir. Ob- 
viamente que no fui con la mentalidad 
de perder ningún juego pero justo se dio 
que perdimos el juego de inmunidad de 
las cadenas y antes de jugar, les dije a 
mis compañeros: “Si llegamos a perder, 
me votan a mí”. Lo hablé con los chicos, 
nadie quería saber nada e íbamos air por 
Inés, pero ella tenía el ídolo. 
-¿Entonces qué hicieron? 

-Yo no estaba en posición de retroceder 
y les dije que si no me votaban, ¡ba a ir 
para atrás en los juegos. “Si no me votan 
y me quedo, va a ser peor para todos”, 
les comenté. Cosa que no ¡ba a pasar 
porque no iba a querer perder pero ne- 
cesitaba irme. Lo que me sacó fue la co- 
mida; ya no aguantaba más no tener para 
comer. Cada uno va teniendo pequeñas 
crisis y quizás si pasaba ese declive, se- 
guía. Si Juanchi me decía: “Antes me 
voy yo”, tal vez se hubiera ido él u otra 
persona. Pero me adelanté, tomé la deci- 
sión y me fui. 

-¿Te arrepentiste después? 

-No. Es más, al otro día llegué al hotel, 
pude dormir cómodo y por la mañana, 
cuando me desperté y abrí las cortinas, 
estaba lloviendo torrencialmente. Ahí 
fue cuando dije: “No puedo creer donde 
estoy, no me arrepiento para nada”. Hoy, 
con el diario del lunes, sé que podría ha- 
ber aguantado más y después de que me 
fui, llegó el Capitán Ever con los bene- 
ficios de comida. Ever es el capitán que 
los traslada en lancha hacia los juegos 
y es de ahí, lugareño. Tiene muchos co- 
nocimientos y en cada campamento nos 
enseñó cómo abrir un coco o qué ramas 
sirven para armar mejor el refugio. Todo 
lo que nos enseñó fue súper útil porque 
de muchas cosas no teníamos ni ¡dea. 
-¿Lo conociste a él? 

-No porque él llegó justo después de que 
me fui. El Capitán Ever ayudó mucho a 
facilitarles la vida a los chicos. A parte, 
con él empezaron a llegar los beneficios 
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de comida, como las medialunas con 
dulce de leche o los choripanes. Cuando 
yo estaba, los beneficios eran elementos 
como anzuelos pero no nos servían de 
mucho porque al estar en una playa de 
corales, era casi imposible ir a pescar 
ahí con el arpón. 

-¿Cómo sobreviviste sin elementos de 
limpieza o higiene, como dentífrico o 
shampoo? 

-Sobrevivís. No teníamos toalla y nos 
secábamos al sol. Y a la ropa la lavá- 
bamos en el mar. Tardaba mucho en se- 
carse todo porque el clima ahí es muy 
húmedo y llovía mucho. El agua es muy 
salada. Para lavarnos los dientes, hacía- 
mos una pastita con carbón y ceniza, nos 
pasábamos eso por los dientes y con sar- 
gazo del mar nos cepillábamos. No pen- 
sé que iba a ser tan extremo todo. Imagi- 
naba duras las competencias pero nunca 
pensé en algo tan extremo. M e bancaba 
dormir en el piso pero no imaginaba lo 
que era sumarle a eso la intemperie, las 
contingencias climáticas, las tormentas. 
-¿No estabas contracturado? 

-Sí, re. Nos levantábamos contractura- 
dos y descansábamos muy mal. Cada 
50 minutos nos despertábamos y nos 
acomodábamos las posturas para dormir 


porque llega un momento en que te em- 
pezás a acalambrar. Te dormís porque el 
cansancio te gana pero no es para nada 
cómodo. Hasta hemos dormido con Ilu- 
via, todos mojados, porque no había un 
techo o un refugio donde ponernos. No 
teníamos adónde ir y no te quedaba otra 
más que dormir así. 

-¿Cómo era el vínculo con Marley? 
-Bien, re buena onda. Solamente lo veía- 
mos en los juegos y él siempre divino y 
buena onda. Lo vi toda la vida en la tele 
y en persona es tal cual se lo ve por la 
televisión. Jamás presentó una queja y si 
estábamos grabando y se largaba a llo- 
ver, seguía y no pedía paraguas ni nada. 
Si se tenía que tirar al agua, lo hacía y 
jamás ni un problema. 

-De los que quedan, ¿quién te gustaría 
que gane? 

-De los que están ahora, quisiera que 
gane Agustín Monzón o Juanchi. De 
ellos me hice amigos. Con todos me 
llevo bien pero tengo distintos tipos de 
afinidades. Con el que mejor me llevo es 
con A gus Monzón pero a la vez me Ile- 
vo súper con J uanchi, Male, Fio, Juli, el 
otro A gus, el Lobito. No somos amigos 
pero sí nos llevamos muy bien y nos es- 
tamos conociendo mejor acá afuera del 


programa. 
-¿Con quiénes tenés menos afinidad? 
-Con Inés, Toro y Maru. Con el resto, 
súper bien. Visto de afuera, los veo muy 
bien a Fran, a Goldi y a Martín, que es 
un personaje tremendo. El es muy útil 
en el campamento y es una de las perso- 
nas que más aportan. 

-¿Alguien te tiró onda en el progra- 
ma? 

-No, no. En un momento, se hablaba de 
Fio, Male, Agus y Juanchi, medio jo- 
diéndolos. Pero no, conmigo nadie. En- 
tré estando de novio y con otro objetivo, 
más de competencia. 

-¿Por qué te anotaste? 

-Porque vi la publicidad en la tele. Esta- 
ba mirando Gran Hermano, vi la publi- 
cidad y como me gustan las competen- 
cias, me anoté. He visto programas de 
supervivencia de todos lados, me anoté 
y me encantó el formato. Quería vivir la 
experiencia de saber hasta dónde podía 
llegar. 

-¿De qué estabas trabajando en ese 
momento? 

-De personal trainer y modelo freelance. 


Post Survivor, 
Piñero está abierto a 
cualquier posibilidad 
que surja. "Me gusta 
la tele y también el 

modelaje pero no 
es que me quiero 
dedicar ciento 
por ciento a eso. 
Veremos", expresa. 


Daba clases personalizadas a alumnos 
particulares por Palermo y les avisé que 
me iba. Organicé todo y volé a Colom- 
bia. 

-¿Cuánto llevás de novio? 

-Tres años. Ella se llama Belén y es de 
9 de Julio, provincia de Buenos Aires, 
igual que yo. Nos conocimos en 2016: 
yo vivía en Buenos Aires y ella en La 
Plata pero nos conocimos en nuestra 
localidad. Después cada tanto nos veía- 
mos alguna que otra vez y en la pande- 
mia empezamos a charlar. Nos fuimos 
viendo más seguido y estuvimos casi un 
año hasta que nos pusimos de novios. 
-¿Viajaban para verse? 

-No porque, por suerte, los dos pasamos 
la pandemia en 9 de Julio. Ella después 
se volvió a La Plata, yo a Capital y ahí 
empezamos hasta que en julio de hace 
tres años nos pusimos de novio. No con- 
vivimos nunca porque ella trabaja y es- 
tudia Psicología en La Plata y yo tengo 
mi vida armada en B uenos Aires. 

-¿Sos nacido y criado en 9 deJ ulio? 
-Sí, exacto. Mi familia sigue viviendo 
ahí. Mi mamá, Patricia, trabaja en una 
farmacia y mi papá, Oscar, tuvo muchos 
emprendimientos pero hoy se dedica a 
hacer viajes de larga distancia. Es chofer 
y presidente de una categoría de autos, 
de turismo promocional. Hace poquito 
falleció mi abuela paterna, Elvira, y eso 
me pone triste. Éramos muy cercanos y 
por suerte llegó a verme en Survivor. 
-¿Tenés hermanos? 
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-Sí, tres. La mayor, M agdalena, es abo- 
gada y tiene 41 años. Después viene 
M anuel (35), que es profe de Educación 
física pero se dedica a la venta de autos; 
luego vengo yo y el más chico es Pedro 
(27), que es periodista deportivo. 

-¿Qué dice tu familia de Survivor? 
-Les encanta que yo haya participado 
y son todos fanáticos del programa. Lo 
miran todos los días en Telefe y en Dis- 
ney. Les encanta. 

-Como modelo, ¿dónde laburaste? 
-Freelance. No estuve en ninguna agen- 
cia y todo lo que hice fueron fotos, no 
pasarela. Hice campañas, mucho en las 
redes sociales e hice fotos para marcas 
como Elepants y Palmera. También hice 
cosas chicas. El tema del modelaje es 
que tenés que ir mucho a los castings y 
eso me embola. No quería dedicarme de 
lleno por eso; es como un plan B. 

-¿Y volás? 

No. Soy piloto privado pero lo hice 
como hobby. M e formé pero nunca labu- 
ré de eso. No me quiero dedicar a volar. 
Lo hice solamente por hobby. Me gus- 
taba y lo hice. Me parecía inalcanzable 
hasta que un día dije: “Tengo ganas de 
aprender a volar”. Averigié, me anoté 
y aunque es una carrera costosa, nunca 
laburé de eso. Piloto privado es la pri- 
mera licencia: después viene comercial, 
de línea. 

-¿Cómo imaginástu vida post E xpedi- 
ción Robinson? 

-Estoy abierto a cualquier posibilidad 
que surja. Me gusta la tele y también 
el modelaje pero no es que me quiero 
dedicar ciento por ciento a eso. Si vie- 
ne, viene y espectacular. Pero tampoco 
me voy a matar para conseguirlo. Sigo 
dando clases de personal y para mis 
alumnos no cambió en nada que yo haya 
estado en la tele. Los chicos miraban el 
programa y todo divino pero no cambió 
en nada mi trato con mis alumnos. 


Nicolás Peralta 
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PRONTO HORÓSCOPO Mes de Septiembre 


ARIES 21/3 al 19/4 


Espere. No reaccione tan rápido. Las 
palabras pueden lastimar mucho. Si le 
mintieron y traicionaron, tómese el tiempo 
para reflexionar antes de tomar una 
decisión. Se aconseja no prometer en la 
felicidad y no tomar decisiones en caliente. 
¡Templanza! 


Se replantea el significado del éxito en la vida. 
El exceso de responsabilidad, interminables 
horas de trabajo y estrés desmedido no 
estarían siendo la ecuación con mejores 
resultados. Si no busca el balance, el cuerpo 
le puede pasar factura. ¡Equilibrio y relax! 


LEO 23/7 al 22/8 


Acumular rencores puede estar haciendo daño 
a sus relaciones y su propio ser. Necesita 
perdonar y soltar para seguir adelante. Cuando 
alguien hace algo, no es personal. Si siente su 
ego herido, alguna lección hay que aprender. 
Salir del centro le conviene. ¡A bajar el perfil! 


LIBRA 24/9 al 23/10 


Algo se rompió. Siente que en su relación 
amorosa las cosas cambiaron y no sabe si habrá 
retorno. Espere, permítase un tiempo para 
ambos y luego revean. Terminar una relación no 
implica distanciarse, puede significar cambiar el 
vínculo para que sea distinto. ¡Valentía! 


SAGITARIO 22/11 al 21/12 


El deseo es inmenso, pero el universo le 
demuestra que quizás no sea el momento 
adecuado. Si todo parece atentar contra su 
proyecto, póngalo una o dos semanas en 
pausa para dejar que los planetas se alineen 
y el tiempo indicado llegue. ¡Paciencia! 


ACUARIO 20/1 al 18/2 


Se avecina una pequeña tormenta en relación 
con el amor. Nada que no pueda conversarse. 
Sin embargo, los temas que surgen llevan a 
repensar algunas actitudes y barajar de nuevo 
en puntos específicos de la relación. El dinero 
comienza a fluir. ¡Tiempo de reparar y disfrutar! 


TAURO 20/4 al 20/5 


La especulación no es buena consejera en 
este momento. Por tener todo, puede 
quedarse sin nada. Asegúrese el amor, el 
dinero o el lugar que busca antes de ir por 
más. Pasos pequeños, pero siempre 
avanzando, como camino seguro al bienestar. 
¡Sin prisa y sin pausa! 


CÁNCER 21/5 al 21/6 


GÉMINIS 21/5 al 21/6 a 


Le dan una opinión que lo sorprende. Varias 
personas coinciden en su visión de usted y eso 
puede perturbar. Recuerde que siempre es 
importante rever y revisar, pero que la opinión 
más importante es la propia y la de su 
conciencia. Repaso positivo. ¡Nuevas puertas 
se abren! 


VIRGO 23/8 al 23/9 


Los viajes y la abundancia económica golpean 
a su puerta. Y por supuesto, usted le da la 
bienvenida con felicidad. Se encuentra en un 
gran momento para cosechar la siembra y su 
positivismo crea buenas vibras que atraen 
mayores progresos. ¡Círculo virtuoso! 


ESCORPIO 24/10 al 21/11 


Sus pensamientos asaltan su mente y abruman 
su vida diaria. Organice en su cabeza todos los 
pendientes y descarte de la lista aquello que no 
depende de usted. Si focaliza aquello que sí 
está en sus manos, calmará su ser y podrá 
actuar con claridad. ¡Parar la pelota! 


CAPRICORNIO 22/12 al 19/1 
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La proximidad de las fiestas, las personas que 
no están y los nuevos vínculos, llevan a 
replantearse muchos puntos de su vida. Vaya 
desmenuzando lo que siente y piensa para 
llegar a una conclusión y elaborar un plan de 
acción. ¡Balance y nuevos comienzos! 


PISCIS 19/2 al 20/3 


Los sinsabores del dinero y el cuidado extremo 
de las finanzas le dan un respiro. Si se asesora 
y se organiza mejor, su economía comenzará a 
mejorar de forma impensada. Sus seres 
queridos están cerca y puede pedirles ayuda en 
cualquier tema. ¡Buenas compañías! 


Y también... Viernes 6: Paula Chaves, Sergio Lapegúue y Lio Pecoraro. Domingo 8: Beto César. 
Lunes 9: Julieta Díaz y Pablo Alarcón. Miércoles 11: Lidia Catalano. Jueves 12: Carina Zampini, 
Lizy Tagliani, Marita Monteleone, Jorge Lanata y Roberto Moldavsky. Viernes 13: Elizabeth Killian 


y Pablo Granados. Sábado 14: Marita Ballesteros. Domingo 15: Juan José Camero. Miércoles 18: 
Leo Montero. Sábado 21: Graciela Pal, Mercedes Morán, Héctor Alterio, Jéssica Schultz, Pablo 
Echarri y Diego Capusotto. Domingo 22: Mercedes Carreras y Bautista Lena. Lunes 23: Verónica 
Llinás y Agustín Sierra. Martes 24: Amelita Baltar y Pablo Rago. Jueves 26: Alejandro Fantino. 
Viernes 27: Silvina Escudero. Sábado 28: Jorgelina Aruzzi, El Negro Alvarez y Pepe Novoa. 


PRONTO 
LLEGO A TU 


WHATSAPP 


¡DALE A SEGUIR! 


HACÉ CLICK ACÁ Y RECIBÍ EL MEJOR RESUMEN 
DIARIO DE NOTICIAS DEL ESPECTÁCULO 


MA 
La basura se saca - 


de 19a 21h, todos’ 
los dias menos — = = 
los sábados 


Sacarla a horario hace que sea más fácil 
su recolección, evita malos olores 

y colabora con los operativos de limpieza: 
lavado de contenedores, barrido de calles 
y mantenimiento de alcantarillas. 


En una Ciudad limpia y ordenada vivís mejor. 


